
 
ひょうご北摂里山ライド２０２１コース 

知明湖キャンプ場 

 

猪名川町立ふるさと館 

高平ふるさと交流センター 

有馬富士公園 

西谷ふれあい

夢プラザ 

波豆川口バス停 

 三田市木器 

 

宝塚北 SA 

 

一庫公園 

 

スタート ゴール 

距離：90.9km 

最小標高：75m 

最大標高：268m 

累積標高（登り）：947m 

累積標高（下り）：947m 


