
① 食育月間の取組 

 
課・事務所・市町名 伊丹市 

取 組 の 名 称 市内産食材を活用した食育の実施 

実 施 時 期 令和３年６月 

取 組 内 容 ＜小学校給食センター＞ 
○取組内容 
 市内１７小学校及び特別支援学校に提供している学校給食で、市内で採れた玉ね

ぎ、トマト、学童農園で収穫したじゃがいもを使用しました。また、取組について周

知を行うため、収穫の様子や調理作業について掲示物を作成し、各校へ配布しまし

た。 
 今年度からは毎月、各校での食育放送用に原稿を作成し、より一層、給食献立や使

用している食材への興味関心を持てるように新たな取組も始めました。 
 
○使用献立名：   

3 日 にらの味噌汁（じゃがいも使用） 

15 日 米粉のポークカレーライス（トマト使用） 
16 日 イズミル・キョフテ、チョパン・サラタス（玉ねぎ、じゃがいも使用）  

  23 日 ポークビーンズ（玉ねぎ、じゃがいも使用） 

 

 
 

米粉のポークカレーライス 

イズミル・キョフテ、チョパン・サラタス 

にらのみそ汁 

～掲示用ポスター～ 


