
取 組 内 容

市 内 の 中 学 生 と
パ ン 作 り

中 学 生 と 一 緒 に
さつまいものつる挿し

「食育月間」の取組実績

課 ・ 事 務 所 ・ 市 町 名 加西市立泉幼児園

取 組 の 名 称   トライ・やるウィークでのクッキング（パン作り)の実施とさつま芋のつる挿し

6月6日(火）

市内のトライ・やるウィークの中学生4人と一緒にクッキング(パン作り）
をしました。
最初に教諭からどんなパンを作ろうか？パンの生地をモミモミなでなでして柔らかくす
る説明を皆で聞いてから２歳児～5歳児までの子ども達６９人は、自分たちでパンの生
地をこねこねしながら自分の好きなオリジナルパンを作りました。0、1歳児9人は年長
児や調理員に作ってもらいました。
好きな形を作って鉄板にのせた後は調理室で調理師さんにオーブンで焼いて頂きまし
た。自分たちの作ったオリジナルパンはふっくら大きく焼き上がりとってもおいしかった
です。中学生4人も嬉しい顔で食べました。

6月9日(金）
市内のトライ・やるウィークの中学生4人と一緒に、5歳児20人4歳児18人と中学生4人で
150本のなると金時のさつま芋のつる挿しをしました。
前々日に雨が降り、水はけが悪くじゅくじゅくの畑の土に「足が抜けない、助けてー」と
言いながら150本のさつま芋のつるを挿しました。
畑に挿した、いものつるの根が付くまではペットボトルに水を入れて歩いて水やりに出
かけました。梅雨に入っても、なかなか雨が降らず毎日水やりが続きました。
秋の収穫の時期が楽しみです。


