
生きているのがしんどい子ども・若者への支援

～こども家庭センター医師の立場から～

講師 兵庫県中央こども家庭センター 医療参事 木下 直俊 先生

令和8年度

思春期関連問題研修会
兵庫県精神保健福祉協会

心の健康づくり講演会

日 時  令和８年 8月2２日（土）
 １４：００～１６：００

会 場  兵庫県こころのケアセンター
   大研修室
  （阪神春日野道駅から徒歩10分、

 阪急春日野道駅から徒歩２０分)
 

方 法   対面・オンライン併用
オンデマンド配信
（事前申込者に限り１か月視聴可能）

定 員   対面（定員８0名）
 オンライン（定員３００名）
オンデマンド（定員なし）

対  象  者  兵庫県内の思春期や若者の支援
に携わる関係者、
自傷などの課題を抱える当事者、
ご家族、一般県民 等

注 意 事 項    公共の交通機関をご利用頂くか、
  近隣のコインパーキングをご利用
  ください。（駐車場は使用できま
せん）

主 催    兵庫県精神保健福祉センター
兵庫県精神保健福祉協会

参 加 費 無料

申込締切 令和８年 8月 ７日（金）

申込方法 右の二次元 コードを読み取るか、こちらから、
またはhttps://forms.cloud.microsoft/r/XgszpTFpmqから マイ

マイクロソフトフォームズにてお申込み下さい。
WEBによる申込みができない方は別途お問い合せください。

【問 い 合 せ】 兵庫県精神保健福祉センター TEL：078－252－4980
担当：前坂・上村

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=ssKVaxG-YEu2AaXYFuEU973g7gRebHhInVUDRXgJPalUODRWVjFJUFNDQkZCV0hKVjlISUw3WENSRi4u
https://forms.cloud.microsoft/r/XgszpTFpmq
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