
令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

共生型地域交流拠点ふれぼの ○
西宮市社会福
祉協議会

月～金
10時～16時

喫茶スペースを有する
住民の交流の場

1～2 無 西宮市中前田町1-23 0798-61-1361

つどい場撫子の部屋 ○ 個人 毎月第2・3・4火曜日 地域住民のつどい場 1 有 無
西宮市甲子園口北町
（個人宅）

0798-23-1140
(社協)

つどい場このゆびとまれ ○ 個人

①毎週月・金　13時半
～16時
②毎週土　12時～15
時

地域住民のつどい場 1～2 有 無
西宮市甲子園九番町
（個人宅）

0798-23-1140
(社協)

芦
屋
市

ハーブあしや 通所介護
社会福祉法人
喜楽苑

月～土
09:00～17:00

デイサービス 30 1 有 有 有 芦屋市潮見町31-1 0797-34-9287

陽だまりの家(えすぷり)
地域密着型
通所介護

有限会社えすぷ
り

月～土9:30～17:00
食事・入浴など基本的
サービスや生活行為向上
のための支援

10 0 有 有 有 伊丹市荒牧南1-1-1 072-783-8614

わくわく倶楽部
認知症対応
型通所介護

株式会社北摂
福祉研究所

月～土8:30～17:30

認知症の人を対象とした
食事・入浴など基本的
サービスや生活行為向上
のための支援

12 0 有 有 有 伊丹市荒牧5-7-16 072-775-0909

ケイ・メゾンときめきデイサービス
認知症対応
型通所介護

社会福祉法人
協同の苑

月～土9:15～16:45

認知症の人を対象とした
食事・入浴など基本的
サービスや生活行為向上
のための支援

10 0 有 有 有 伊丹市森本1-8-19 072-777-0771

小規模多機能型居宅介護あそか苑みずほ
小規模多機
能型居宅介
護

社会福祉法人
明照会

年中無休　　　　8:00～
20:00

通所介護を利用しながら、
ショートステイ、訪問介護
等を複合的に利用する施
設

17 0 有 有 有 伊丹市瑞穂町6-46 072-781-2008

のびのび倶楽部
認知症対応
型通所介護

株式会社北摂
福祉研究所

月～土8:30～17:30

認知症の人を対象とした
食事・入浴など基本的
サービスや生活行為向上
のための支援

12 0 有 有 有 伊丹市荒牧南3ｰ4-36 072-743-1153

まんてん堂小規模多機能型ホームかわに
し緑台

小規模多機
能型居宅介
護

株式会社ファイ
ブシーズヘルス
ケア

通い、泊り、訪問 25 1 有 無 有 川西市緑台7-3-43 072-790-1511

川
西
市

デイサービス胡蝶の夢 通所介護
株式会社ユー
フォリア

通い 29 1 有 無 有 川西市向陽台1-6-39 072-792-5510

いずみデイサービス大和東 通所介護
株式会社ディス
カバリー

年中無休 通い 10 1 有 無
川西市大和東2-12-
10

072-764-6301

猪
名
川
町

脳トレサロン ○
猪名川町地域
包括支援セン
ター

毎週月曜日10：30～
12：00

脳の健康教室（公文教
材を使った認知症予防
教室）

25 1 無 有 無
猪名川町松尾台１－２
－２０日生住民セン
ター内

072-764-5812

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

食事代・おやつ代

食事代・おやつ代

西
宮
市

伊
丹
市

食事代・おやつ代

食事代・おやつ代

本人実費

喫茶の飲み物の代金
100円

食事代500円

①200円
②なし

食事代・おやつ代

問合せ先
（電話番号)

その他費用

教材費、運営費で
2300円/月



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

問合せ先
（電話番号)

その他費用

デイサービスセンターあえるサテアイト 通所介護 株式会社ALC
月～土
9：15～17：00

日常生活の支援、レク
レーション等

30 2 有 有 有
加古川市野口町水足
241-2

079-490-5482

デイサービスセンターにしむら
認知症対応
型通所介護

医療法人社団
西村医院

月～土
8：45～16：45

園芸療法、レクレーショ
ン、散歩、調理等

19 0 有 有 有
加古川市野口町水足
1857

079-456-2277

高
砂
市

若年性認知症とともに歩む子いるかの会 ○
若年性認知症と
ともに歩む子い
るかの会

会員同士の交流、情報
交換、勉強会等

20 5 有 有 有
高砂市高砂町松波町
440-35高砂市社会福
祉協議会

079-444-3020

デイサービスセンターこみなみ
認知症対応
型通所介護

株式会社こみな
み

日曜日以外（9：00～
16：30）

行事、レクリエーション、外出企画
（紅葉を見るなど）、菜園等 20 0 有 有 有 小野市市場町255 0794-62-1515

デイサービスセンターこもれび
認知症対応
型通所介護

社会福祉法人
栄宏福祉会

365日（9：00～16：30）
行事、レクリエーション、外出
企画（ドライブ）、菜園等

19 1 有 有 有
小野市久保木町
1561-24

0794-64-0155

ぷらす 生活介護
NPO法人ベンチ
マークぷらす

月～金（10：00～15：30）
※土は要相談

時間割なし
本人の希望に応じて対応 12 0 有 有 有 小野市昭和町239 0794-60-2766

くすの木会 ○
当事者（事務局は小野
市社会福祉協議会）

おしゃべり会年2～3
回、館外交流会年2回
（今年度は中止）13：30
～15：30

おしゃべり会：情報交換、講演など
交流会：小旅行など 16 0 有 有 無 小野市王子町801 0794-63-2575

デイサービス　木まち
地域密着型
通所介護

（株）こだち
年中無休
9：15～16：30

レクリエーション等の余暇活
動、家事的活動、創作活動、
パソコン学習等

10 0 有 有 有
姫路市城北新町一丁
目５－３３

079-288-9577

デイサービスセンターしらさぎ 通所介護
社会福祉法人し
らさぎ福祉会

毎週月～土曜
食事、排泄、入浴、機能
訓練、レクリエーション、
送迎など

78 0 有 有 有
姫路市林田町山田
351-3

079-261-4100

加
古
川
市

レクリエーション活動
費…材料費など実
費、食費…実費
食費（提供加算あり…100
円、なし…実費）、おやつ
100円、レクリエーション活
動費なし

利用料→年会費1,000
円
小旅行にかかる必要
経費

姫
路
市

小
野
市

サロンの内容により、
実費徴収

食費…実費

昼食代５００円、おや
つ代100円

食事代、おやつ代、制
作材料費等

食事代（おやつを含
む）

食事代（おやつを含
む）740円/日



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

問合せ先
（電話番号)

その他費用

ひまわり荘デイサービス 通所介護
社会福祉法人
正寿会

月～土曜日、　祝日
レク、園芸療法、創作活
動、制作

55 有 有 有 市川町下牛尾680 0790-27-1230

JA兵庫西甘地介護センター 通所介護
兵庫西農業協
同組合

月～土曜日 レク、体操 61 有 有 有 市川町甘地804-1 0790-26-3555

お散歩デイによん 通所介護
株式会社
アミューズ24

月～日曜日 レク、体操 30 有 有 有 市川町甘地187-1 0790-26-3024

リハビリセンター健康堂 通所介護
有限会社前田
鍼灸接骨院

月～金曜日 レク、機能訓練 45 有 有 有 市川町甘地171-18 0790-26-2238

デイサービスセンター歩歩市川 通所介護
医療法人社団　夢
前会　金田病院

月～金曜日
意向を確認しサービス
提供

35 有 有 有 市川町田中227-1 0790-28-2018

市川町介護予防通所介護事業所 通所介護 市川町 火、金曜日 レク、体操、脳トレ 11 有 有 有 市川町甘地323-1 0790-26-1999

介護家族の会 ○ 市川町 毎月第一水曜日 介護相談、情報共有 8 無 無 無 市川町甘地323-1 0790-26-1999

相
生
市

こすもす俱楽部　デイサービスセンター 通所介護 あいおい福祉 月～土
生活リハビリ、レクリ
エーション

30 1 有 有 有 相生市内 0791-24-0500

市
川
町

食費

食事代、お菓子代

食事代、お菓子代

食事代、お菓子代

食事代、喫茶代、レク
代

食事代、お菓子代



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

問合せ先
（電話番号)

その他費用

た
つ
の
市

レクリビリティ ○
NPO法人オレン
ジパートナー

第2日曜日   　10時～
11時半

専門家による脳活性プ
ログラム

3 1 有 無 無
たつの市龍野町本町
47番地

090-7285-3867

佐
用
町

地域活動支援センターあさぎり
その他の障
害福祉サー
ビス

社会福祉法人
佐用福祉会

9：30～15：30
月～金

レクリエーション、季節
行事、軽作業

15 1 無 無 無 佐用町佐用2892-8 0790-82-2551

あさごふれ愛の郷あおぞら 生活介護
朝来市社会福
祉協議会

月水金9：00～15：00 排泄、介助、レク 1 1 無 無 有 朝来市新井１－１ 079-677-1613

デイサービスたんなん
認知症対応
型通所介護

但南建設（株） 月、金9：30～16：00 入浴、レク、介助 12 1 有 有 有
朝来市山東町柿坪１
－１

079-670-7121

朝
来
市

グループホームたんなんデイ
認知症対応
型通所介護

但南建設（株） 火木日9：30～16：00 入浴、レク、介助 5 1 有 有 有
朝来市山東町柿坪１
－１

079-670-7121

小規模多機能型施設ひばり
小規模多機
能型居宅介
護

朝来市社会福
祉協議会

月～金9：00～16：00 入浴、レク、介助 24 1 有 有 有
朝来市山東町溝黒１２
３－２

079-676-5511

医療法人社団俊仁会大植病院精神科
大規模デイケア

○
医療法人社団
俊仁会大植病
院

月～金9：30～15：30
午前：脳活性プログラム
（字を書く、計算）
午後：創作、スポーツ

37 3 有 有 有
朝来市多々良木１５１
４

079-678-1231

香
美
町

地域活動支援センターぴあほのか
その他の障
害福祉サー
ビス

特定非営利法
人権利擁護あさ
ひ

９：３０～１６：００

音楽・映画鑑賞、手芸、
ハンドベル・手話、ヨガ
体操、グランドゴルフ、ド
ライブ、レク、雑魚の粉
の製造販売。

1 1 無 有 無
豊岡市出石町町分
492-1

0796-20-3803

スマイル 生活介護
認知症対応
型通所介護

(株)スマイルケ
ア

月～金
9：30～16：30

家事作業(調理や配膳
等)

15 2 有 有 有
丹波市氷上町市辺
670-3

0795-71-4647

メディケア柏原デイサービスセンター

その他の障
害福祉サー
ビス

認知症対応
型通所介護

医療法人社団
正峰会

月～土
9：30～16：45

体操、脳トレ、趣味活
動、入浴など

46 1 有 有 有
丹波市柏原町柏原
1436-1

0795-72-3325

丹
波
市

理美容、昼食外出

昼食・おやつ代700円

食事代

食事代

給食費

プログラムにより材料
費必要

食事代



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

問合せ先
（電話番号)

その他費用

ふれあいセンター 生活介護 － －
社会福祉法人
わかたけ福祉会

月～金
9時～16時

レクリエーション、創作
活動、入浴、食事など

18 0 有 有 有
丹波篠山市東沢田２４
０－１

079-554-1566

デイサービスしゃくなげ －
認知症対応
型通所介護

－
NPO法人
にしきシャクナゲ

月～土
9：30～16：30

レクリエーション、作業、
音楽、体操

23 0 有 有 有
丹波篠山市川北
1174-2

079-593-1780

やまびこ庵 －
地域密着型
通所介護

－
社会福祉法人
福住山ゆりの里

月～土
9：15～16：30

レクリエーション、行事、
機能訓練

47 1 有 有 有 丹波篠山市福住871 079-506-1004

篠山ケアセンター － 通所介護 －
株式会社イン
フィニティ

月～土
9：00～16：45

レクリエーション、季節
行事、軽作業、脳トレ、
リハビリ

37 1 有 有 有
丹波篠山市宇土358-
1

079-590-1600

デイサービスセンター花みずき －
地域密着型
通所介護

－
合同会社パート
ナー

月～金
9：00～16：15

レクリエーション、歩行
訓練、季節行事、市内・
市外見学

25 0 有 有 有
丹波篠山市真南条下
1176

079-550-8855

小規模多機能型居宅介護　百寿の郷
その他の介
護保険サー
ビス

－
医療法人社団
紀洋会

月～日
8：30～17：30
17:30～8：30

通い（調理手伝い、レ
ク、洗濯たたみ、作品作
り、買物）訪問（安否確
認、食事支援、買物支
援、掃除支援）

25 1 有 有 有
丹波篠山市井ノ上
167-1

079-556-2122

特別養護老人ホーム和寿園 通所介護 －
社会福祉法人
和寿園

月～土
9：30～16：40

機能訓練、レクリエー
ション他

30 0 有 有 有 丹波篠山市高屋19-2 079-593-0069

今田デイサービスセンター
地域密着型
通所介護

医療法人社団
紀洋会

月～金
8：00～17：00

個別手作業レク
小集団リハ
季節行事
入浴サービス等

18 1 有 有 有
丹波篠山市今田町今
田新田19-1

079-597-3221

小規模多機能ホームすみよし
その他の介
護保険サー
ビス

－ 株式会社ゆとり
通所
月～日
10：00～16：00

認トレ、筋力体操訓練、
レクリエーション、軽作
業、季節行事

9 0 有 有 有
丹波篠山市住吉台
105

079-594-5001

丹
波
篠
山
市

昼食代６５０円

食費520円、おやつ
100円

食事650円（おやつ代
含む）

食費500円
おやつ・レク代100円

食費600円（おやつ代
含む）

食費：朝315円　昼704
円（おやつ含む）　夕
704円、宿泊費：1859
円、日用品費、コス
ト、行事費等

食費600円（おやつ代
含む）

食費662円
おやつ代　別途 おむ
つ等代　別途

食費：朝350円、昼700
円（おやつ代含む）、
夜700円



令和4年8月1日現在

障害福祉
サービス

介護保険
サービス

その
他

全体
うち
若年

有
無

事業所名または、会の名称
サービスの種類等

運営主体 活動日時 活動内容
送
迎

所在地
内容

利用者数 利
用
料

４　若年性認知症の人が利用している居場所（認知症カフェ除く）※１、２、３以外
※サービス種別　障害福祉サービス（生活介護、その他の障害福祉サービス）
　　　　　　　　　　　介護保険サービス（通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、その他の介護保険サービス）

問合せ先
（電話番号)

その他費用

やすらぎ学園 ○
ボランテイアグ
ループ

第1,3金曜日
10:00～15:00

居場所の提供（手芸・体操
他）

20 - 無 有 無 洲本市山手二丁目2-26 0799-26-0022

淡路障害者生活支援センター ○ 医）新淡路病院
毎日（土日祝含む）9：00-
17：00

居場所の提供・喫茶店
40-
50

- 無 有 無 洲本市上加茂7番地 0799-26-0525

デイハウス洲本　カナリア ○
洲本市社会福祉
協議会

毎週火曜日
食事・レクリエーション・体
操等

4 - 有 有 有 洲本市山手二丁目2-26 0799-26-0022

洲本市立デイサービスセンターやまて
認知症対応型
通所介護

洲本市社会福祉
協議会

月～土　（日、祝日、
12/29～1/3は休み ）
9：00～17：45

認知症の人を対象とした
食事・入浴など基本的
サービスや生活行為向上
のための支援

10 - 有 有 有 洲本市山手二丁目2-26 0799-26-0024

デイサービスセンター六華 通所介護 株）AKANE 月～土（日休み）
リハビリ特化型通所介護。
入浴など生活行為の改善
訓練

35 1 有 有 有 洲本市宇原2282 0799-22-0607

くにうみの里短期入所生活介護事業所
その他の介護
保険サービス

社会福祉法人　兵
庫県社会福祉事
業団

365日
日常生活の支援・機能訓
練（ショートステイ）

10 - 有 有 有 洲本市下加茂1-6-6 0799-22-3344

特別養護老人ホーム淡路ふくろうの郷
その他の介護
保険サービス

社会福祉法人
ひょうご聴覚障害
者福祉事業協会

365日
日常生活の支援・機能訓
練（ショートステイ）

10 - 有 有 有
洲本市中川原町中川原
２８番地１

0799-25-8550

由良総合福祉センター
その他の介護
保険サービス

社会福祉法人　洲
本たちばな福祉
会

365日
日常生活の支援・機能訓
練（ショートステイ）

10 - 有 有 有
洲本市由良1丁目6番7
号

0799-27-0146

南
あ
わ
じ
市

デイサービスセンター元気の家
認知症対応
型通所介護

月～土
8：00～20：00

らくしゅう式脳機能訓練
季節の行事、お出かけ

24 0 有 有 有
南あわじ市広田広田
460-1

0799-44-3335

食事代（おやつ代含）
500円、宿泊サービス
1泊2日2食付き3,000
円

食事代

洲
本
市

食事代・居住費

食事代・居住費

食事代・居住費

食事代

参加費200円

喫茶店のメニュー（定
食・かき氷ほか）

参加費・送迎料


