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参加対象範囲

丹
波

ホッとひといきカフェ
丹波篠山市東部地域包括支援センター
（079-556-2340）

669-3145 丹波篠山市北新町48-29　城下まち会館
本人・介護者・地域住民・専門職の交流や情報交換
毎月第２月曜日　13：30～15：00　参加費100円

10
平成27年9月
城下町会館

○

たきたきカフェ
医療法人社団　紀洋会　グループホーム篠山東
（079-558-0622）

656-0024
丹波篠山市小田中220
丹波篠山市旧保健センター

本人･介護者･地域住民･専門職の交流や情報交換
毎月第3水曜日　10：00～12：00　参加費100円

8
平成28年11月
篠山東デイサービスセンター

○

りんごカフェ
ボランティアグループ『みんなで幸せに生きよう会」
代表者　090-1913-6447 寺本

656-0492
丹波篠山市宮田216
西紀老人福祉センター

本人・介護者・地域住民など閉じこもりがちな方の交流の場
毎月第２水曜日　13：30～15：30　参加費200円

9
平成29年9月
喫茶店：りんごの樹

○

認知症の方とその家
族、外出したい、誰かと
話したいと思っている
方等

カフェやすらぎ
丹波篠山市西部地域包括支援センター
(079-594-3776)

656-1721

丹波篠山市波賀野682-2
古市コミュニティ消防センター
(今年度5月から不定期に、地域へ出張型認知症
カフェを開催)

本人・介護者・地域住民・専門職の交流や情報交換
毎月第２木曜日　13：30～15:30　参加費100円

8
平成30年4月
やすらぎ園古市サービスステーション

○

かやのみカフェ
ＮＰＯ法人風和
（079-556-2258）

656-1501
丹波篠山市日置144
日置ほっとステーション

本人・介護者・地域住民・専門職の交流や情報交換
奇数月の第４日曜日　10：00～12：00　参加費なし

3
平成31年3月
中立舎

○

丹
波
市

まごころカフェ
高齢者総合福祉施設
丹寿荘
（0795-85-3251）

656-2401
高齢者総合福祉施設
丹寿荘
※コロナ禍で現在休止中。⇒R5.7月から再開

７月・９月・１１月　第２金曜日　13:30～15:00
茶菓の提供（参加費100円）
情報交換・意見交換
専門職による介護相談、勉強会等を実施

12
平成27年9月～
施設内１階喫茶コーナーを利用

○ ○

オレンジねっとカフェ オレンジねっと『認知症ケア専門士の集い』
代表：細見（090-8209-8870）

669-3461
活動場所は氷上住民センター
問合せ先：丹波市氷上町市辺683
代表まで

毎月第３日曜日　10:00～12:00
茶菓の提供（参加費1００円）
情報交換・意見交換
認知症ケア専門士による介護相談,脳活ゲーム等を実施

12 令和元年４月～
氷上住民センター

○ ○

たんぽぽのわたげ（BookCafe)
丹波市南部地域包括支援センター
（0795-78-9123）

669-3145
開催は奇数月、偶数月で交互開催
問合せ先：丹波市山南町野坂176
丹波市南部地域包括支援センターまで

毎月第１土曜日　13:30～15:30
茶菓の提供（参加費２００円）、本の貸出（無料）
情報交換・意見交換・読書（認知症に関する本が約150冊）
専門職による介護相談等を実施

12
令和元年６月～
奇数月：山南福祉センター
偶数月：柏原福祉センター

○ ○

～注文をまちがえる喫茶店～
”だんない”

丹波市南部地域包括支援センター
（0795-78-9123）

669-3145
不定期開催
問合せ先：丹波市山南町野坂176
丹波市南部地域包括支援センターまで

不定期に開催
茶菓の提供（参加費3００円）・当事者が喫茶店のスタッフとして注文を受ける、運ぶ、会計を行
う
当事者、家族が地域の人と広く交流できる場所です
専門職による介護相談等にも応じます

6
令和元年７月～
丹波市内を移動（協賛を受けて）

○ ○

ゆうゆうカフェ
丹波市東部地域包括支援センター
（0795-74-1900）

669-4141 ハートフルかすが（丹波市春日町黒井1500）

毎月第4火曜日　13：30～15：30
茶菓の提供（参加費２００円）・本の展示・誰でも立ち寄れるゆるッとした場所を目指し
ます。
相談事があれば専門職が相談にのります。

11
令和５年５月～
ハートフルかすが

○ ○

丹
波
篠
山
市


