
【加西市】の認知症地域支援推進員について

１．認知症地域支援推進員： ５ 名

２．認知症地域支援推進員の役割

（１）医療・介護等の支援ネットワーク構築

＊ 認知症の容態に応じて必要な医療や介護等のサービスが受けられるように関係機関との連携の構築

＊ 加西市認知症ハンドブック（ケアパス含む）、認知症サポーター養成講座の普及等

（２）認知症対応力の向上のための支援

＊ 介護者家族の会「楽・笑・介」や「絆カフェ」への参加

＊ 処遇困難事例の検討及び個別支援

＊ 介護保険施設等の相談員への支援

＊ 市民への認知症の理解を深める講座「あったか声かけ作戦」への参加

（３）相談支援・支援体制の構築

＊ 認知症の人や家族等への相談支援

＊「認知症初期集中支援チーム」との連携等による必要な支援が認知症の人や家族へ提供されるための調整

＊区長・民生委員等の地域住民と連携した地域福祉活動による認知症の人や家族への相談支援

報告者氏名:加西市長寿介護課 尾崎昌子
加西市社会福祉協議会 認知症地域支援推進員 井上綾子

令和4年度 認知症地域支援推進員活動報告書（記載様式）

令和4年度
【加西市】 認知症地域支援推進員活動報告



行政・包括 地 域

予 防 ・いきいき100歳体操
・サポーター養成講座開催
・ぐんぐん元気に！介護予防教室・のびのび健康教室
・相談支援（地域包括支援センター）

・サロン・介護予防教室
・あったか声かけ作戦

早期発見
（行政・地域
包括支援セン
ター）

・認知症高齢者等見守りＳＯＳネットワーク
・認知症初期集中支援チーム
・認知症に係る支援対象者情報提供制度による連携
・認知症早期対応促進事業
・相談支援（地域包括支援センター）

・あったかシステム（小地域
ネットワークシステム）（区
長・民生委員等）

早期発見
（見守り）

・認知症高齢者等見守りＳＯＳネットワーク事前登録制度
・認知症に係る支援対象者情報提供制度による連携
・高齢者見守りシステムの構築（BLEタグ）
・ひとり外出高齢者等家族支援事業
（GPS・BLEタグの購入助成）

・認知症サポーター
・認知症キャラバンメイト

医療連携 ・加西市医師会
・認知症サポート医
・市立加西病院
・在宅医療、介護連携相談室(H30.２～）
・地域ケア個別会議

・かかりつけ医
・認知症サポート医
・歯科医師会
・薬剤師会

地域連携 ・認知症ハンドブック（認知症ケアパス）
・地域ケア個別会議

・絆（認知症）カフェ
・楽・笑・介

人材育成 ・認知症ハンドブック（認知症ケアパス）
・ケアマネジャー等と連携

・認知症サポーター養成講座

【加西市】認知症施策の概要



【加西市】認知症施策全体図

●絆カフェ
●楽・笑・介
●地域ケア個別会議 他

●かさいいきいき体操
●サロン 他

●認知症サポーターの養成
●ケアマネジャー等との
連携 他

●認知症高齢者
見守り・ＳＯＳネットワーク

●認知症初期集中支援チーム 他

●在宅医療・介護相談室 他

●サポート医

予防・
地域啓発



令和4年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

新型コロナウイルスの影響…

標題 出張型認知症カフェの取り組み
～今こそつながろう・つなげよう地域とのきずな～

市内の認知症カフェは
再開の目途が立っておらず

案内ができない状態が続いていた

地域のサロンが
ストップ

「閉じこもりで心配」
という相談増「介護に疲れた」

という相談増 なにより…

「え、認知症カフェ
やってないの？」



令和4年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

様々な、「つどいの機会」が失われている

地域のつながりの機会も少ない

推進員が実施している「認知症カフェ」では
平日に参加できない人もいる

課題

地域の中で集う機会を増やしたい。
地域と一緒になにかできることはないだろうか？

“地域のお宝”（新たな社会資源）を探す！まずは…



令和4年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

地域の店舗などを
訪問していく中で、
地域資源として、

“お寺さん”の存在に気付く

曹洞宗西福寺後藤住職の思い

もともとお寺は地域の拠り所となる場所。
檀家だけでなく、地域の誰もが

気軽に集える場所にしていきたい。

認知症カフェとして地域や
認知症の方々をつなぐ

社会貢献ができればいいな…



出張型の“認知症カフェ”

加西市社協「きずなカフェ」×西福寺

チラシやそれぞれの
Instagramでの広報。
SNSを活用する高齢者世

代にも目に留まり
参加につながった



令和4年度認知症地域支援推進員具体的活動報告

☆推進員として…
認知症やその介護で、だんだんと地域のつながりから足が遠のきがちになってしまう

ことが加西市でも起こっています。地域への参加を推進できるように、加西市内の“地

域の力”を見つけて、地域と一体となったつながりづくりを進めていけるように、また

市内のお宝探しに努めたいと思っています。


