
令和４年度
上郡町 認知症地域支援推進員活動報告
認知症地域支援推進員について

１ 認知症地域支援推進員：８名

２ 認知症地域支援推進員の役割
・認知症初期集中支援チーム員

・認知症ケアネットの作成

・ＳＯＳネットワークの構築

・認知症予防健診後のフォロー訪問

・認知症サポーター養成講座の開催、チームオレンジ活動

・認知症普及啓発イベント

・介護者のつどい、本人ミーティングの開催

・認知症出前講座の開催 等

報告者氏名: 市町担当 松本杏奴 認知症地域支援推進員 上田元子

令和4年度 認知症地域支援推進員活動報告書（記載様式）



上郡町 認知症施策全体図



上郡町の現状
• 高齢化率が約４０％を上回り、年々高齢者の数が増加している

• 近隣との交流が少なく孤立してしまう独居高齢者が多い

• 相談先が分からず、かなり生活に支障が出る程度になって初めて相談
に来られる

• 令和３年度介護保険新規申請のうち、認知症が理由の方が２４.８％
を占めていた

• 窓口や電話等での相談内容の多くが認知症に関わることだった

令和4年度認知症地域支援推進員具体的活動報告



日時：令和4年9月21日（水）
配布場所：旬菜蔵、ボンマルシェ、コープ上郡、マックスバリュ上郡店
参加者：上郡町地域包括支援センター職員 8名

チームオレンジメンバー 5名

そこで…

１人でも多くの人に認知症のことを知ってもらうため、令和４年度
のアルツハイマー月間では町内のスーパー等の店頭で認知症啓発
グッズを配布しました。

例年は地域包括支援センターの
地域支援推進員で配布していま
したが、令和4年度よりチーム
オレンジが始動したので、メン
バーには活動の1つとして参加
していただきました！



啓発活動を終えて…

店頭に立ってグッズを手渡しす
ることで住民に直接声をかける
ことができました。ある店舗で
は実際に住民の相談に乗ってい
る推進員もいました。

チームオレンジの方も積
極的に声をかけておられ、
より良い普及啓発に繋
がったと思います。



「認知症の相談窓口が地域包括支援センター
であること」を知らない方がまだまだいるの
で、認知症地域支援推進員としてもっと私た
ちの取り組みを知っていただけるように、積
極的な普及啓発を行いたいです。
そして、認知症の有無に関わらず誰もが住み
よい町を目指したいと思います。


