
柔道、剣道、弓道、なぎなた、合気道、太極
拳、空手道、テコンドー、少林寺拳法、姫
路藩古武道などの武道教室や、ヨガやピ
ラティスといったトレーニング講座等●5
歳以上（各教室・講座で異なる）●2023
（令和5）年1月～3月●県立武道館●各10
人～20人（先着）●各教室・講座で異なる
●●住所、氏名、年齢、電話番号、性別、教
室・講座名を電話、ファクス、Eメール、持参
で同館振興課へ●079-292-8210●079-
292-9210●budokan@hyogokenritsu
-budokan.jp

木工や金工、電工等の分野から得意なプ

インフォメーション イベント等は延期・中止
の場合があります

ログラムに登録し、1カ月に数回、主に中学
生にものづくりを指導●子どもへの指導
に興味のある人◆待遇＝県の規定に基づ
く報酬、交通費を支給●●所定の申込書
（ダウンロード可能）をファクス、Eメール
で同館へ●079-240-7081●079-224-
2317●tkk@monodai.ac.jp

日曜や祝休日、連休の前は、早めの受診を
心がけましょう。子どもの急な病気で困っ
たときは、下記の電話相談を利用してくだ
さい。
兵庫県子ども医療電話相談
●#8 0 0 0※ダイヤル回線、IP電話は
078-304-8899●月曜～土曜：18時～翌
朝8時、日曜、祝休日、12月29日㊍～2023

県立武道館 第Ⅳ期武道教室・
トレーニング講座の受講生募集

中播磨地域の特産物や農産物、加工品
を販売する「冬至グルメマルシェ」に、銀
の馬車道沿線で栽培され、白い見た目が
銀鉱石を思わせる甘くておいしい「銀馬
車かぼちゃ」や銀馬車かぼちゃを使った
商品が登場。ぜひ味わってみてください。

銀の 馬車道 88

日本遺産  「銀の馬車道・鉱石の道」
年1月3日㊋：8時～翌朝8時
播磨姫路小児救急医療電話相談
（姫路市救急医療電話相談（小児科））
●079-292-4874●月曜～土曜：20時～
24時、日曜、祝休日、12月31日㊏～2023
年1月3日㊋：9時～18時、20時～24時

12月は「税収確保重点月間」です。県税を
未払いの人に対して文書や電話での一斉
催告、預貯金や給料の差し押さえ、自動車
のタイヤロック、自宅や事務所の捜索、差
し押さえ財産の公売に着手する等、徴収
を強化します。特別な事情により一括納
付が困難な場合は、県税事務所に相談し
てください●姫路県税事務所収税課・自
動車税課●079-281-9114●079-281-
1606

「冬至グルメマルシェ」に
「銀馬車かぼちゃ」を出品！

　12月22日㊍10時～15時
　姫路駅北にぎわい交流広場
　中播磨県民センター産業観光課
　079-281-9059 　079-285-1102

県立ものづくり大学校
ものづくり体験館の特別講師募集

公式ホームページInstagram

連休の前は早めの受診を
子どもの急病は電話相談を

税金の納め忘れはありませんか

詳しくは
こちら

兵庫　ものづくり体験館　講師募集

中播磨地域の障害福祉サービス事業所が生産
する授産品のコンクールを開催。食品部門、
手工芸品部門ごとに優秀作品を選定しました。
作品は各事業所で購入できます。
●中播磨健康福祉事務所企画課
●079-281-9207 ●079-224-3037 

はばたけ授産品
コンクール2022

姫路城の白壁に見立てたヨーグルトムー
スに細長い格子窓をイメージした琥珀糖
を散りばめた、冷やしても凍らせてもおい
しいスイーツです。1個300円。

SHIRO NO MADO
若葉福祉作業所

みんなの家

カッパ・尻子玉あつめました
みんなの家

県産の小麦粉、もち麦粉、体に優しくこく
のあるきび砂糖、純国産鶏の卵を使用。
パッケージイラストのカッパの〝ちょい悪〞
な表情にも注目してください。1袋380円。

アロマワックスバー
CILひめじ りぷるす

ぽりっと～じゃがいも～
リトリートフィールド
姫路市山田町で農薬を使わず自然に近
い状態で育てた米と野菜のパワーをそ
のままに、程よい塩味とポリッとした食感
がくせになるお菓子です。1袋120円。

受賞作品が
決定
しました

手工芸品部門

「手に取った人に幸せな一日を
過ごしてほしい」という願いを込
め、くすりと笑える利用者さん
のつぶやきを〝おみくじ〞にして
添えた縁起の良いだるまの置
物です。1個500円。

ぷち笑もん

火を使わずに気軽に香りを楽しめるアロマ
ワックスバー。植物から抽出した精油を使用
し、人工的な香りや強い香りが苦手な人にも
お薦めです。1個650円。

裂織ポーチ
てこぽこ

古布や古い着物生地を裂いてひも状にし、横
糸に利用。さをり織り機で織り上げた優しい手
触りの布を、手のひらにまん丸く収まるポーチ
に仕上げました。1個800円。

中播磨

食品部門

天守を眺めて
ムースクリン

暮らしにアロマを

笑っ笑っ笑っ。
せっしゃもそなたも

一日一笑、
ぷち笑い。
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　姫路市岡田254-1（わかばや）
　079-269-9874 　079-269-9788

　福崎町福崎新250-1
　0790-20-5320 　0790-20-0389

　姫路市丸尾町100-6 親和ビル
　　079-224-1180

　姫路市白国1-2-15 コーポあまの2 1-2
　　079-224-1398

　姫路市石倉62-1
　079-227-1965 　079-227-8135

　姫路市丸尾町100-6 親和ビル
　　079-224-1180

一口食べればクセになる！
米粉と旬野菜の
ハーモニー

金賞

銅賞

銀賞

金賞

銀賞

銅賞
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中播磨版の
問い合わせは

中播磨県民センター県民交流室総務防災課へ
〒６７０‐０９４７ 姫路市北条１‐９８

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ
　0120-27-7830（携帯電話からは代表番号へ）
  【受付】平日（祝日等を除く）9時～17時30分

な や み  ゼロ

姫路総合庁舎　079-281-3001（代表）
ホームページ 中播磨県民センター

079-281-9051　 079-285-1102

姫路市・神河町・市川町・福崎町
播
磨 中播磨県民センターからの
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