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“令和５年度冬の六甲山ハイキングの参加者募集” 
 
県立六甲山ビジターセンターから有馬温泉まで、冬山の眺望などを楽しむハイキングです。兵

庫県山岳連盟のスタッフによるガイド付きで、冬山ハイキング時の心得等を学ぶことができます。

冬山初心者の方もぜひご参加ください。 

 
 
１ 日 時：令和６年２月３日（土）10:00～15:00（雨天時は中止） 

※受付時間は 9:50～10:00 
 
２ 集合場所：県立六甲山ビジターセンター（神戸市灘区六甲山町北六甲）園地 
 
３ 内 容：兵庫県山岳連盟スタッフが下記の内容をガイドします。 

形式 内容（天候など事情に応じて変更する場合あり） 

講習 ・冬山の基礎知識、装備等 

実習 ・チェーンスパイクの着脱、ストックやコンパスの使い方等 

山歩き 

・初心者向けのハイキングコースを散策 

（六甲山ビジターセンター→六甲山ガーデンテラス→極楽茶屋跡

→六甲山最高峰→魚屋道→有馬温泉） 

※歩行時間：約４時間、歩行距離：約 10㎞ 
 

４ 対 象：小学５年生以上（小学生は保護者同伴） 
 
５ 募集人数：25名（応募多数の場合は抽選） 
 
６ 参加費：無料（交通費は各自負担） 
 
７ 持ち物：昼食、飲み物、タオル、雨具、着替え、ハイキングシューズ及び簡易滑り止め（チ

ェーンスパイク等）、ハイキングのできる服装、防寒具（手袋、帽子等） 
 

〈持参可能な場合は、お持ちください〉 

・白湯及びスープの素とコップ→身体を温める方法を学ぶ実習で使用 

・ストック→途中の山肌や地面での実習で使用 

・コンパス→地図の読み方等の実習で使用 
 
８ 申込方法：参加を希望される方は、必要事項を記載のうえ、二次元コードまたは Eメールから

お申し込みください。 
 
９ 申込先：〒653-8767 神戸市長田区二葉町 5-1-32 

兵庫県神戸県民センター 六甲山イベント係 

    TEL: 078-647-9093（平日 9:00～17:00） 

E-mail: kobe_kem@pref.hyogo.lg.jp 
 
10 申込締切：令和６年１月 19日（金） 

 


