
 

     

  【SDGｓ目標】 

 

「生き方 HINTO ライブ」開催について 

   

１ 開催日時：2/4（土） 13:00～15:30（第 1 部 13:00～14:30／第 2 部 14:45～15:30） 

２ 開催場所：東播磨生活創造センター「かこむ」（1 部たぱす/2 部 講座研修室） 

〒675-8566 兵庫県加古川市加古川町寺家町天神木 97-1（加古川総合庁舎内） 

３ 内容： 

＜第 1 部＞ 

① ゲスト 3 人のトークライブ 

今につながる人生のターニングポイントや、やりたいことを始めるきっかけとなったことなどを、 

パネルディスカッション形式で聞いていきます。 

② ゲストごとにテーブルトーク 

トークライブを聞いて、もっと知りたい！と興味をもったゲストのテーブルに分かれ、 

生き方・働き方についてより深ぼって聞いていきます。 

③ フリータイム（交流会） 

ゲストとはもちろん、会場にいる全員と自由に交流できる時間です。色んな方とつながるチャンス。 

＜第 2 部＞ 

① ワークショップ 

自分らしく生きるためには、自分の興味や大切にしていることなど、自分を知ることも大切。 

自分と向き合うことのできるワークを行います。 

４ 備考：料金は 1 部無料/2 部 500 円 
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