
作 成 年 月 日 平 成 2 0 年 9 月 3 日 
作 成 部 局 健康福祉部障害福祉局障害者支援課 

 

兵庫県障害者就労支援事業ビルメンテナンス技術習得訓練 

に係る受講生の募集について 

 

 このたび兵庫県では、障害のある方が一人でも多く就職できるように、社団法人兵庫ビルメンテ

ナンス協会の協力を得て、就労支援事業を開催することになりました。 

 毎回、ビルメンテナンス協会から専門家を講師に招き、講義や実技指導を通じて、ビル清掃の基

礎について学ぶことができます。 

 

記 

 

１ 訓練の概要 

コース 日程 時間 内容 

初級 10 月 
６日（月）開講式、 
13 日（月）、20 日（月）、
27 日（月） 

13 時～16時（３ｈ） 
ほうき･ちりとりの持

ち方と使い方等 

中級 11 月 
４日（火）、10日（月）、 
17 日（月）、25日（火） 

13 時～16時（３ｈ） 
ほうきとモップの持

ち方と作業方法等 

上級 12 月 
１日（月）、８日（月）、 
15 日（月）、22日（月） 

10 時～16時（５ｈ） 
備品の吹き上げ、ほう

き及びモップ作業等 

   ※別途、１月には兵庫ビルメンテナンス協会加盟の会員企業で職場実習を行う予定です。 

 

２ 募集定員 １０名（ステップアップ講習なので、同じ人が初級から上級まで受講できます） 

 

３ 受講資格 就職を希望する障害者手帳の所持者（特別支援学校高等部在校生は３年生に限る） 

 

４ 受講料  無料 

 

５ 応募方法 別添の応募用紙に記載の上、９月１９日までに次の申込先までお申し込み下さい。 

        〒６５１－２１８１ 神戸市西区曙町１０７０ 

         兵庫県立総合リハビリテーションセンター 能力開発部 

          担当者：古川、田中 

           ＴＥＬ０７８－９２７－２７２７ ＦＡＸ ０７８－９２５－９２２３ 

 

 

問い合わせ先：兵庫県健康福祉部障害福祉局障害者支援課就労支援係（内線 3035、078-362-3238）  



 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

             

 
 
 

【主 催
しゅさい

】 兵庫県
ひょうごけん

 

【運 営
う ん え い

】 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 兵庫県
ひ ょ う ご け ん

社会
し ゃ か い

福祉
ふ く し

事業団
じ ぎ ょ う だ ん

 

【協 力
きょうりょく

】 社団
しゃだん

法人
ほうじん

 兵庫
ひょうご

ビルメンテナンス協 会
きょうかい

 

兵 庫 県
ひ ょ う ご け ん

障 害 者
しょうがいしゃ

就 労
しゅうろう

支 援
し え ん

事 業
じ ぎ ょ う

 

ビルメンテナンス
び る め ん て な ん す

技術
ぎ じ ゅ つ

習得
しゅうとく

訓練
く ん れ ん

 

ねんど 

ぼしゅう     あんない 

へいせい 



 
障 害
しょうがい

のある方
かた

が 就 職
しゅうしょく

された中
なか

で、比較的
ひかくてき

多い
おお

業種
ぎょうしゅ

に清掃業
せいそうぎょう

があります。

さらに一人
ひ と り

でも多く
おお

の方
かた

が 就 職
しゅうしょく

できるよう、このたび、兵庫県
ひょうごけん

では(社
しゃ

)兵庫
ひょうご

ビルメンテナンス協 会
きょうかい

の 協 力
きょうりょく

を得て
え て

、標記
ひょうき

の就 労
しゅうろう

支援
し え ん

事業
じぎょう

を開催
かいさい

するこ

とになりました。毎回
まいかい

、専門家
せ ん も ん か

を講師
こ う し

に招き
まね

、ビル清掃
せいそう

の基礎
き そ

を講義
こ う ぎ

、実技
じ つ ぎ

指導
し ど う

で専門的
せんもんてき

、実践的
じっせんてき

に学びます
まな

。 

【概要
がいよう

】 

コース 日程
にってい

 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 

初級
しょきゅう

コース 
10
月 

６（月）開講式
かいこうしき

、 

１３（月）、２０（月）

２７（月） 

１３時～１６時（３ｈ） 
ほうき･ちりとりの

持ち方
も   かた

と使い方
つか  かた

等
など

 

中 級
ちゅうきゅう

コース 
11
月 

４（火）、１０（月） 

１７（月）、２５（火） 
１３時～１６時（３ｈ） 

ほ う き と モ ッ プ の

持ち方
も   かた

と作業
さぎょう

方法
ほうほう

等
など

 

上 級
じょうきゅう

コース 
12
月 

１（月）、８（月） 

１５（月）、２２（月） 
１０時～１６時（５ｈ） 

備品
び ひ ん

の拭
ふ

き上
あ

げ、ほう

き及
およ

びモップ
び も っ ぷ

作業
さぎょう

等
など

 

※初日
しょにち

及び
およ

最終日
さいしゅうび

は開講式
かいこうしき

、閉講式
へいこうしき

の関係上
かんけいじょう

、終 了
しゅうりょう

時間
じ か ん

は 16時
じ

30分
ぷん

です。 

【募集
ぼしゅう

定員
ていいん

】  １０名
めい

（ステップアップ講習
こうしゅう

ですので、同じ
おな

人
ひと

が初級
しょきゅう

から上 級
じょうきゅう

まで

受講
じゅこう

していただきます。） 

【受講
じゅこう

資格
し か く

】  就職
しゅうしょく

を希望
きぼう

する障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の所持者
しょじしゃ

（在校生
ざいこうせい

は３年生
  ねんせい

に限る
かぎ

。） 

 

★ 選考
せんこう

日
び

、受講
じゅこう

決定
けってい

日
び

及び
およ

実施
じっし

期間
きかん

 

     ※選考
せんこう

方法
ほうほう

は面接
めんせつ

及び
およ

簡単
かんたん

な機能
き の う

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

します。 

※選考
せんこう

通知書
つ う ち し ょ

は受講
じゅこう

希望者宛
きぼうしゃあて

に郵送
ゆうそう

します。 

【受講料
じゅこうりょう

等
とう

】   無 料
む り ょ う

 

【会
かい

場
じょう

】  選考
せんこう

会場
かいじょう

及び
お よ び

講習
こうしゅう

会場
かいじょう

 

兵庫
ひょうご

県立
けんりつ

総合
そうごう

リハビリテーションセンター（神戸市西区
こ う べ し に し く

曙 町
あけぼのちょう

1070） 

【応募
お う ぼ

方法
ほうほう

】    裏面
うらめん

の応募
お う ぼ

用紙
よ う し

に記載
き さ い

の上
うえ

、指定
し て い

場所
ば し ょ

へ郵送
ゆうそう

またはファクスにて送付
そうふ

 

ください。 

応募
お う ぼ

期間
き か ん

 選考
せんこう

日
び

 受講
じゅこう

決定
けってい

日
び

 開講
かいこう

日
び

 修 了
しゅうりょう

日
び

 

9 月 3日（水）～ 

19 日（金）まで 
9 月 23 日(火) 9 月 25 日(木) 10 月 6 日(月) 12 月 22 日(月) 

プロの技
わざ

を

学
まな

ぼう！！ 訓練
くんれん

の目的
もくてき

 



【時間割及び内容】 

 時 間 指 導 内 容 資 機 材 

13:00～13:30 

オリエンテーション 
・清掃の目的 
・資機材（道具）の説明 
・清掃作業開始時及び終了時の挨拶 

・テキスト 
・必要な資機材 

13:30～15:00 

実技指導 
・清掃作業開始時の挨拶 
・ほうきの持ち方と掃き方 
・ちりとりの持ち方と使い方 
・後片づけ 
・清掃作業終了時の挨拶 

・ほうき 
・ちりとり 

15:00～15:15 （休憩） 

初
級
コ
ー
ス
（
10
月
） 

15:15～16:00 
実技指導 
・受講者に実技の実演及び指導 

 
 時 間 指 導 内 容 資 機 材 

13:00～13:30 
オリエンテーション 
・清掃作業開始時及び終了時の挨拶 
・資機材（道具）の使い方 

・テキスト 
・必要な資機材 

13:30～15:00 

実技指導 
・清掃作業開始時の挨拶 
・ほうきとモップの持ち方と作業方法 
・後片づけ 
・清掃作業終了時の挨拶 

・ほうき 
・ちりとり 

15:00～15:15 （休憩） 

中
級
コ
ー
ス
（
11
月
） 

15:15～16:00 
実技指導 
・受講者に実技の実演及び指導 

 
 時 間 指 導 内 容 資 機 材 

10:00～10:30 
オリエンテーション 
・清掃の目的 
・清掃作業開始時及び終了時の挨拶 

・テキスト 
・必要な資機材 

10:30～12:00 

実技指導（施設内作業） 
・資機材の準備 
・清掃作業開始時の挨拶 
・備品の拭き上げ 
・移動 
・ほうきとモップの作業 
・後片づけ 
・清掃作業終了時の挨拶 

・ほうき 
・ちりとり 

12:00～13:00 （休憩） 

上
級
コ
ー
ス
（
１２
月
） 

13:00～16:00 
実技指導 
・受講者に実技の実演及び指導 

※ 1月
がつ

には兵庫
ひょうご

ビルメンテナンス
び る め ん て な ん す

協会
きょうかい

加盟
か め い

の会員
かいいん

企業
きぎょう

で職場
しょくば

実習
じっしゅう

を行う
おこなう

予定
よ て い

です。 



 

 

ふりがな  

氏名
し め い

 

 
生年
せいねん

 

月日
が っ ぴ

 

昭和
しょうわ

・平成
へいせい

   年
ねん

 

   月
がつ

   日生
にちうまれ

 
性別
せいべつ

 男
おとこ

・女
おんな

 

住所
じゅうしょ

  
電話
で ん わ

 

番号
ばんごう

 
 

血液型
けつえきがた

     型
がた

 投薬
とうやく

の有無
う む

 あり なし 所属
しょぞく

等
とう

  

障害
しょうがい

 

種別
しゅべつ

 
身体
しんたい

（部位
ぶ い

         ・  級
きゅう

）・知的
ち て き

・精神
せいしん

・その他
た

（     ） 

事業所名
じぎょうしょめい

  就労
しゅうろう

 

経験
けいけん

 
あり なし 勤続

きんぞく

年数
ねんすう

   年
ねん

 
職種
しょくしゅ

  

志望
し ぼ う

 

動機
ど う き

 
 

障 害 者 ビ ル メ ン テ ナ ン ス 

技 術 習 得 事 業 受 講 申 込 書 

兵庫県
ひょうごけん

立
りつ

総合
そうごう

リハビリテーションセンター 

担 当 者
た ん と う し ゃ

  古川
ふるかわ

直樹
な お き

・田中
たなか

伸二
し ん じ

（ 能 力
のうりょく

開発部
かいはつぶ

） 

電 話
で ん わ

  ０７８－９２７－２７２７  フ ァ ッ ク ス ０７８－９２５－９２２３ 

住 所
じ ゅ う し ょ

  〒651-2181 神戸市西区
こうべしにしく

曙 町
あけぼのちょう

１０７０ 

しょうがいしゃ 

じゅこう  もうしこみしょ ぎじゅつ  しゅうとく  じぎょう 

受講
じゅこう

申し込み
もう  こ

・問
と

い合
あ

わせ 

講 習
こうしゅう

会 場
かいじょう

案内図
あんないず

 
○アクセス方法 
ＪＲ西明石駅から徒歩約２５分 
ＪＲ・山陽「明石駅」からバスで約 1５分 
※県立リハビリセンター行『明石駅北側4番』
のりば 終点下車すぐ 
※三木・社・押部谷行き『明石駅南側バスタ
ーミナル 2 番のりば』、玉津曙下車徒歩 3 分。
※西神中央行『明石駅南側バスターミナル 3
番のりば』、玉津曙下車徒歩 3 分。 


