
Hyogo Prefecture

ひょうご健康的な食環境づくりプロジェクト（BE WELL）は
国の食環境アライアンスへ正式登録します

２ 食環境アライアンスとは

食環境づくりにかかる国と都道府県等自治体の効果的な連携体制のこと

ひょうご健康的な食環境づくりプロジェクトについて、「国・都道府県等食環境アライアンス」
への正式登録要件を満たしたことから、福島県に続き、全国２番目に国に正式登録します。

３  食環境アライアンスへの正式登録要件

（１）産学官で構成する組織体を設置すること

（２）参画事業者（食品製造、流通等）が食塩の摂り過ぎなど栄養課題への改善策を公表すること

（３）知事が組織体に期待することをメッセージとして提示すること

１  ひょうご健康的な食環境づくりプロジェクト（愛称：BE WELL）とは

健康寿命の延伸と健康格差の改善を目標に、県民の栄養課題である「食塩の摂り過ぎ、高齢者の

 フレイルの改善」等に向け、食品製造・流通・配食事業者など多様な事業者が連携し、誰もが

 自然に健康的な食品に手が伸び、健康が身近である社会をつくる取り組みのこと（R6.8.9設立）

正式登録により、①国政策の枠組みや知見の活用、②都道府県間ネットワークの構築
を通じ、BE WELLの取組が活性化
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４ BE WELLの主な活動内容

＜問い合わせ先＞保健医療部健康増進課 TEL：078-362-3249 MAIL：kenkouzoushinka@pref.hyogo.lg.jp

１ 身近で楽しい食の体験イベントの開催

事業者コラボBE WELLオリジナルメニューの開発

参画事業者交流会、セミナーの開催

ホームページ、SNS、タブロイド紙での啓発

参画事業者による減塩やフレイル予防等を
意識した商品開発やサービスの推進

５ 今年度の活動予定

２

３

４

５

BE WELL 参画事業者  14社（R8.4.1現在）

・食品製造    9社（味の素、ﾏﾙﾔﾅｷ゙ 小倉屋、淡路島牛乳、
 ｷﾕｰﾋﾟｰ、三興食品、O-HAMA、播州
調味料、有馬芳香堂、寺尾製粉所）

・食品流通    3社（コープこうべ、ローソン、泉平）
・配食ｻｰﾋﾞｽ  2社（ｼﾆｱﾗｲﾌｸﾘｴｲﾄ、まごころ弁当神明店）

（１）参画事業者交流会（7月）

（２）県民向け食の体験イベント（9月、1月予定）

ひょうご健康的な食環境づくりプロジェクト
｜BE WELL ひょうご

【参画事業者の取組例】

・ﾏﾙﾔﾅｷﾞ小倉屋   昆布佃煮製品塩分低減、蒸し大豆ﾚｼﾋﾟ開発

・コープこうべ   情報ﾂｰﾙを活用し、減塩・ﾌﾚｲﾙ予防の啓発

・ｼﾆｱﾗｲﾌｸﾘｴｲﾄ  配食弁当の塩分量低減、たんぱく質の増量 
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https://bewell-hyogo.jp/
https://bewell-hyogo.jp/
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参考資料：食環境アライアンスへの正式登録にあたっての知事メッセージ
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（参考）厚生労働省ホームページに掲載
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