
Hyogo Prefecture

パラスポーツ王国 HYOGO&KOBE 夢プロジェクト2026の開催

障害のある人、ない人がスポーツを通じて相互理解の促進を図るとともに、神戸2024世界パラ陸上の
レガシー等を継承するため、神戸市と共同でパラスポーツを学び、体験できるイベントを開催します。

１ 日 時  令和8年11月8日（日） 10時～16時

２場 所  しあわせの村（神戸市北区しあわせの村1-1）

３ 実施内容

(1) パラスポーツ体験会（芝生広場、体育館 等）10時30分～
   フライングディスク、ボッチャ、車いすバスケ、ゴールボール、

卓球バレー、ブラインドサッカー 等

(2) +NUKUMORIマルシェ（温泉健康センター前）
県内の障害福祉サービス事業所で作られた焼き菓子や雑貨の販売

(3) FUNラン＆ウォーク等 （多目的運動広場周辺コース）（9時受付開始）
 （司会進行：ターザン山下氏（13：00まで))

 ①FUNラン＆ウォーク（約1Km、当日参加可） ：10時00分～

 ②マラソン[車いすの部、その他障害者の部]（各部 約5Km、20名） ：10時05分～

 ③ユニバーサルリレー（約5Km、30組）   ：11時10分～

 ※ ①③は障害の有無を問わず参加可能 ※②③は要事前申し込み(10月23日(金)まで)
    ※ 市川良子さん、北浦春香さんにも参加いただき、参加者との交流会を開催

      市川選手：アトランタ、シドニー２大会連続オリンピック出場
北浦選手：ロンドン・リオ・パリパラリンピック、神戸2024世界パラ陸上出場

４ 主  催    兵庫県、神戸市、県障害者スポーツ協会、市障害者スポーツ振興センター 等

＜問い合わせ先＞福祉部ユニバーサル推進課 TEL：078-362-3237（内線73647） MAIL：universal@pref.hyogo.lg.jp

詳細、事前
申し込みは
こちらから

※事前予約不要

※参加無料
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