
001 神戸市 7,194 1,306 18.2% 34 15.2% 38 3.0% 14

002 姫路市 3,120 355 11.4% 40 10.0% 40 1.4% 15

003 尼崎市 2,212 865 39.1% 20 40.3% 16 -1.2% 23

004 明石市 1,261 415 32.9% 22 23.3% 31 9.6% 6

005 西宮市 2,079 963 46.3% 15 37.1% 19 9.2% 7

006 洲本市 317 168 53.0% 9 59.0% 5 -6.0% 29

007 芦屋市 634 81 12.8% 37 8.9% 41 3.9% 11

008 伊丹市 929 165 17.8% 35 21.1% 33 -3.3% 26

009 相生市 223 98 43.9% 17 51.1% 9 -7.2% 31

011 加古川市 1,415 311 22.0% 31 21.5% 32 0.5% 17

013 赤穂市 241 59 24.5% 30 41.2% 14 -16.7% 39

014 西脇市 274 147 53.6% 7 27.7% 27 25.9% 1

015 宝塚市 1,095 316 28.9% 24 20.4% 34 8.5% 8

016 三木市 555 295 53.2% 8 44.9% 12 8.3% 9

017 高砂市 271 14 5.2% 41 13.3% 39 -8.1% 34

018 川西市 774 153 19.8% 32 18.7% 35 1.1% 16

019 小野市 269 155 57.6% 4 40.7% 15 16.9% 3

020 三田市 531 142 26.7% 27 26.8% 30 -0.1% 20

021 加西市 240 105 43.8% 18 40.0% 17 3.8% 13

022 猪名川町 250 70 28.0% 26 44.0% 13 -16.0% 38

024 加東市 233 95 40.8% 19 35.8% 21 5.0% 10

027 多可町 160 78 48.8% 11 27.5% 29 21.3% 2

031 稲美町 161 53 32.9% 22 39.8% 18 -6.9% 30

032 播磨町 214 27 12.6% 38 15.6% 37 -3.0% 24

037 市川町 129 65 50.4% 10 35.2% 23 15.2% 4

039 福崎町 121 24 19.8% 32 30.7% 26 -10.9% 36

040 神河町 97 28 28.9% 24 34.6% 24 -5.7% 27

042 太子町 173 78 45.1% 16 48.4% 10 -3.3% 25

043 たつの市 493 289 58.6% 3 54.7% 8 3.9% 12

045 上郡町 92 50 54.3% 6 71.4% 1 -17.1% 40

046 佐用町 123 32 26.0% 29 36.7% 20 -10.7% 35

050 宍粟市 265 126 47.5% 13 55.3% 7 -7.8% 33

057 香美町 191 50 26.2% 28 33.7% 25 -7.5% 32

062 新温泉町 142 17 12.0% 39 17.8% 36 -5.8% 28

065 養父市 167 102 61.1% 2 60.8% 4 0.3% 18

070 朝来市 272 131 48.2% 12 48.2% 11 0.0% 19

073 丹波市 365 239 65.5% 1 66.5% 2 -1.0% 22

079 丹波篠山市 267 38 14.2% 36 27.7% 27 -13.5% 37

086 淡路市 398 152 38.2% 21 63.3% 3 -25.1% 41

093 南あわじ市 371 174 46.9% 14 35.3% 22 11.6% 5

095 豊岡市 555 319 57.5% 5 57.8% 6 -0.3% 21

28,873 8,350 28.9% 26.8% 2.1%

27,020 7,778 28.8% 26.2% 2.6%

1,853 572 30.9% 35.9% -5.0%町計

令和３年度　市町国保　特定保健指導実施率一覧（法定報告）

対象者数 終了者数

※「法定報告」…高確法第142条で定められた特定健診・保健指導の実施状況報告（翌年度11月1日〆）
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保険者
番号

合　　　　計

（市町）特定保健指導R３-R２



7,194 1,306 18.2% 9 15.2% 9 3.0% 3

4,925 1,909 38.8% 6 34.6% 6 4.2% 2

3,579 846 23.6% 8 22.6% 7 1.0% 6

3,322 820 24.7% 7 22.1% 8 2.6% 4

1,731 875 50.5% 1 37.7% 5 12.8% 1

3,467 472 13.6% 10 12.4% 10 1.2% 5

1,610 732 45.5% 3 51.5% 1 -6.0% 8

1,327 619 46.6% 2 48.5% 4 -1.9% 7

632 277 43.8% 5 50.1% 3 -6.3% 10

1,086 494 45.5% 3 51.5% 1 -6.0% 8

27,020 7,778 28.8% 26.2% 2.6%

1,853 572 30.9% 35.9% -5.0%

28,873 8,350 28.9% 26.8% 2.1%

順位

町 計

神 戸

阪 神 南

西 播 磨

対象者数
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阪 神 北

東 播 磨

県 計

令和３年度

実施率（Ａ）

淡 路

市 計

中 播 磨

上昇ﾎﾟｲﾝ
ﾄ（Ａ）－
（Ｂ）順位

県域

但 馬

北 播 磨

丹 波

順位

令和２年度
実施率（Ｂ）終了者数

令和４年11月17日集計

（市町）特定保健指導R３-R２



301 兵庫食糧 42 4 9.5% 1 3.4% 3 6.1% 1

305 兵庫県食品 103 7 6.8% 3 2.2% 4 4.6% 3

306 兵庫県歯科医師 289 20 6.9% 2 1.1% 5 5.8% 2

307 兵庫県医師 164 0 0.0% 6 0.0% 6 0.0% 5

308 兵庫県薬剤師 28 1 3.6% 5 3.6% 2 0.0% 5

309 兵庫県建設 3,298 154 4.7% 4 3.7% 1 1.0% 4

3,924 186 4.7% 3.3% 1.4%
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（組合）特定保健指導R３-R２


