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産後ケア事業協力機関一覧（宿泊型）

※1兄姉利用が可能な場合は、協力機関が独自に費用を設定しています。協力機関に問合せください。
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令和7年10月20日　現在
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サージ 多胎
流産
死産

兄姉利用(※1)

https://inaobirthhome.jimdofree.com

児の預かり不可（母が入浴時等は居
室で預かり可）兄弟利用の場合は兄
弟の世話は不可

○ 要相談

○ ○ ー https://mohri-josanjo.com/ 母子同室で助産師が支援します。ー 　

○ ○ ー

○ ○ ○

毛利助産所 658-0045
神戸市東灘区御影石
町4-13-3

いなお助産院 657-0825
神戸市灘区中原通５
－２－２１

090-6203-
4103

0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌16時(30H)

078-841-2040 0～2 午前中来所時間から24時間

https://harecare.jp
一時的な児の預かり不可。日中のみ
1000円/1回で離乳食の提供可（離乳食
のｱﾄﾞﾊﾞｲｽ含む）

石田助産所ひろまる 651-1303
神戸市北区藤原台南
町5丁目8-9

078-904-7759 0～5 10時～翌10時(24H)

○ ○ ー ー 　

https://ishida-jyosan.com
一時的な児の預かり可能
※延長はご相談ください。

○ 要相談

産後ケアハウス　杉
原hare

657-0063
神戸市灘区曾和町2
丁目5－4

078-940-1431
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時（24H）

https://saiseikai.info/

秋山助産院 653-0842
神戸市長田区水笠通
5-2-29

078-641-3811 0～6 10時～翌17時(31H)

○ ○ ー ー

http://akiyama-jyosanin.com/ 一時的な児の預かり可能ー

済生会兵庫県病院 651-1302

9時～翌16時(31H)

○ ○ ー

神戸市北区藤原台中
町５丁目１番１号

078-987-2222 0～3 9時～翌17時(32H)

https://naginagibaby111.wixsite.com/--nagi
一時的な児の預かり可能
宿泊者の駐車場代金500円

森本産婦人科クリ
ニック

655-0051
神戸市垂水区舞多聞
西5-1-7

078-786-1103 0～4か月未満 9時～翌16時(31H)

○ ○ ー ○ 要相談

バスタオル・タオル、ベビーのタ
オルケット、沐浴に必要な物

https://morimoto-mc.com/
母が食事の時のみ一時的な児の預か
り可。母子同室で助産師が支援。ｷｬﾝ
ｾﾙ料1300円/1H

ー

なぎ・和　助産院 655-0874
神戸市垂水区美山台
1-2-41

078-751-6765 0～6

0～3 10時～翌15時(29H)

神戸市西区井吹台東
町2丁目13番地

078-993-1212

○ ○ ○

○ ○ ー

651-2242

当院ホームページをご覧ください https://kubomizuki.or.jp
母子同室を基本としあなたらしく育
児が出来るようたくさんの助産師が
お手伝いします

医療法人社団　ハー
モニーレディースク
リニック

651-2103
神戸市西区学園に市
町5－2－5

078-798-1103
0～1歳の誕生日
の前日まで

9時～翌17時(32H)

○ ー ー ー 　

https://www.harmonyladies.com/
育児困難児、人見知りの場合には、
有料預かりとなります

○ 要相談

医療法人社団　恵友
会　久保みずきレ
ディースクリニック
菅原記念診療所

651-2277
神戸市西区美賀多台
3丁目13-8

078-961-3333

0～4 9時～翌16時(31H) スリッパ https://www.nadeshikolh.jp 日中児の預かり可

野の花助産所 651-2128
神戸市西区玉津町今
津667-21

078-201-1548
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時（24H）延長可能

○ ○ ○ ○ 要相談

ご利用が初めての方やアレルギー
のある方等、離乳食を持参してい
ただく場合があります。予約時に
確認してください。

https://nonohana-mw.com/ 離乳食の指導可能ー 要相談

なでしこレディース
ホスピタル

○ ○ ー

ー https://mizutori-clinic.com 一時的な児の預かり可能
医療法人社団産科・
婦人科　みずとりク
リニック

651-1301
神戸市北区藤原台北
町７丁目2番7号

078-987-4103 0～4 10時～翌16時（30H） ○ ー ー
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兵庫医科大学病院 663-8501 西宮市武庫川町1-1
0798-45-6111
（代表）

0～3 11時～翌11時(24H)

○ ○
医療法人 信和会 明
和病院

663-8186
西宮市上鳴尾町4－
31

0798-47-1767 0～3ヵ月未満 11時～翌11時(24H)

○ ○ ー

ー

スリッパ
（かかとのあるもの）

https://hyogo-deptobgyn.jp/shinryo/medical_center 一時的な児の預かり可能ー

ー

○

ー
スリッパ、カトラリセットは必
要。ミルク・哺乳瓶・乳首は不
要。

https://www.nishihosp.nishinomiya.hyogo.jp/department/s_fujin/

個室には入れない場合があります。
一時的な児の預かり可能。生後一か
月までは当院NICU・GCU退院時のみ

・食事用具
・履物（かかとのあるもの）
・現在内服中の薬

https://www.meiwa-hospital.com/

Belle助産院 660-0055
尼崎市稲葉元町1丁
目3－6

090-3621-
1204

0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時（24H）

○ ー ー

○

https://www.santacruz.or.jp/shukugawa
9時～21時で児の預かり可能
上記以外の時間は預かり不可

医療法人社団　末包
クリニック

661-0033
尼崎市南武庫之荘1
丁目13番10号

06-6435-2488 0～2 10時～翌10時(24H) ○ ー ー

○ ○ ー

ー

ー

0～１ 10時～翌15時（29H）

Instagram:
@belle___mh

一時的な児の預かり可能
通所利用した方のみ宿泊可能

○ 要相談

11時～翌11時（24H）

0～4 10時～翌15時(29H)

○ ○ ー

尼崎市小中島２丁目
20-16

06-6493-1103 0～2 11時～翌11時（24H）

独立行政法人労働者
健康安全機構関西労
災病院

660-8511
尼崎市稲葉荘３丁目
1－69

06-6416-1221

レディース＆マタニ
ティークリニックサ
ンタクルス　ザ
シュクガワ

662-0063 西宮市相生町8－11 0798-75-1188 0～3

医療法人琢生会　阪
神バースクリニック

661-0972

スリッパ https://www.ono-lc.com/ 一時的な児の預かり可能

医療法人社団三侑会
渡辺産婦人科小児科

659-0093 芦屋市船戸町6－21 0797-22-5027 0～3
①10時～翌10時(24H)
②11時～翌11時(24H)

○ ○ ○ ー ー

https://since1935.jp/ー

医療法人社団芦屋・
小野レディークリ
ニック

659-0076 芦屋市清水町2-8

芦屋市朝日ヶ丘町39
番1号

0797-31-2156
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌15時(29H)

○

○ ー ー

○ ○ ○

ー

0797-21-3700

医療法人社団　中村
産婦人科

665-0874

https://www.ashiya-hosp.com/

住岡母乳と育児相談
所ANNEX

659-0087 芦屋市三条町10-6
090-1718-
7404

0～4 10時～翌10時(24H)

○ ○ ー ー ー

乳房ケア専用のタオル https://sumioka8808.com/annex/
一時的な児の預かり可能
パパの入所指導可能

ー 要相談

市立芦屋病院 659-8502

児の預かり可能
同伴する兄姉への食事提供不可

医療法人社団平野マ
タニティクリニック

665-0881 宝塚市山本東3-14-5 0797-80-4103 0～2 13時～翌13時(24H)

○ ー ー ○ 要相談

https://www.hirano-mc.com 一時的な児の預かり可能ー○ ー ー

宝塚市中筋6丁目15-
7

0797-88-1103
0～1他院で帝王
切開された方は
１か月健診後

10時～翌10時(24H) スリッパ https://www.nakamura-lc.jp

医療法人社団　宮本
レディースクリニッ
ク

662-0084
西宮市桶之池町5－
22

0798-75-1103
当院で出産され
た方で0か月まで

11時～翌11時(24H) ○ ○

ホームページに記載 https://hbcl.jp/postnatal/

生後1か月以降は基本的に母子同室で
の利用となります。必ず当院ﾎｰﾑﾍﾟｰ
ｼﾞをご一読ください。

当院で出産された方が対象

○ 室内着・パジャマなど https://www.mamascare.com/ 一時的な児の預かり可能

スリッパ（児の着替え、オムツ、
ミルク、哺乳瓶、乳首は病院で準
備しています（利用料に含む））

https://www.kansaih.johas.go.jp/sanka
児の預かり可能。
当院で出産された方のみ対象。

助産所ママズケア西
宮

662-0977
西宮市神楽町6－23
みんなげんき夙川講
演1階東

0798-58-0209 0～4 9：30～翌9：30（24H） ○ ○

兵庫県立西宮病院 662-0918
西宮市六湛寺町13－
9

0798-34-5151 0～1 10時～翌10時（24H） ○ ○ ー
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30
阪
神
北

伊
丹
市

31
阪
神
北

宝
塚
市

32
阪
神
北

伊
丹
市

33
阪
神
北

川
西
市

34
阪
神
北

川
西
市

35
阪
神
北

川
西
市

36
東
播
磨

明
石
市

37
東
播
磨

加
古
川
市

38
東
播
磨

加
古
川
市

39
東
播
磨

高
砂
市

40
北
播
磨

小
野
市

41
北
播
磨

三
木
市

42
北
播
磨

三
木
市

43
北
播
磨

加
西
市

44
北
播
磨

加
西
市

45
中
播
磨

姫
路
市

日中の一時的な児の預かり可能
（ﾀｵﾙ類は完備）

レディース＆マタニ
ティークリニックサ
ンタクルス　ザ　タ
カラヅカ

665-0844
宝塚市武庫川町6－
22

0797-83-1188 0～2 11時～翌11時（24H）

○ ○ ー ー

サンタクルス書式の同意書 https://www.santacruz.or.jp/takarazuka 夜間のみ預かり不可○ 要相談

うぉーむ助産院 664-0837
伊丹市北河原1丁目7
－8

072-782-6389 0～4 10時～翌10時(24H)

10時～翌10時(24H)

○ ○ ー

○ ○ ○

https://warmmhome.com/

https://www.hosp.itami.hyogo.jp

川西市立総合医療セ
ンター

666-0017
川西市火打1丁目4番
1号

0570-01-8199 0～2 9時～翌16時(29H)

○ ○ ー ー

夜間母子同室を推奨していますー

市立伊丹病院 664-8540
伊丹市昆陽池1丁目
100番地

072-777-3773 0～1

○ ー

ティッシュペーパーなど入所者が
必要とするもの

https://shimazakijyosan.sakura.ne.jp/ 一時的な児の預かり可能

666-0101
川西市黒川字寺谷垣
内141－1

072-741-9625
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時(24H) ○

○ ○ ー ○ 要相談

ティッシュペーパーなど入所者が
必要とするもの

https://shimazakijyosan.sakura.ne.jp/ 一時的な児の預かり可能○ 要相談

666-0101

10時～翌10時(24H) ー

○ ー

しまざき助産院

川西市黒川字寺垣内
232

072-741-9625
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時(24H)

https://www.asagiri-hp.or.jp/sinryouka/sanhuzinka/

医療法人回起会　奥
産婦人科

675-0038
加古川市加古川町木
村700-1

079-421-2039
(市町からの予
約のみ受付)

0～2 9時30分～翌16時（30H30M） 必要時

○ ー ー

病院で準備しているものもありま
すので、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご覧ください

https://www.oku-clinic.or.jp/ 児の預かりは相談の上、可ー

医療法人社団吉徳会
あさぎり病院

673-0852
明石市朝霧台1120番
地2

078-912-7575
0～4

（7㎏未満）

https://www.kakohp.jp/
自院出産の方に限る
一時的な児の預かりは要相談
自治体を介して予約

医療法人社団　大森
産婦人科医院

676-0072
高砂市伊保港町2丁
目5番17号

079-448-1103 0～3 10時～翌14時(28H) ○

○ ー ー

https://www.omori-gy.or.jp 一時的な児の預かり可能ー

加古川中央市民病院 675-8611

○ ー

はきなれた靴
加古川市加古川町本
町439番地

ご予約は自治体
経由でお願いし
ます（079-451-
5500）

0～3 13時～翌13時(24H) ○

なおみ助産院

673-0411 三木市久留美1789

090-1718-
6990

0～1歳の誕生日
の前日まで

9時～翌11時のうち24H ○

http://www.wakaba-obgy.or.jp/ー ー ーわかば・産婦人科 675-1367 小野市敷地町1500-5 0794-62-6111 0～2 10時～翌10時(24H) ○

673-0703
三木市細川町垂穂
894-60（ネスタリ
ゾート神戸内）

10時～翌10時(24H) ○

まつだ助産院 675-2334 加西市福住町749 0790-46-0889
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌16時(内24H)

○ ○ ○ ー

https://matsuda-jyosanin.com 一時的な児の預かり可能ー

要相談

要相談

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ○

https://kurumi-josanin.main.jp/

一時的な児の預かり可。母児同室で
なくても可。母の外出可（気分転換
など）事前打合せ必要

○ ○ ○ ○ 要相談

市立加西病院 675-2393
加西市北条町横尾1
丁目13番地

0794-42-2200 0～4 9時30分～翌10時(24H30M)

一般社団法人　くる
み助産院

670-0985
姫路市玉手４丁目70
番地1

079-243-0355
0～1歳の誕生日
の前日まで

9時30分～翌9時30分(24H)延長
は可能（要相談）

https://www.city.kasai.hyogo.jp/site/hospital/

https://naomijosanin.jimdofree.com/

ホームページ参照。お問い合わせ
フォームか公式LINEからお問い合わ
せください。電話は緊急時のみ対応
可。
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46
中
播
磨

姫
路
市

47
中
播
磨

姫
路
市

48
中
播
磨

姫
路
市

49
中
播
磨

姫
路
市

50
中
播
磨

姫
路
市

51
中
播
磨

姫
路
市

52
中
播
磨

姫
路
市

53
中
播
磨

姫
路
市

54
西
播
磨

宍
粟
市

55
西
播
磨

赤
穂
市

56
丹
波

丹
波
市

57
丹
波

丹
波
篠
山
市

58
丹
波

丹
波
篠
山
市

○ ○ ー
医療法人社団こうの
とり会西川産婦人科

671-0253
姫路市花田町一本松
165-1

079-253-2195 0～2
10時～翌15時(29H)
（要相談）

https://nishikawasanfujinka.org/

医療法人社団親愛産
婦人科

671-1253

6週間 10時～翌16時(30H)

○

姫路市網干区垣内中
町260

079-271-6666 0～4 10時～翌15時(29H) スリッパ https://sinai.gr.jp/
入院後引き続き産後ケアが必要な方
のみが利用可能

ウアノア助産院 672-8043
姫路市飾磨区上野田
4丁目111－1

079-234-3555
 0～1歳の誕生日

の前日まで
10時～翌16時

○ ○ ○ ー

授乳クッション、
離乳食については、アレルギー対
応等難しい場合がありますので、
予約時にご相談ください。
離乳食の食器等（エプロン、椅子
含む）

https://uanoabirthhouse.amebaownd.com/ー○
要相
談

小国病院 670-0952
姫路市南条二丁目23
番地

079-284-0381 0～1か月半 10時～翌14時(28H)

○ ー ー ー ー

スリッパ http://oguni-hp.com/ 新生児の預かり可能○ 要相談

おおたﾚﾃﾞｨｰｽｸﾘﾆｯｸ 670-0802
姫路市砥堀２２９－
１

079-265-5335

姫路聖マリア病院 670-0801
姫路市仁豊野650番
地

079-265-5111 0～3 10時～翌15時(29H)

○ ○ ー
兵庫県立はりま姫路
総合医療センター

670-8560
姫路市神屋町3丁目
264番地

079-289-
5080(代)

0～4 10時～翌16時(30H)

○ ○ ○

公立宍粟総合病院 671-2576
兵庫県宍粟市山崎町
鹿沢93番地

0790-62-2410 0～4 10時～翌17時(31H)

○ ○ ○姫路赤十字病院 670-8540

○ ○ ー

姫路市下手野1丁目
12番1号

079-294-2251 0～2 10時～翌16時(30H) ホームページをご参照ください→ https://himeji.jrc.or.jp/index.htmlー

スリッパ・哺乳瓶消毒グッズ・水
筒

https://www.city.shiso.lg.jp/shiso_hp/ー

兵庫県立丹波医療セ
ンター

669-3495
丹波市氷上町石生
2002番地7

0795-88-5200
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌17時(31H)

○ ○ ー赤穂中央病院 678-0241 赤穂市惣門町52-6 0791-45-1111 0～2 10時～翌14時(28H)

○ ○ ー

ー

哺乳ビン消毒物品 https://tmc.hyogo.jp/ー

ー ○ 要相談

医療法人社団タマル
産婦人科

669-2202
丹波篠山市東吹404
番地1

079-590-1188 0～4 10時～翌15時(29H)

産前産後ケアの家
JIKKA

669-2613
丹波篠山市市野々
298

080-6114-
4420

0～1歳の誕生日
の前日まで

9:30～16:30（7H）

○ ○ ー ○ 要相談

○ ○

一時的な児の預かり可能
ホームページをご参照ください

診察券、ビニール袋、洗剤、スポ
ンジ、ティッシュ、コップ

https://hgmc.hyogo.jp/ー

スリッパ　※児の着替え、ｵﾑﾂ、おし
りふき、ﾐﾙｸ、哺乳びん、乳首、ﾊﾞｽﾀｵﾙ、
ﾀｵﾙは持参不要。使い慣れたものがあれば
持参してください。

https://www.himemaria.or.jp/maria/ 児の預かり可能ー

○ ○ ー

https://www.ohta-ladies-cl.com

https://www.tamar.jp
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59
洲
本

洲
本
市

60
洲
本

洲
本
市

61
洲
本

淡
路
市

○ ○ ○ https://mom-awaji.jp 一時預かりも可○

ー

https://sakura-midwifery-home.com/
別途、一時預かり料金にて入院中の
兄姉の預かり可能

○ ○ ○

助産院MOM 656-0051
洲本市物部1丁目17
－13

0799-20-6226
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時(24H)

さくら助産院 656-2132 淡路市志筑新島6-9 0799-62-5030
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時(24H)

○ ○ ○
兵庫県立淡路医療セ
ンター

656-0021
洲本市塩屋１丁目1
番137号

0799-22-1200
0～1歳の誕生日
の前日まで

10時～翌10時(24H)

別途部屋料
金必要

食事提供可

スリッパ
※オムツ、ミルク、哺乳瓶、タオ
ルは当院で用意します。

児の預かりは不可

別料金

○


