
小
見
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し

目標／
モニタ
リング
指標

新
継
再

指標名 現状値 目標値
国の
目標値

出典 目標設定の考え方

目標
継
続
過去１年間に歯科健康診査を受診
した者の割合の増加（20歳以上）

60.2%
（Ｒ３）

82%
（Ｒ１０）

９５％
（Ｒ１４）

兵庫県健康づくり実
態調査

モニ
タリ
ング

継
続

過去１年間に歯科診療所で歯石除
去や歯面清掃を受けた者の割合の
増加

58.8%
（Ｒ３）

設定なし
兵庫県健康づくり実
態調査

目標
新
規
3歳児健康診査で4本以上のむし
歯のある者の割合の減少

2.9%
（Ｒ３）

1.3%
（Ｒ９）

０％
（Ｒ１４）

地域保健・健康増進
事業報告

モニ
タリ
ング

継
続
妊婦歯科健診または歯科専門職に
よる相談に取り組む市町数の維持

４１市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

モニ
タリ
ング

新
規
フッ化物応用に取組む市町数の増
加

19市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

（国の参考指標　目標値）
乳幼児期フッ化物塗布実施の市町村　８０％
学齢期フッ化物洗口実施の市町村　６０％

モニ
タリ
ング

新
規
中学生・高校生における歯肉に炎
症所見を有する者の割合の減少

4.5%
（Ｒ４）

設定なし

保育所・認定こども
園・幼稚園及び学校
における歯科健診
結果調査

※目標→モニタリング指標へ変更

目標
再
掲

過去１年間に歯科健康診査を受診
した者の割合の増加（再掲）（20歳
代）

45.4%
（Ｒ３）

77%
（Ｒ１０）

９５％
（Ｒ１４）

兵庫県健康づくり実
態調査

目標
新
規
進行した歯周病を有する者の割合
の減少（40歳）

44.2%
（Ｒ３）

34%
（Ｒ９）

２５％
（Ｒ１４）
参考
指標

歯周病検診 過去６年間の最小値に設定（国に準拠）

目標
新
規
進行した歯周病を有する者の割合
の減少（５0歳）

53.9%
（Ｒ３）

44%
（Ｒ９）

ー 歯周病検診 過去６年間の最小値に設定（国に準拠）

モニ
タリ
ング

新
規
50歳代における咀嚼良好者の割
合の増加

84.7%
（Ｒ３）

設定なし
兵庫県健康づくり実
態調査

国の目標設定値を参照
(国は50歳以上で80％）

モニ
タリ
ング

新
規

特定健診の質問票から、必要な者
に対して歯科受診を勧めている市
町数の増加

13市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

兵庫県健康づくり推進実施計画（第3次）　歯及び口腔の健康づくり分野  目標と根拠一覧
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小
見
出
し

目標／
モニタ
リング
指標

新
継
再

指標名 現状値 目標値
国の
目標値

出典 目標設定の考え方

目標
継
続
口腔機能の維持・向上における咀
嚼良好者割合の増加（60歳以上）

65.1%
（Ｒ３）

80%
（Ｒ１０）

８０％
（R14)

兵庫県健康づくり実
態調査

国の目標設定に準拠
(但し、国は50歳以上で80％）

モニ
タリ
ング

新
規
後期高齢者歯科健診で、口腔機能
評価を実施する市町数の増加

35市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

モニ
タリ
ング

継
続
80歳で20本以上の歯を有する者
を有する者の割合の増加

54.6%
（Ｒ３）

設定なし
８５％
（R14)

兵庫県健康づくり実
態調査

目標
継
続
障害者(児)入所施設での過去1年
間の歯科健診実施率の増加

64.2%
（Ｒ３）

90%
（Ｒ１０）

90%
（Ｒ１４）

健康増進課調べ
国の目標設定に準拠
(但し、国は入所に限らない）

目標
継
続

介護老人福祉施設及び介護老人
保健施設での過去1年間の歯科健
診実施率の増加

31.9%
（Ｒ３）

50%
（Ｒ１０）

５0%
（Ｒ１４）

健康増進課調べ
国の目標設定に準拠
(但し、国は入所に限らない）

モニ
タリ
ング

新
規

配慮を要する者(＊）の歯科相談窓
口の設置、または情報を把握し住
民に周知している市町数の増加

＊障害者（児）、要介護高齢者、難病患者等

R6以降
調査予定
（Ｒ６）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

モニ
タリ
ング

新
規

要介護者を支援する各種専門職を
対象とした誤嚥性肺炎を予防する
ための事業（口腔ケア研修会等）を
実施している市町数の増加

16市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

モニ
タリ
ング

継
続
歯科衛生士を配置する市町数の増
加

18市町
（Ｒ５）

設定なし 健康増進課調べ

モニ
タリ
ング

新
規

歯科口腔保健に関する事業を実施
する際、ＰＤＣＡサイクルに沿った
評価を行っている市町数の増加

17市町
（Ｒ５）

設定なし 全市町村
市町歯科保健対策
実施状況調査

モニ
タリ
ング

新
規

災害時における保健活動マニュア
ル等に歯科に関する項目が記載さ
れている市町数の増加

12市町
（Ｒ５）

設定なし
市町歯科保健対策
実施状況調査

（
６

）
歯
と
口
腔
の
健
康
づ
く
り
の
推
進
に

向
け
た
体
制
の
整
備

（
４

）
高
齢
期
の
取
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（
５
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配
慮
を
要
す
る
者
へ
の
支
援


