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第４章　知っておきたいこと

大きくなった　　　　　　　　ちゃん へメッセージ
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（写真貼付スペース）

大きく
なった

ね！
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（フリースペース）

お子さんの写真や手形・足形など、ご自由にお使いください。こんなに大
きくな

ったよ
！

第４章　知っておきたいこと
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Memo
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知事からのメッセージ

「ひょうごリトルベビーハンドブックの作成によせて」

　このたびはご出産おめでとうございます。
　このハンドブックを手にされた保護者の方は、小さく生ま
れ、さまざまな不安を感じておられるのではないでしょうか。

　どうか、その不安をひとりで抱え込まないでください。こ
のハンドブックには、医療スタッフや先輩ママたちの経験談
や応援メッセージが詰まっています。これから、かけがえの
ない命とともに歩んでいかれる皆さんの支えになるとともに、
今後育っていくお子様の成長を記録する手帳として、ご活用
いただければ幸いです。

　兵庫県としても、皆さんが安心して子育てできる社会、そして子どもたちの笑顔が
輝く社会の実現に向け、全力を尽くしてまいります。小さく生まれたすべての赤ちゃ
んたちが、多くの方たちに見守られながら、元気に、のびのびと成長していくことを
願っています。

　最後になりましたが、このハンドブックの作成にあたりメッセージをお寄せいただ
いた皆様に心から感謝いたします。

兵庫県知事　齋藤元彦
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