
令和４年度　各団体における歯科口腔保健対策の取組状況

所属
妊産
婦期

乳幼
児期

学齢
期

思春
期

青年
期

成
人・
壮年
期

高齢
期

配慮
を要
する
者

取組内容
新型コロナウイルス感染症の影響やアフター
コロナに向けた歯科口腔保健に関する取組

兵庫県歯科医師会 ○ ○ ○ ○

新型コロナウイルス感染拡大に伴い、県民の
歯科受診抑制による歯科疾患の重症化がみ
られます。
また、人との交流制限によるフレイル、オーラ
ルフレイル状態に陥っている県民の増加がみ
られていると言われています。
兵庫県歯科医師会及び県下郡市区歯科医
師会では、県民に対して、このコロナ禍での
口腔管理の必要性を各種イベント等において
周知を図っています。

○ ○ ○ ○

【妊産婦期】
・妊婦歯科健診普及啓発検討会議の開催
・妊産婦向け啓発媒体の作成・配布
【乳幼児期】
・乳幼児期からの歯及び口腔保健対策推進事業［県委託事業］（検討会の開催、啓発媒体の作成・
配布）
【学齢期】
・学校歯科保健事業（学校歯科保健優良校表彰、図画ポスターコンクールの開催、兵庫県学校歯
科保健大会の開催、学校歯科医研修の開催、フッ化物応用事業、スポーツ歯科医学普及事業）
【思春期】
・学校歯科保健事業（学校歯科医研修の開催、フッ化物応用事業、スポーツ歯科医学普及事業）
【青年期】
・学校歯科保健事業（学校歯科医研修の開催、フッ化物応用事業、スポーツ歯科医学普及事業）
・大学生歯科健診事業（大学生歯科健診の実施、啓発媒体の作成・配布）
【成人・壮年期】
・事業所歯科健診の実施
・歯科特殊健診の啓発（研修会の実施、マニュアル、チラシの作成・配布）［資料Ⅰ］
・禁煙支援推進事業（啓発媒体の配布）
・成人期の歯及び口腔の健口づくり事業（郡市区歯科医師会への助成）
【高齢期】
・オーラルフレイル改善プログラム支援事業［県委託事業］（オーラルフレイル健診の実施、研修会・
検討会議の開催、啓発媒体の作成・配布等）
・歯科医師認知症対応力向上研修事業［県委託事業］（研修会の開催）［資料Ⅱ］
・介護職対象研修事業、栄養士会連携事業（郡市区歯科医師会への助成）
・口腔ケア研修に係る実習用人形の貸し出し事業
・在宅歯科医療連携室の運営
・在宅歯科医療推進事業［県補助事業］（地域医療介護総合確保基金を用いた郡市区歯科医師会
への助成）
・介護人材確保に向けた市町・団体支援事業［県補助事業］（地域医療介護総合確保基金を用い
た郡市区歯科医師会への助成）
【配慮を要する者】
・精神障害者歯科包括ケア体制整備事業［県委託事業］（歯科専門職向け研修会の開催、精神科
医療従事者向け研修の実施）
【その他】
・口腔がん対策推進事業［県補助事業］（研修会の開催、啓発媒体の作成）［資料Ⅱ］
・全国共通がん医科歯科連携講習会の開催
・歯と口の健康週間での啓発（ポスターの配布）
・行政、関連団体との会議等への出務
・着ぐるみ貸し出し事業
・歯と口の健康週間、「いい歯の日」関連事業等に係る郡市区歯科医師会への助成
・糖尿病医歯薬連携事業（啓発チラシの作成、配布）
・県民啓発事業（歯及び口腔の推進条例の周知など）

資料３－１
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取組内容
新型コロナウイルス感染症の影響やアフター
コロナに向けた歯科口腔保健に関する取組

兵庫県町村会 ○ ○ ○ ○

※福崎町の取組
【妊産婦期】
　妊婦歯科健康診査費助成事業：妊娠中の歯科健診費を助成する。上限は5,000円、1回のみ。母
子手帳交付時に町内医療機関で使用できる助成券を手渡しする。
【乳幼児期】
　就学前幼児歯科健康教室：町内認定こども園に在園中の児と保護者にむし歯予防の講話を行
う。歯科衛生士会中播磨支部から講師を派遣いただく。
【成人・壮年期】
　歯科検診（町ぐるみ健診）：歯科医師による歯と歯周疾患の検査と歯科衛生士によるブラッシング
指導を行う。20歳以上の全ての人が対象。節目の年齢は無料、それ以外の対象者は300円。
【高齢期】
　歯科検診（町ぐるみ健診）：成人の検診と並行で実施する。歯科検診の内容に加え舌圧測定を実
施し口腔状態を評価する。
教室・集いの場での講話（保健事業と介護予防の一体的実施）

―

兵庫県難病団体連絡協議会 ○
「口腔ケア」から「オーラルマネジメント」へ
R5.1.15（日）
兵庫医科大学病院歯科口腔外科主任教授　岸本 裕充先生

―

公募委員（歯科衛生士） ― ―

兵庫県手をつなぐ育成会 ― ―

兵庫県老人クラブ連合会 ― ―
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【妊産婦期】
　親子サークル妊産婦歯科健康教育（神戸）、妊産婦歯科保健指導（東播磨）、妊産婦歯科保健指
導（中播磨）、妊産婦歯科保健指導（但馬）
【乳幼児期】
　学童保育所・子ども食堂歯科健康教育（神戸）、芦屋市内保育所歯科保健指導（阪神南）、乳幼
児健康教育（東播磨）、子育てサークル歯科健康教育（東播磨）、保育園歯科健康教育（東播磨）、
食育活動カミカミ教室（東播磨）、こどもの歯支援事業（東播磨）、乳幼児健診・歯科保健指導（北播
磨）、乳幼児相談・教室（北播磨）、こども園・幼稚園歯科保健指導（北播磨）、乳幼児健診・保健指
導（中播磨）、フッ化物塗布（中播磨）、保育所・幼稚園歯科保健指導（中播磨）、こどもの歯支援事
業（中播磨）幼稚園歯科保健指導（西播磨）、乳幼児健診・歯科保健指導（西播磨）、子どもの歯の
支援事業（但馬）
【学齢期】
　中高生の歯科健康教育（神戸）小学校・高等学校（神戸）芦屋市小学校歯科保健指導（阪神南）、
宝塚市学校歯科保健指導（阪神北）、小・中学校歯科健康教育（東播磨）、ティーンズ歯科保健事
業（東播磨）、小学校集団指導（北播磨）、小学校歯科保健指導（中播磨）、ティーンズへの歯科保
健指導（中播磨）、小・中学校歯科保健指導（西播磨）、ティーンズへの歯科保健指導（但馬）、歯科
保健講座（淡路）
【成人・壮年期】
　町ぐるみ健診・集団個別指導（北播磨）、町ぐるみ健診・集団個別指導（中播磨）、企業歯科検診
（阪神北）、事業所歯科検診（丹波）
【高齢期】
　給食サービス事業（神戸）、認知症サポートネットワーク（阪神南）、フレイル対策講座（阪神北）、
デイサービスでの健康教育（東播磨）、在宅療養者への歯科訪問（北播磨）、介護予防事業（北播
磨）、介護予防事業（中播磨）、フレイル相談（中播磨）、養護老人ホーム入所者への口腔衛生指導
（中播磨）、オーラルフレイル予防指導（西播磨）、介護予防教室（西播磨）、オーラルフレイル予防
（西播磨）
【配慮を要する者】
　難病訪問（阪神北）、訪問歯科保健指導（中播磨）、障がい者入所施設口腔衛生指導（中播磨）、
ケアマネジャーとの訪問歯科指導（西播磨）、巡回相談・フッ素塗布（丹波）、障がい者検診・指導
（丹波）、難病歯科訪問指導（丹波）
【イベント等】
　本会】歯っぴいスマイルフェスティバル：王子動物園（6/5）、ぼうさいこくたい：ＨＡＴ神戸（10/22・
23）、兵庫県歯科衛生士センターマスコット名公募・審査（9/22）、兵庫県歯及び口腔の健康づくり
推進大会への普及月間出展：県民会館（11/3）、健康公開講座：兵庫県歯科医師会館（12/18）、10
支部イベントでの災害支援情報の発信

○ ○兵庫県歯科衛生士会

【影響】本会及び10支部のイベント事業や歯
科健診・歯科保健指導等の事業は、主催側
や会場の意向により、開催が難しいことが多
かったが、今年度は、感染対策を十分に行っ
た上で、兵庫県歯科医師会の協力を得て、30
年以上王子動物園において開催している「歯
と口の健康週間」イベントを６月５日（日）に２
年ぶりに開催し家族連れ400人以上の来場
者となった。また、上記記載しているイベント
等について可能な限り出展し、県民へそれぞ
れのイベントを通じて情報発信を行っている。
また、研修会も、対面・配信・サテライト等計
画どおり全て開催することができている。

○ ○ ○ ○
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取組内容
新型コロナウイルス感染症の影響やアフター
コロナに向けた歯科口腔保健に関する取組

兵庫県病院歯科医会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

【妊産婦期】
・受胎期において歯性感染症への対応
【乳幼児期】
・転倒、転落などによる顎顔面領域外傷への対応
・唇顎口蓋裂児への対応（形成外科との協同）
【学齢期】
・転倒、転落、衝突などによる顎顔面領域外傷への対応
・歯性感染症、歯原性囊胞、腫瘍など口腔外科疾患への対応
・唇顎口蓋裂児へのシームレスな治療への参画（形成外科との協同）
【思春期】
・歯性感染症、歯原性囊胞、腫瘍、顎骨骨折など口腔外科疾患への対応
【青年期】
・智歯周囲炎、埋伏智歯への対応
・各種口腔外科疾患への対応
【成人・壮年期】
・基礎疾患を有する割合が認められるようになり、特に抗血栓療養中の易出血性状態での外科治
療、糖尿病、その他易感染性状態への対応下での外科治療を行っている
・骨吸収抑制薬関連顎骨壊死の対応
【高齢期】
・基礎疾患の有病率が高くなり、全身状態の把握を行った上での外科処置
・骨吸収抑制薬関連顎骨壊死症例への対応
【配慮を要する者】
・スペシャルニーズを要する患者への全身麻酔下での外科処置を行っている

診療体制の縮小などはほとんどなく、事業継
続計画＝BCP（Business Continuity Plan）に
沿って、確実なPPIの使用のもと診療に従事
していた。

（株）神戸新聞社 ― ―

兵庫県老人福祉事業協会 ― ―

兵庫県小学校長会 ○

【学齢期】
・歯科健康診断（全校生）1学期
　歯科医は、出務者健康調査を記入して、体温や検診担当場所を記録に残している。検診時は、
フェイスシールド着用。検診場所の換気や、密にならないように児童の入場者数制限や待機位置
掲示等を行うなどの感染症対策を実施。
・歯科二次健康診断（全校生）2学期
　上記、1学期と同様の配慮。3年ぶりの開催。

・良い歯の児童・生徒表彰対象者の選出中
止
　歯科健康診断（全校生）1学期において、毎
年6年生より、良い歯の児童を男女各2名選
出していたが、3年間は選出せず。
・巡回保健指導
　司会と歯科衛生士が市内小学校4年生を対
象に、歯垢染め出し液を使用した歯磨き指導
を行っていたが3年間開催無し。今年度は感
染症対策をした上で実施に向けて検討をされ
ていたが、感染者拡大の影響があり直前に
実施を断念。
・給食後の歯磨き
　各校によって対応は異なるが、コロナ禍前
のような給食後の歯磨きの推奨は行われて
いない。積極的な推奨へ切り替える時期の見
極めが課題。

兵庫県看護協会 ―

コロナでまちの保健室の開催ができないた
め、口腔フレイル予防のための“あいうべ”口
腔体操や歯科衛生士会から提供していただ
いたYouTube動画をホームページにupしてい
る。
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新型コロナウイルス感染症の影響やアフター
コロナに向けた歯科口腔保健に関する取組

兵庫県保育協会 ― ―

兵庫県市長会 ○ ○ ○ ○ ○ ○

※加西市の取組
【妊産婦期】
・母子手帳届出時、妊娠期における口腔ケアについて説明、歯ブラシを配布。
・R4年度から妊婦歯科検診を町ぐるみ健診内で実施し、20名が受診。
・妊婦教室において歯科衛生士による妊娠中の口腔ケア等を説明。
【乳幼児期】
・1歳6か月児健診、3歳児健診において歯科診察、必要者への歯科衛生士による歯科相談を実
施。2歳児食と歯の教室、乳幼児保健相談のおいて歯磨き指導、歯科衛生士による歯科相談を実
施。
・こども園等において、看護師等による園児を対象とした歯磨き指導
・こども園等において、職員や保護者を対象とした歯磨き指導（一部園）
【学齢期】
・年に数回、歯科保健指導を行った。（歯科医師・養護教諭等による）
・歯の磨き方、歯周病予防について重点的指導を行った。
【青年期】【成人・壮年期】
・町ぐるみ健診において、歯科検診及び歯科相談を実施。
・健康福祉まつり（歯科ブース）において、歯科検診や舌圧測定等オーラルフレイル検査を実施。
【高齢期】
・加西市歯科医師会による8020達成者表彰を実施。
・町ぐるみ健診において、歯科検診及び歯科相談（オーラルフレイル予防に関する指導含む）を実
施。
・健康福祉まつり（歯科ブース）において、歯科検診及び舌圧測定等オーラルフレイル検査を実施。
・歯科医師による口腔機能向上教室（講演会）、通いの場等におけるかみかみ100歳体操教室

歯科検診において、フェイスガードやペー
パータオル利用し、感染対策を強化した。

兵庫県いずみ会 ○ ○ ○

【学齢期】
　子どもの食育教室において、朝食をしっかり食べることの大切さに加え、歯の大切さも伝えてい
る。
【青年期】
　大学祭において、朝食欠食の普及に併せて、歯科健診への積極的な受診を啓発。
【高齢期】
　フレイル予防について、食事のバランス・運動・社会参加に加えて、しっかりかめるお口をつくるた
めの講話を実施。

南あわじ市健康課よりフロスを提供いただ
き、事業参加者に配布及び歯の大切さを伝え
ている。

兵庫県栄養士会 ○ ○

【乳幼児期】
「まちの保健室」、「電話相談ダイヤル」において、主に口腔機能の発達に応じた離乳食、幼児食へ
の対応方法について個別相談を実施。
【高齢期】
「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」に伴うフレイル予防教室等において、低栄養予防
と口腔機能の維持について食の観点から支援を実施。

―
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妊産
婦期

乳幼
児期

学齢
期

思春
期

青年
期

成
人・
壮年
期

高齢
期

配慮
を要
する
者

取組内容
新型コロナウイルス感染症の影響やアフター
コロナに向けた歯科口腔保健に関する取組

兵庫県医師会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

①糖尿病を患う方は歯周病になりやすく、また最近の研究では歯周病の治療を行うことで血糖値
が改善することもわかってきたことから、県医師会、日本糖尿病学会、日本糖尿病協会兵庫県支
部からなる兵庫県糖尿病対策推進会議に、平成19年９月からは県歯科医師会にも参画を願い、医
師・歯科医師向けには糖尿病学術講演会を開催し、糖尿病対策のより一層の推進を図っていると
ころです。（令和５年１月21日(土)に開催の第18回兵庫県医師会糖尿病学術講演会［テーマ：糖尿
病診療Updateと将来への課題］では、「糖尿病患者のオーラルマネジメント」の演題で、兵庫医科
大学歯科口腔外科講座の岸本主任教授の講演も行われます。）
②周産期医療において、妊婦健診事業の充実・強化を行うには、妊婦に対する歯科健診の重要性
の啓発が求められ、現在、妊婦歯科健診を実施する市町は39市町まで増加しているが、まだまだ
受診率は低く、引き続き歯科保健対策の充実を図る必要があることから、兵庫県医師会から兵庫
県あて、医科歯科連携による妊産婦口腔ケア促進事業の継続を要望している。

―

兵庫県国民健康保険団体連合会 ― ―

健康保険組合連合会兵庫連合会 ○ ○ ○

【青年期】
連合会としての事業：健康講演会の開催　　11月10日、「お口の中の健康セミナー」を開催
【成人期・壮年期】
組合単独では、職場歯科検診、歯科セットの配布、広報誌での歯科関係の広報記事

―

兵庫県養護教諭研究会連盟 ○ ○

【学齢期】【思春期】
団体全体としての取組はないが、各校・各地域で取り組んでいる。定期健康診断や学校歯科医・歯
科衛生士による講話、保健だよりでの指導、コロナ禍でできていない学校も多いが給食後の歯み
がき等、様々な機会をとらえて行っている。

―
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