
ひょうご健口長寿県民シンポジウム 開催要領 

１ 趣   旨 

本県では、「健康づくり推進条例」（H23.4 施行）に基づき、①「生活習慣病予防等の

健康づくり」②「歯及び口腔の健康づくり」③「こころの健康づくり」を柱として、条例

に基づく基本計画「健康づくり推進プラン(H29～R3)」、「健康づくり推進実施計画(H30～

R4)」を策定し、県民の健康寿命の延伸を目指した取組を推進してきたところです。 

人生 100 年時代にむけて、兵庫が目指す歯科保健対策は、乳幼児期から全ての世代にお

ける生涯を通じた切れ目のない歯と口腔の健康づくりとともに、災害や新型コロナウイル

ス感染症などの新興感染症に備え、発災直後から中長期的な体制の構築に向けて取り組む

こととしています。 
  そこで、このたび、歯と口腔の健康づくり推進条例(仮称)の制定に向けて、県民の歯、

口腔の健康に関する関心をより高めるとともに、未来の親や子育て世代等へ向けて、オー

ラルケアの取組や歯科疾患の「予防」の機運を醸成するため、標記シンポジウムを開催す

る。 

２ プログラム 

 （１） 開会宣言 健康福祉部参事  梅村 智  

 （２） 基調講演（40分） 

演題：「Ｗｉｔｈコロナ時代のオーラルケア」 

講師：ときわ病院 歯科・口腔外科 部長 

 神戸常盤大学 客員教授   足立 了平 氏 

（３）パネルディスカッション（発表時間：各7分、意見交換：7分） 

テ  ー  マ：ひょうごの健口の「これから」を考える 

座     長：兵庫県歯科医師会 会長 澤田 隆氏 

パネリスト：■ 兵庫県手をつなぐ育成会 副理事長  下村 直美   氏 

■ 兵 庫 県 保 育 協 会 副 会 長 三倉 克仁   氏 

■ 兵 庫 県 い ず み 会 会    長 登里 倭江  氏 

■ 神戸常盤大学短期大学部 口腔保健学科 木谷 悠麻  氏 

■ 兵庫県養護教諭研究会連盟 養護教諭  照山 千帆  氏 

 ■ 兵庫県歯科衛生士会 副 会 長  岩﨑 小百合 氏 

３ 配 信 

（１）期 間 令和３年12月下旬～令和４年１月中旬 

（２）方 法 動画共有サイト Vimeo によりオンデマンド配信 

（３）案 内 兵庫県ホームページやツイッター等で、Vimeo の URL や QR コードを案内 

する。(詳細未定) 
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