
2023（令和5）年6月号HYOGO4 県立歴史博物館のリニューアルオープンを初めて知りました。ぜひ行ってみたいです。（西宮市・秋田さん）読者の声

旬トピ！

8 不登校やひきこもり等の
若者たち一人一人に
寄り添いサポート

従業員が長く安心して働ける職場に
フルタイムの正社員からパート従業員
へなど、人生の変化に合わせて雇用形
態を柔軟に変更できるようにしてい
ます。コロナ禍では学級閉鎖などに対
応するために子連れ出勤もOKとし、
何人もが活用しました。また、社内に
組織横断型の委員会を設置。部署を
超えた交流が増えるなど社内のいい
潤滑剤になっています。1990年代に
９対１だった男女比は現在３対７にな
り、わずか５％程度だった有給休暇取得率も100％
を達成。これからもさらに働きやすい職場にしてい
きたいと思います。（総務・人事部 藤田典子さん）

県や県内の企業・団体が進めるサステナブルな活動を紹介ひょうごのSDGs

女性活躍を進める
「ミモザ企業」を応援します！

働く女性がさらに活躍できる社会にしていくた
めに、県では昨年11月、神戸市と共同で「ひょ
うご・こうべ女性活躍推進企業（ミモザ企業）
認定制度」を創設しました。「企業の取組姿勢」
「キャリア形成」など４つの柱、20の評価項目を

もとにミモザ企業に認定。第１回は70社を選定しました。県で
は、認定企業のブランド力向上と人材確保を支援していきます。
（県男女青少年課）

　県男女青少年課 　078-362-3160 　078-362-3891

全国初の公立フリースクールとして1994（平成６）年、神戸市
西区に開校した県立神出学園。不登校やひきこもり等の若者を
支援し続けてきた同学園について、校長の榎本好子さんに聞き
ました。（取材・文 本紙編集部）

榎本校長

Q.どんな所ですか。
中学校を卒業した15歳から23歳までの不登校やひきこもり等の人を対象
とする２年制のフリースクールで、現在は30人が在籍しています。
Q.特徴は何ですか。
宿泊型であることです。学園生たちは月曜の朝に登園してから木曜のお昼
に自宅に帰るまで、日中は「自分探し」と「自分づくり」を支援するプログラ
ムに参加し、夜は寮で仲間と過ごします。プログラムは農作業や動物飼育
など豊かな自然の中での活動が中心で、提携している通信制高校の単位

として認められるものもあります。また、保護者への支援も大事にしてお
り、「親同士のつながりができて良かった」との声が多く寄せられています。
Q.学園生と接する際に心がけていることは。
学校でつまずいた子たちの居場所なので、学校を想起させる 教師と生徒
の関係 にならないよう意識することです。私たちは先生ではなくスタッフ
であり、学園生からはさん付けで呼ばれます。学園生が自分の力で自らの
道を切り開いていけるように一緒に考え、横で見守り、支援しています。
Q.学園に興味を持ったら。
まずは「１日交流体験」に来てください。プログラムへの参加などを通じて
学園を知ってもらうために、月２回程度開催しています。県の不登校・ひき
こもり等の支援事業としての側面もあるので、入園対象よりも幅広い、中
学１年生から40歳くらいまでの人に参加いただけます。

　園内ではポニーやヒツジなどを飼育。癒
やしとともに、動物をいたわることを通し
て自己有用感を高める効果も。 　野外制作
のプログラムで、力を合わせてベンチを手
作り。

■ほっとらいん相談
ひきこもりや不登校等の課題を抱える青少年のための総合相談窓口です。専門のスタッフ
が匿名での電話相談に無料で対応し、必要に応じて適切な専門機関等を紹介します。

■県立但馬やまびこの郷（朝来市）
４泊５日の活動プログラムを基本に、不登校ま
たは不登校傾向の小中学生とその保護者を支
援する宿泊体験型の施設です。

入学した頃は何もできなかったけれど、学
園で過ごすことで、将来の希望が持て、資
格取得にも熱心になれました。僕は変われ
ました！！（48期修了生）

■県立山の学校（宍粟市）
不登校等の課題を抱える15歳～23歳の男子
を対象にした１年間の全寮制施設。中学生（男
女）向けの事業なども。　078-977-7555

開設日時：月曜、水曜、土曜（祝休日、年末年始を除く）10時～12時、13時～16時 　079-676-4724 　079-676-4721 　0790-62-8088 　0790-62-9733

県の支援は他にも

県立神出学園
　078-965-1122
　078-965-1123
神出学園

学園生活を
紹介した
動画はこちら
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込み、
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中！

認定ミモザ企業の声
●事業内容：安全保護具の製造卸
●従業員数：32人

委員会活動の一環で、ランチをしながら意見を交換し合う機
会を定期的に設けています。

㈱基陽（三木市）

修了生の声

第2回認定の申請企業募集中！6月30日㊎まで　　　　
女性チームが企画
開発した女性向け
フルハーネスは、
グッドデザイン賞
を受賞。
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制度や
応募方法など
詳しくはこちら


