
兵庫学検定を記事で知りました。機会があればチャレンジしてみたいです。（神戸市・檀上さん）読者の声 HYOGO2024（令和6）年7月号 3

　㈲みたけの里舎 　079-552-1616 　079-552-1622

4 丹波篠山産の黒大豆が入った
ビーガン対応のバター

農業法人として、農業者向けの6次産業化の講座に参加したことをきっ
かけに、これまでにない加工品をと2022(令和4)年、「黒豆ヴィーガン
バター」を開発しました。既製の豆乳クリームバターに、当社で生産し
た丹波黒大豆のきな粉をぜいたくに混ぜ込んだ豆乳バターです。動物
性原料を不使用で、一般的なバターと比べてコレステロールは約97％
オフ。体に優しく風味豊かで、軽やかな口当たりが特長です。全国各地
の地場産品の品質向上などを目的に開かれている「令和5年度優良

ふるさと食品中央コンクール」の新
製品開発部門で（一財）食品産業セ
ンター会長賞を受賞しました。丹
波篠山発の味を楽しんでください。
(㈲みたけの里舎 石田友子さん)

3 兵庫五国を訪ね歩く
デジタルスタンプラリーに参加を

9月30日㊊まで、県内5つの地域でデ
ジタルスタンプラリー「テクテクひょ
うごフィールドパビリオンめぐり」を
実施しています。スマホアプリ「テク
テクライフ」をダウンロードし、フィー
ルドパビリオン関連スポットを中心
に地域ごとに設定された5カ所を巡
り、それぞれの地域の歴史や文化を
見て、学び、体験しませんか。7月中旬
から温泉地を舞台にした第2弾も開
始予定です。（県観光振興課）

5 希少な自然が残る成ヶ島で
ハマボウが見頃を迎えます

洲本市の由良湾沖に浮かぶ
無人島の成ヶ島は、貴重な
動植物が数多く残る自然の
宝庫で、1950(昭和25)年
に瀬戸内海国立公園に指定
されました。約2.5kmの砂
州が伸びる細長い島には、
ハママツナやハマボウなど
の海岸植物、アカウミガメ
やハクセンシオマネキといった珍しい塩性湿地の生物が生育、生息
しています。7月になると、兵庫県の絶滅危惧種に指定されているハ
マボウの群落が、レモン色の花を咲かせて見頃を迎え、７月14日㊐
には自然環境保護をテーマに「ハマボウ祭り」が開催されます。成ヶ
島へは由良支所北桟橋から成ヶ島渡船に乗って約2分。豊かな自然
が迎えてくれます。(洲本市商工観光課)

黒豆ヴィーガンバター2個を
5人にプレゼント
応募方法は7面へ

みたけの里舎

　県観光振興課
　078-362-3317 　078-362-4275

　洲本市商工観光課
　0799-24-7613 　0799-23-0978 成ヶ島

180g入り1,400円。パンにたっぷりのせてトーストして
から塗り広げると、より黒大豆の香ばしさが広がります。

7月から8月に花を咲かせるハマボウ。樹高は2ｍ～3ｍになります。

1つの地域をコンプリートするたび
に神戸ビーフ、播州織、豊岡鞄をは
じめ、県内の特産品などが当たる
抽選に応募できます。
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ハマボウ祭りに
ついてはこちら

約500年前に赤松村秀により築かれました。

地場産品の自動販売機があります。

地元産の素材で発酵食を作る体験ができます。

江戸時代からのしょうゆ造りの道具や資料を展示。

参加方法や
その他のエリアは

こちら

アプリの
ダウンロードは
こちら
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観光情報の発信と地産地消カフェやショップを営業。

テクテクライフとは
全国を舞台に地図を塗りつぶし
ていく無料のアプリ


