
9月28日㊏・29日㊐ 10時～17時 ※29日は14時30分まで
東播磨生活創造センター「かこむ」（県加古川総合庁舎1階）

079-421-1136 079-421-1148　※来場の際は公共交通機関を利用してください
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２日間通して会場を盛り上げる
運営スタッフを募集しています。
申し込みは、かこむ窓口か電話 
（ 079-421-1136）で受け付け。

ボランティア
スタッフ
募集中！

社会的処方について学ぶ講演会�
「暮らしの保健室」や「社会
的処方研究所」を運営する
医師の西智弘さん（写真）
を講師に迎え、「地域での
人のつながり」によって孤
立などの問題に対応する「社会的処方」の
事例や取り組みについて学びます。

活動体験
さまざまな団体のワークショップなど
に参加できます。一部有料（材料費）。

ステージ
音楽やダンスなど、観客も一
緒になって盛り上がれます。

活動展示
各団体の活動紹介
のパネルや作品等
が並びます。

飲食ブース
1日フルで楽しめるよ
う喫茶・軽食エリアを
設けます。

FacebookInstagram 

イベントの詳細
が決まり次第、
Instagram、
Facebookで
随時発信します。

投稿画像左上の
ブルーの三角
（ラボフェス）

が目印
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kaco-LAB.とは 

かこむで活動する
団体、個人による会
員制コミュニティ
ー。会員同士の交
流から、さまざまな
アイデアや企画も
生まれています。

東播磨生活創造センター「かこむ」に「kaco-LAB.」の登録団体
が集まり、ステージ発表や活動体験・展示を行う年１度の交流
イベントです。皆さんの来場をお待ちしています。

かこむ
ホームページ

イベント等は延期・中止
の場合がありますインフォメーション

いなみ野学園2024（令和6）年度 
２学期聴講生募集
時事や人文、健康、園芸など多彩なジャンル
の講座がそろっています。
◆期間＝9月～12月 同学園 1,500円（県
高齢者大学の学生、卒業生は1,300円）
希望の講座の前日までに申込書（ダウンロー
ド可）を で同学園へ 079-424-3342 
079-424-3475 いなみ野学園

第5回県立がんセンター地域公開講座
最前線で治療に当たっている医師が、難治が

んの特殊治療について解説。参加者からの
質問にも答えます。無料。
9月21日㊏14時～16時 神戸市立垂水区

文化センター 150人（先着） 9月18日
㊌までに で同センター総務課へ
078-929-1151 078-929-2380
 兵庫県立がんセンター  

2024ひょうごまちなみガーデン
ショー in 明石
ガーデンコンペの出品作や高校生が手がけ
た花壇の展示など。入場無料。
9月22日㊐㊗～29日㊐10時～16時（最終

日は15時まで） 県立明石公園など 同ガ
ーデンショー実行委員会 078-918-2405 
078-919-5186 まちなみガーデンショー

9月24日㊋～30日㊊は
結核予防週間
毎年、東播磨地域では高齢者を中心に約70
人が結核を発症しています。早期発見・治療
のため年1回、定期健診等で胸部X線検査を
受けましょう。風邪症状が2週間以上続く場
合は早めに医療機関を受診してください。
加古川健康福祉事務所 079-422-

0002 079-422-7589

フェニックス共済
●あらゆる自然災害が対象
●定額負担で定額給付
●地震保険や他の共済との併用も可能

年額5,000円で
最大600万円給付
県住宅再建共済基金
078-371-1000 078-371-1010

小さな負担で大きな支援
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東播磨版の
問い合わせは 079‐421‐9260 079‐424‐6616

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ

【受付】平日（祝日等を除く）9時～17時30分
0120‐26‐7
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（携帯電話からは代表番号へ）

加古川総合庁舎 079‐421‐1101 （代表）
ホームページ 東播磨県民局

明石市・加古川市・高砂市・稲美町・播磨町

東播磨県民局からの

2024（令和6）年
9月号8

東播磨県民局総務企画室総務防災課へ
〒675-8566 加古川市加古川町寺家町天神木97-1

再生紙使用広告については、広告主の責任により掲載しています。
〒650-8567 神戸市中央区下山手通5-10-1 078-341-7711㈹
兵庫県総務部秘書広報室広報広聴課 078-362-3019 078-362-3903
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