
「2026 ひょうごまちなみガーデン
ショー in 明石」を開催
ガーデンコンペの出品作や高校生が
手がけた花壇の展示など。入場無料。
9月20日㊐～27日㊐10時～16時

（最終日は15時まで） 県立明石公
園など 同実行委員会 078-918-
2405 078-919-5186

「県かこ県民フォーラム」を開催
「磨こう生活習慣 伸ばそう健康寿命」

をテーマに医療者による講演、骨密度
測定等を行います。無料。
9月26日㊏14時～16時 SHOWA

グループ市民会館（加古川市民会館）
200人（先着）※当日受け付け 県

立加古川医療センター 079-497-
7010 079-438-3756

秋季特別展「土器からみる弥生時
代中期社会」を開催
弥生土器の作り方や使い方等の変遷
を解説するとともに、県内で発掘され
た弥生中期の土器を紹介します。
9月12日㊏～11月23日㊊㊗9時30

分～17時※月曜（祝日の場合は翌平

日）休館 県立考古博物館 一般
500円、大学生400円、70歳以上250
円、高校生以下無料 同館 079-
437-5589 079-437-5599

「みんなのイチ推しグランプリ2026」
の投票を受け付け
投票対象は東播磨地域に在住また
はゆかりのある皆さんから事前に応
募があった全30スポット。「自然」「歴
史・伝統」「食」それぞれの分野で一推
しに投票してください。抽選で賞品が
当たります。
9月1日㊋～11月30日㊊

に H「まるごと東はりま」へ

東播磨県民局地域振興課 079-
421-9414 079-424-9977

「県いなみ野学園2026（令和8）年
度2学期」の聴講生募集
時事や人文、健康、園芸など多彩なジ
ャンルの講座があります。
9月～12月 同学園 1,500円（高

齢者大学の学生、卒業生は1,300
円） 希望の講座の前日までに申
込書を F 持で同学園へ 079-424-
3342 079-424-3475

かかここむむにに「「ややっっててみみたたいいエエリアリア（（仮仮））」」が誕生！が誕生！

やってみたい
エリア（仮）とは

kaco-LAB.フェス2026

多彩な団体・個人が集まる東播磨生活創造センター「かこむ」に9月26日㊏、地域の皆さんの「やってみたい」を形にできるスペースがオープンします。

あなたのアイデアを試あなたのアイデアを試せせるる““実験場”実験場”

※当日は公共交通機関を利用してください

東播磨生活創造センター「かこむ」（県加古川総合庁舎1階）　 079-421-1136　 079-421-1148

かこむのフリースペース内につくる、木枠で囲
まれた空間です。オープンな場所でありなが
ら、木枠で緩やかに囲まれているので、安心して
「やってみたい」を小さく試すことができます。

5月に地域で活動されている人を中心に、
やってみたいエリア（仮）で何ができるかを
語り合う「作戦会議」を開催しました。

演奏の発表や作品の展示、特定テー
マでの語り場など、やりたいことはあ
るけれどまだ手探り段階。まずは気
軽にこぢんまりやりたいという人。

kaco-LAB.（かこむに登録する団体・個人・企業）メンバーが集結し、
ステージ発表や活動体験・展示などを行います。

9月26日㊏10時～16時

今年も開催

東播磨県民局情報番組「ひがタン！」の最新回でも、「やってみたいエリア（仮）」
等を紹介しています

最新情報は
こちら

ホームページ Instagram

こんなところ

こんな人におすすめ

こんなことができる？

誰でも利用OK！

利用方法
試してみたいことをカードに記入し、「やっ
てみたいボード」に掲示します。得意分野を
生かして催しを手伝いたい人も募集してい
ます。

●東播磨の今昔写真展　●若者の居場所づくり
●チラシ・ホームページ制作講座
●歩き方・フットケア教室　●カリンバ体験会
●ボードゲーム試遊会
●日頃のモヤモヤの共有と提案
●飛鳥・奈良・平安の歴史トーク　●リカ活の集い
●おいしいコーヒーの入れ方講座

作戦会議で出たアイデア※ほんの一部です

※BAN-BANテレビ、明石ケーブルテレビ、YouTubeで視聴できます

広
告
掲
載
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ
は
㈱
ウ
ィッ
ト

0
7
2
－
6
6
8
－
3
2
7
5
ま
で

2026（令和8）年9月号

播
磨

東播磨版の
問い合わせは 079‐421‐9260 079‐424‐6616

明石市・加古川市・高砂市・稲美町・播磨町

東播磨県民局からの
東播磨県民局総務企画室総務防災課へ
〒675-8566 加古川市加古川町寺家町天神木97-1

困ったとき、
まずは［さわやか県民相談］へ

平日（祝日等を除く）9時〜17時30分

携帯電話からは 079-421-1101
0120-26-7
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