
地域の魅力に触れる自転車旅を提案
北播磨県民局と共同で地形や地域の特徴を生かした4つの
サイクリングルートを設定。マップを無料配布しています。

レジャー

「加古川シクロクロス大会 in 東播磨」を開催
11月14日㊐ 加古川大堰付近
シクロクロスとはオフロードの周回
路で行われる自転車競技。関西シク
ロクロスシリーズ戦の特別戦として、
兵庫県では初めて開催されます。

スポーツイベント

●出場者を募集中
10月31日㊐までにホームページの申し込みフォームから
エントリー代／500円～2,000円 
※開催場所や時間、種目などはホームページを参照

㈱BICYCLE PROJECT 070（1323）1575（9時～18時）

自転車道や自転車レーンを整備
自転車専用の走路を設けることで歩行者や自動車との 
接触事故を減らし、安全性の向上につなげます。

日常生活

自転車レーン

別府港加古川停車場線（加古川市）

自転車道

高砂北条線（高砂市）

安全！爽快！

サイクリングライフ
日常生活や趣味のサイクリング等で自転車を使っている人は多数います。
東播磨県民局では自転車道の整備やサイクリングルートの設定などを通し、
"自転車を活用しやすいまちづくり" に取り組んでいます。

東播磨県民局加古川土木事務所 079（421）9365 079（421）0072

県内唯一の自転車競技場
県立明石公園には日本自転車競技連盟公認の競技
用自転車専用のトラックがあり、競技会や練習会、自
転車教室などに利用できます。

ホームページの予約フォームから 
県園芸・公園協会へ 

078（912）7600 078（913）6620

山田錦の里ロングライドコース
超上級者向けのロングルート。
ペース配分が鍵を握ります。
ルート   加古川駅～岩

いさりがみ
座神の棚田（多可町） 

～黒田庄駅（西脇市）～東条湖（加東市）～明石駅

237㌔

はりま道の駅周遊ルート
ご当地グルメでエネルギー補給。
観光要素も満たすルート。
ルート   山田錦の郷（三木市）～道の駅「とうじょう」（加東市） 

～道の駅「みき」（三木市）～山田錦の郷

138㌔

はりま平野快走ルート
丘陵と平たん区間の組み合わせ。
走り応えのある中距離ルート。
ルート   滝野にぎわいプラザ（加東市）～加古大池（稲美町） 

～一乗寺（加西市）～滝野にぎわいプラザ

86㌔

東はりま・北はりまエントリールート
自転車道と河川敷が半分を占め、
家族でのサイクリングに最適です。
ルート   加古川駅～権現ダム（加古川市） 

～県立フラワーセンター（加西市）～加古川駅

63㌔

サイクリングマップは
│東播磨県民局8階│  
加古川土木事務所で配布中
※ホームページから
ダウンロードもできます

〈主な整備事例〉

姫路明石サイクリングロード（明石市）

翠明湖～糀屋ダム（多可町）

加古大池（稲美町）

加古川河川敷（加古川市）

今後の整備予定：野口尾上線、明石高砂線

加古川市耐震イベント
住まいの耐震化に関する個別相談会や事例
の展示。フェニックス共済の加入説明会も。
無料。

10月2日㊏10時～15時 加古川市民
会館 35組（先着） 電話でNPO法人
人・家・街安全支援機構へ（当日申し込み可） 
（0120）263150 06（6456）1073

ひょうご県民がんフォーラム
「小児とAYA世代のがんについて」をテーマ
に、最新の治療方法などを紹介。オンライン
参加も可。無料。

10月23日㊏14時～16時45分 県民会
館 60人、オンライン120人（先着） 10
月18日㊊までに電話またはファクス、オンラ
インの場合はホームページで兵庫県がん診
療連携協議会へ 078（929）1151 078

（929）2380 兵庫県がん診療連携協議会

明石公園菊花展覧会
色鮮やかな花壇や盆栽など約300点、
1,500鉢を展示。入場無料。

10月23日㊏～11月14日㊐10時～16時
（土曜、日曜、祝日は9時～17時） 同公園

明石市立花と緑の学習園 078（924）
6111 078（924）6121

10月は近畿府県不正軽油追放
強調月間です
軽油引取税の脱税防止のため、軽油の抜き
取り調査等を集中的に実施します。不正軽油
とは、軽油に灯油や重油を混ぜて「軽油」と称
して流通しているもので、製造や売買をした
人は悪質な脱税行為として罰せられます。

加古川県税事務所 079（421）9604 
079（421）4732
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〒650-8567 神戸市中央区下山手通5丁目10番1号 078（341）7711㈹
兵庫県広報戦略課 078（362）3019 078（362）3903 https://web.pref.hyogo.lg.jp/ 今月号およびバックナンバーは

県ホームページでご覧いただけます。8 令和3（2021）年
10月号Hyogo 県民だよりひょうご

東播磨県民局ホームページ

困ったとき、まずは［さわやか県民相談］へ

【受付】平日（祝日等を除く）9時〜17時30分

079(421 ) 1101（代表）加古川総合庁舎
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（携帯電話からは代表番号へ）

明石市・加古川市・高砂市・稲美町・播磨町

東播磨版の
問い合わせは

東播磨県民局総務企画室総務防災課へ
〒675-8566 加古川市加古川町寺家町天神木97-1

東播磨県民局からの お 知らせ
079(421)9260
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