
 

令和２年国勢調査人口（確定値）の概要 

－令和３年 11 月 30 日総務省公表資料から－ 

 

令和２年 10 月 1 日現在で実施した令和２年国勢調査の兵庫県の人口及び世帯数の概要は次のとお

りである。 

 

 

１  全 県 

人口は 5,465,002人(全国 7位：前回同順位)で、前回 H27年調査の 5,534,800人に比べ、 

▲69,798人(▲1.26 %)となった。 

世帯数は 2,402,484世帯で、前回の 2,315,200世帯に比べ、＋87,284世帯(＋3.77%)となった。 

１世帯当たり人員は 2.23人で、前回 2.35人に比べ、▲0.12人となり、単身世帯の増加（構成

比：32.7%【2015】→ 35.9％【2020】)など、世帯の細分化が進んでいる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表１ 兵庫県の人口・世帯及び増減率の推移 

 

 

阪神・淡路大震災 

増減数 増減率 増減数 増減率
人 人 ％ 世帯 世帯 ％ 人

平成2 1990 5,405,040 126,990 2.41 1,791,672 125,190 7.51 3.02
7 1995 5,401,877 ▲ 3,163 ▲ 0.06 1,871,922 80,250 4.48 2.89

12 2000 5,550,574 148,697 2.75 2,040,709 168,787 9.02 2.72
17 2005 5,590,601 40,027 0.72 2,146,488 105,779 5.18 2.60
22 2010 5,588,133 ▲ 2,468 ▲ 0.04 2,255,318 108,830 5.07 2.48
27 2015 5,534,800 ▲ 53,333 ▲ 0.95 2,315,200 59,882 2.66 2.35

令和2 2020 5,465,002 ▲ 69,798 ▲ 1.26 2,402,484 87,284 3.77 2.23

世帯当たり
人員人口 世帯数年次

 

▲1.26%（増減率） 

5,465,002人(2020) 

 

最多人口：5,590,601 人（2005）  

－１－ 

※平成 27年及び令和 2年の世帯員当たり人員は施設等を除く一般世帯の人員 



 

２ 地域別 

   県内 10地域別に見ると、増加したのは阪神南(＋0.32%)のみである。東播磨は前回微増 

(＋0.09%)であったが、微減(▲0.08%)に転じた。 

   西播磨(▲5.27％)、但馬(▲7.19％)、淡路(▲5.78％）で、減少率が５％を超えている。 

なお、北播磨と淡路は、前回に比べて減少率が緩和した（北播磨▲4.33%→▲3.05%、 

淡路▲5.85%→▲5.78%） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 市区町別  

(1) 人 口  

市町別人口は、多い順に、①神戸市(1.525,152人)、②姫路市(530,495人)、③西宮市（485,587 

人）。少ない順に、①神河町(10,616人)、②市川町(11,231人)、③新温泉町(13,318人) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表２ 地域別人口の推移 （直近 3 回） 

構成比
人 人 人 ％ ％ ％ ％ ポイント

県　計 5,588,133 5,534,800 5,465,002 100.0 ▲ 0.04 ▲ 0.95 ▲ 1.26 ▲ 0.31
神　戸 1,544,200 1,537,272 1,525,152 27.9 1.23 ▲ 0.45 ▲ 0.79 ▲ 0.34
阪神南 1,029,626 1,035,763 1,039,102 19.0 1.09 0.60 0.32 ▲ 0.27
阪神北 724,205 721,690 715,809 13.1 1.52 ▲ 0.35 ▲ 0.81 ▲ 0.47
東播磨 716,006 716,633 716,073 13.1 ▲ 0.34 0.09 ▲ 0.08 ▲ 0.17
北播磨 284,769 272,447 264,135 4.8 ▲ 2.39 ▲ 4.33 ▲ 3.05 1.28
中播磨 581,677 579,154 571,719 10.5 ▲ 0.42 ▲ 0.43 ▲ 1.28 ▲ 0.85
西播磨 272,476 260,312 246,601 4.5 ▲ 2.79 ▲ 4.46 ▲ 5.27 ▲ 0.80
但　馬 180,607 170,232 157,989 2.9 ▲ 5.55 ▲ 5.74 ▲ 7.19 ▲ 1.45
丹　波 111,020 106,150 101,082 1.8 ▲ 4.34 ▲ 4.39 ▲ 4.77 ▲ 0.39
淡　路 143,547 135,147 127,340 2.3 ▲ 5.18 ▲ 5.85 ▲ 5.78 0.08

地域
人　　口

H22国調 H27国調 R2国調 H22国調
増減率

対前回差H27国調 R2国調

対前回増減率

 

図表 3 市区町別人口（神戸市総数を除く） 
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－２－ 



 

(2) 人口増減 （H27 比）  

人口増加数が多いのは、順に①中央区(12,365 人)、②明石市(10,192 人)、③尼崎市(7,030 人)

減少数が多いのは、①北区(▲9,313人)、②西区(▲6,905人)、③加古川市(▲6,557人) 

人口が増加した市区町は、前回の 11市区町から８市区に減少した。 

前回に続き増加したのは、灘区・中央区・明石市・伊丹市・加東市の５市区 

減少から増加に転じたのは、兵庫区・尼崎市・宝塚市の３市区 

増加から減少に転じたのは、東灘区・西宮市・芦屋市・加古川市・播磨町・太子町の６ 

市区町 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    人口増加率が高いのは、順に①中央区(9.15%)、②明石市(3.47%)、③兵庫区(2.05%)。 

減少率が高いのは、①香美町(▲11.10%)、②新温泉町(▲10.13%)、③佐用町(▲9.41%)となった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 年齢別構成比 

65歳人口は、29.3％（構成比：以下同じ）。高齢化率は、全都道府県中、36位（全国28.6％） 

（23.1％【2010】→ 27.1％【2015】→ 29.3％【2020】） 

    うち、75歳以上人口は、15.2％ (10.8％【2010】→ 12.7％【2015】→ 15.2％【2020】） 

なお、15～64歳人口は、58.5％である。（63.3％【2010】→ 60.0％【2015】→ 58.5％【2020】）  
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図表５ 市区町別人口増減率（上位５・下位５） 

※神戸市総数を除く 49 市区町比較 

図表７ 市区町別人口増減数（上位５・下位５） 

※神戸市総数を除く 49 市区町比較 

図表６ 年齢別構成比の推移（直近３回） 
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図表４ 市区町別人口増減数（上位５・下位５） 

※神戸市総数を除く 49 市区町比較 

20～39歳 75歳以上 20～39歳 75歳以上 20～39歳 75歳以上

県　計 13.7 63.3 24.5 23.1 10.8 12.8 60.0 21.3 27.1 12.7 12.2 58.5 20.0 29.3 15.2
神　戸 12.7 64.1 25.3 23.1 10.8 12.1 60.8 22.2 27.2 12.8 11.5 59.4 21.0 29.2 15.2
阪神南 13.6 64.8 26.3 21.6 9.6 12.7 61.6 22.2 25.7 11.8 12.2 60.6 21.0 27.3 14.2
阪神北 14.5 64.0 24.3 21.6 9.4 13.5 60.4 20.6 26.1 12.0 13.0 58.5 18.9 28.5 14.9
東播磨 14.3 64.4 25.2 21.2 9.0 13.6 60.8 22.3 25.5 11.0 13.1 59.0 20.9 27.9 13.9
北播磨 13.7 61.0 22.4 25.3 12.6 12.6 57.7 19.6 29.7 14.4 11.7 55.7 18.6 32.6 17.0
中播磨 14.8 63.1 24.8 22.0 10.1 13.9 60.5 22.0 25.6 11.7 13.0 59.3 20.8 27.7 14.2
西播磨 13.8 60.3 22.1 25.9 13.1 12.9 56.7 19.1 30.4 14.7 11.9 54.3 17.3 33.8 17.2
但　馬 13.3 56.4 18.2 30.3 17.4 12.4 54.0 16.6 33.6 18.5 11.7 51.8 15.3 36.6 20.0
丹　波 13.4 57.9 19.7 28.7 16.3 12.5 55.1 18.1 32.4 17.3 11.9 52.8 16.9 35.3 18.8
淡　路 12.5 57.5 19.1 30.1 17.2 11.8 53.9 17.0 34.4 18.3 11.0 51.5 15.5 37.5 19.9

65歳以上 65歳以上15～64歳 15～64歳 65歳以上

H27(2015)国調 R2(2020)国調

15歳
未満

H22(2010)国調

15～64歳15歳
未満

15歳
未満

 
－３－ ※H27、R2は不詳補完値により算出 



 

【参 考 －全国の人口の状況－ 】 

 

 東京都が 1404 万 8 千人と全国の 11.1%を占め、東京圏（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県）の人

口は 3691 万４千人で全国の約３割（29.3%）を占める。 
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図表７ 都道府県別人口 

人口増減数では、８都県で増加し、３９道府県で減少した。 

前回増減率と比較すると、東京圏(１都３県)のほか、福岡県で増加幅が拡大（人口増加が加速） 

兵庫県の増減率は、▲1.26％（全国11位） 

 

人口増減 前回調査との比較 都道府県名 府県数

人口増加 増加幅が拡大 埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、福岡県 5

（８都県） 増加幅が縮小 愛知県、滋賀県、沖縄県 3

減少から増加に転換 － 0

人口減少 増加から減少に転換 － 0

（３９道府県） 減少幅が縮小 福島県、茨城県、群馬県、山梨県、長野県、大阪府 6

減少幅が拡大 兵庫県ほか32道府県 33  
 

図表９ 前回増減率と今回増減率の比較 

図表８ 都道府県別人口増減率 (2015～2020) 
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2015→2020 
人口減少 

2015→2020 
人口増加 
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－４－ 
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