
運転者向け
 ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間

(分)
年版

Ｄ－３

ＪＡＦセーフティ･アドバイス
～シートベルトを締めないで
安 全 な 席 は な い ！ ～

運 転 者 44 20

Ｄ－４ 検 証 ！ 飲 酒 運 転 の 恐 怖 運 転 者 23 20

Ｄ－５
二 つ の 崩 れ た 家 族
～飲酒が車を凶器に変えた～

運 転 者 30 21

Ｄ－16 ０ （ ゼ ロ ） か ら の 風 運 転 車 111 25

Ｄ－21
知 っ て 得 す る ！
ア ル コ ー ル の 基 礎 知 識

運 転 者 45 27

Ｄ－22
ドライブレコーダーは見た！

Vol.3
運 転 者 － 27

Ｄ－24
危 険 で す ！
勝 手 な 思 い 込 み 運 転

運 転 者 20 28

Ｄ－26
危 険 で す ！
無 謀 自 転 車 ・ 携 帯 使 用

運 転 者 25 28

Ｄ－27

ドライブレコーダ-は見た！
ド ラ イ バ ー 心 理 か ら 考 え る
安 全 運 転

運 転 者 15 29

Ｄ－29 セ ー フ テ ィ シ ア タ ー vol.1 運 転 者 10 30

Ｄ－30 セ ー フ テ ィ シ ア タ ー vol.2 運 転 者 10 30

Ｄ－31 セ ー フ テ ィ シ ア タ ー vol.3 運 転 者 10 30

Ｄ－32

事 故 は 防 げ る ！
事 故 映 像 か ら 検 証
す る 安 全 運 転 の ポ イ ン ト

運 転 者 18 30

Ｄ－35

運 転 マ ナ ー が 大 切
～ 思 い や り ・ ゆ ず り 合 い の
心 が 事 故 を 防 ぐ ～

運 転 者 16 元

Ｄ－37

あ お り 運 転 、 厳 罰 化 ！
道 路 交 通 法 改 正 と
「 あ お ら れ な い 運 転 」

運 転 者 17 2

Ｄ－38

ある営業マンの体験から･･･
ドライブレコーダーから学ぶ
事 故 防 止 の ポ イ ン ト

運 転 者 18 2

D－44

ア ル コ ー ル に つ い て の
正 し い 知 識 を ！
本 当 に わ か っ て い ま す か ？
飲 酒 運 転 の 危 険 性

運 転 者 23 3

D－46
横 断 歩 行 者 の 交 通 事 故 を
撲 滅 す る の だ ！

運 転 者
（ 歩 行 者 ）

20 2

Ｄ－47

油 断 す る こ と な か れ ！
～見える危険・見えない危険・
そして自分自身に潜む危険～

運 転 者 20 4

Ｄ－50

業 務 運 転 中 の 事 故 を 防 げ
～ 交 通 事 故 を 起 こ す
４ つ の ケ ー ス ～

運 転 者 22 4

Ｄ－51
駐 車 場 事 故 ・ バ ッ ク 事 故
最 も 身 近 な 事 故 を 防 ぐ ！

運 転 者 19 4

Ｄ－52

防 ご う ！ バ イ ク 事 故
～ 事 故 に 学 ぶ
安 全 運 転 の ポ イ ン ト ～

運 転 者
（ 二 輪 車 ）

23 4

Ｄ－53
ぼ く が 渡 っ た 信 号 は
青 だ っ た よ

運 転 者 20 5 NEW

Ｄ－54
ゼ ロ ！ 飲 酒 運 転
正 し い 知 識 で 計 画 飲 酒

運 転 者 24 5 NEW

「あおり運転」をしないための心構えや、「あおり運転」に遭遇した時
の対処法を解説。そして、「急な進路変更」や、「一時停止を守らな
い」といった、相手の危険な運転が主な原因となる事故事例を、ドライ
ブレコーダー映像を使って検証し、安全運転のポイントを紹介。

あおり運転の厳罰化を求める世論を受け、2020年に道路交通法が改正
された。新たに規定された「あおり運転」の要件や、大幅に厳しくなっ
た罰則など、道路交通法改正の内容をわかりやすく解説。

事故を起こしてしまった営業マンと教師役のタクシードライバーのミニ
ドラマをもとに、ドライブレコーダーの映像から事故防止（交差点で起
こりやすい事故、油断や余裕のない運転、歩行者の行動を予測する等）
のポイントを学ぶ。

「自分は大丈夫」と思い込みがちなケースを取り上げ、専門家解説を交
えながらアルコールが及ぼす影響や、飲酒運転に対する罰則（「酒気帯
び運転」「酒酔い運転」「危険運転致死傷罪」）について学ぶ。

ドライブレコーダー映像で60件の実例から交通安全を学ぶ。
（DVD内には１月～12月まで５件ずつ、60種類のドライブレコーダ-
映像が収録。総収録時間は約85分。）

交通事故の現場映像、ドライブレコーダー映像及び最新のＣＧ映像を交
えて交通安全のポイントを検証し、気を付けるべきところを解説。

「抜け道」での事故、「スマホ使用中」の事故、「感情的な運転」によ
る事故、「思い込みと脇見」による事故など、業務中の運転で発生しや
すいケースをドラマで再現し、その防止策を解説。

駐車場事故・バック事故の要因や走行時、出庫時などの気をつけるべき
ポイントや踏み間違い事故を防ぐポイントなど、映像で具体的に解説。

交差点事故被害者のご遺族が伝えたい想いと交差点事故を防ぐための活
動を収録。合わせて、実際に起きたドライブレコーダーの交通事故映像
から、事故の状況を分析し、歩行者・自転車事故を未然に防ぐための危
険予測と回避する運転のポイントを解説。

※　年版の数字は購入年を記載

愛する息子を交通事故（飲酒運転・無免許）で失った母親が、危険運転
の厳罰化を求めて活動した実話に基づくドラマ。

アルコールの基礎知識から運転への影響や節酒のコツ、健康管理までを
しっかりと学ぶ。

ドライブレコーダーの映像を用いたヒヤリハット事例から、危険予知ト
レーニングを実施。（101の事例）

ヒヤリハット事例から、危険予知トレーニングを実施し、基本ルールに
従った安全運転を学ぶ。

デーモン閣下扮する地球交通事故撲滅本部本部長が、横断歩行者の交通
事故を防止するために、運転者、歩行者それぞれに向けて交通法令遵守
の重要性を解説。

注意していれば確認できる「見える危険」、死角になって確認できない
「見えない危険」、ハンドルを握る「自分自身に潜む危険」。様々な危
険に対していかに注意力を高め、交通事故を起こさないようにするか、
ドライブレコーダー映像を交えてそのポイントを学ぶ。（字幕あり）

ドライブレコーダー映像や再現映像から、自転車との事故を防止するポ
イントや、携帯電話使用の危険性を学ぶ。

ドライブレコーダー映像と、その再現映像をもとに、ドライバーの心理
に着目しつつ危険回避の方法を学ぶ。

ドライブレコーダー映像で60件の実例から交通安全を学ぶ。
（DVD内には１月～12月まで５件ずつ、60種類のドライブレコーダ-
映像が収録。総収録時間は約85分。）

ドライブレコーダー映像で60件の実例から交通安全を学ぶ。
（DVD内には１月～12月まで５件ずつ、60種類のドライブレコーダ-
映像が収録。総収録時間は約85分。）

内　　　　　　容

後席シートベルト非着用の危険性、チャイルドシート不使用の危険性、
車内に潜む子どもへの危険性をダミー人形を使用しわかりやすく解説し
たDVD。

飲酒運転の危険性を検証。道路交通法の改正（酒酔い運転、飲酒運転、
車両の提供・酒類の提供・要求依頼しての同乗をした場合）をドラマで
解説したDVD。

ドラマ形式で、飲酒運転に対する甘い意識が引き金となって死亡事故を
起こし、一変して幸せだった加害者、被害者の家庭が崩れていく姿を描
く。また、飲酒運転をすることがわかっているのに酒をすすめた周辺の
人々に対する罪についても取り上げる。

実際に起きた二輪車の交通事故から、二輪車の特性や注意しなければな
らないポイントを解説。また、事故が起きた時のダメージの大きさか
ら、ヘルメットやプロテクターの着用効果について解説。

経験者のインタビューを通して切実に訴えながら、改めてドライバー本
人に求められる意識、周囲の人に求められる責任、企業・組織に求めら
れる対応など、今できることを再確認する教材。

　

【兵庫県くらし安全課 交通安全対策班　ＤＶＤ】　

　



自転車向け

 ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間
(分)

年版

 Ｄ－６
犬 塚 弘 の お じ い ち ゃ ん の
自 転 車 交 通 ル ー ル 通 信 簿

自 転 車
（ 高 齢 者 ）

24 21

Ｄ－７
ク ー ニ ャ ン の 交 通 安 全
～ 正 し い 自 転 車 の 乗 り 方 ～

自 転 車
（ 幼 児 ）

15 21

Ｄ－12

自 転 車 も 交 通 ル ー ル を
守 り ま し ょ う ！
～ 自 転 車 は 車 両 で す ～

自 転 車
（ 一 般 ）

7 24

Ｄ－13
自 転 車 は 車 の な か ま で す
～自転車を安全に乗るために～

自 転 車
（ 一 般 ）

24 24

Ｄ－14 なぜ、自転車事故は起こったか 自 転 車
（ 一 般 ）

24 24

Ｄ－17
ク イ ズ ！ 危 険 を 探 せ
自 転 車 に 乗 る と き

自 転 車
（ 小 学 生 ）

17 25

Ｄ－23 自 転 車 交 通 安 全 教 室 Ｄ Ｖ Ｄ 自 転 車
（ 生 徒 ）

17 27

Ｄ－33
安 全 ！ 安 心 ！ 誰 で も で き る
自 転 車 点 検

自 転 車
（ 一 般 ）

18 30

Ｄ－34
安 全 な 通 学 を 考 え る
～ 加 害 者 に も な ら な い ～

自 転 車
（ 生 徒 ）

35 元

Ｄ－36

一 瞬 の 過 ち 失 わ れ た 未 来
～ 女 子 大 学 生 あ る 自 転 車
死 亡 事 故 よ り ～

自 転 車
（ 一 般 ）
（ 生 徒 ）

21 元

Ｄ－39

知 っ て ほ し い 、
自 転 車 加 害 事 故 の 現 実
～ 自 転 車 通 学 を す る
生 徒 ・ 学 生 の み な さ ん ～

自 転 車
（ 生 徒 ）

18 2

Ｄ－40

大 人 の 自 転 車 交 通 安 全
事 故 映 像 か ら 学 ぶ
自 転 車 の 安 全 な 乗 り 方

自 転 車
（ 一 般 ）

20 2

Ｄ－42

知 っ て る ？ 守 っ て る ？
自 転 車 の 交 通 ル ー ル
（ 日 本 語 ・ 英 語 字 幕 付 ）

自 転 車
（ 小 学 生 ）
（ 外 国 人 ）

19 3

Ｄ－48

危ない！！自転車の自分ルール
中 学 生 ・ 高 校 生 の た め の
自 転 車 安 全 教 室

自 転 車
（ 生 徒 ）

17 4

Ｄ－55
自 転 車 の ル ー ル 違 反 は
車 か ら こ う 見 え る

自 転 車
（ 一 般 ）

18 5 NEW

 

“ルールの神様”が出題するクイズ（自転車の通るところ、横断歩道の
渡り方、一時停止の標識について、してはいけない運転等）を主人公た
ちと一緒に考え、理由を知ることで理解が深まり、楽しみながら自転車
の交通ルールを学ぶ。

ドライブレコーダー映像を交えながら、車からの自転車の見え方、ドラ
イバーの考え方を手がかりに、自転車事故を防ぐためのポイントを解
説。

ドライブレコーダーの事故映像や、事故の被害者・加害者になった再現
映像も交え、自転車事故の怖さを伝えながら、自転車を運転するときに
守らないといけない交通ルールとマナーを基本から解説。

スタントマンによる事故再現などの映像を通して、事故が起こった原因
を解説するとともに、正しい行動例を説明。

自転車は命を預ける乗り物です。そんな自転車を安全快適に使うため
に、誰でもできる自転車の簡単な点検方法について紹介。

日常生活の中でありがちな状況を再現した事例映像や、自転車について
の資料映像などを収録。また、授業を行う際の指導ポイント及び生徒が
使用するワークシートがPDFデータで収録。

ある女子大学生が自転車で死亡事故を起こしたことにより、順風満帆
だった人生が一変してしまう様子を描き、事故の悲惨さと、自転車も乗
り方を誤れば凶器となり得るということを学ぶ。

実際にあった事故の裁判記録をもとに、加害事故を起こすとどうなる
か、どうすれば事故を防げるのかを検証していき、交通安全の大切さと
自転車交通ルールの基本を学ぶ。

成人の方を対象に、自転車の交通ルールを、ドライブレコーダーや実際
の事故現場の映像、最新のCG映像も交えながら、基本から分かりやすく
解説。

高齢者の自転車事故をテーマに、安全に自転車に乗るための交通ルール
や、生活道路の危険な場所、交差点の渡り方など、孫とのふれあいを通
じて交通ルールを楽しく学ぶ。(ドラマ形式)

クーニャンとその仲間たちと一緒に、自転車の点検方法や、交通ルール
に従った自転車の安全な乗り方を確認し、正しい自転車の乗り方を学
ぶ。

自転車安全利用五則に基づき、車両として自転車が従うべき基本的な
ルールを解説。

自転車安全利用五則、自転車保険の加入の重要性、自転車の整備につい
て紹介。（字幕あり）

自転車事故となった原因、自転車を利用する上でのルールとマナーを学
ぶ。

クイズ形式で楽しく危険予測トレーニング。道路に潜む危険や、安全な
自転車の乗り方を分かりやすく解説。

※　年版の数字は購入年を記載

内　　　　　　容

【兵庫県くらし安全課 交通安全対策班　ＤＶＤ】　



 

 高齢者向け

ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間
(分)

年版

Ｄ－８

楽 し く 街 に で ま し ょ う
高 齢 者 だ か ら こ そ
知 っ て お き た い 交 通 ル ー ル

高 齢 者 23 21

Ｄ－20 き ず な 町 物 語 高 齢 者 21 26

 Ｄ－25
シ ル バ ー ド ラ イ バ ー の
安 全 運 転

高 齢 者 25 28

 Ｄ－28
き ず な 町 物 語
第 ２ 弾

高 齢 者 23 29

D－43

日 々 是 安 全
加 齢 に よ る 変 化 と
上 手 に 付 き 合 う

高 齢 者 18 3

D－45

シニアドライバーの交通安全
～ 楽 し く 安 全 運 転 を 続 け る
た め の 車 と の 付 き 合 い 方 ～

高 齢 者 21 3

D－56

桂 宮 治 と 一 緒 に 考 え る
高 齢 者
お 出 か け 時 の 交 通 安 全

高 齢 者 20 5 NEW

幼児・小学生向け

ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間
(分)

年版

Ｄ－９

おじゃる丸・ひろみちおにい
さ ん の た の し い ！
こ う つ う あ ん ぜ ん

幼 児 26 19

Ｄ－10

できたかな？あんぜんかくにん
～ ケ ン タ と ニ ャ ン タ の
こ う つ う あ ん ぜ ん ～

幼 児
小 学 生

13 21

Ｄ－57
て ん し と あ く ま の
こ う つ う あ ん ぜ ん

幼 児
小 学 生

13 5 NEW

外国人向け

ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間
(分)

年版

Ｄ－11
知 っ て お き た い ！
日 本 の 交 通 ル ー ル

中 国 語
ポ ル ト ガ ル 語
（ 字 幕 あ り ）

15 24

Ｄ－41 自 転 車 の 安 全 利 用 に つ い て
自 転 車

ベ ト ナ ム 語
（ 字 幕 な し ）

16 3

Ｄ－49
Q&Aで覚える 日本の交通安全
～ 歩 行 と 自 転 車 の ル ー ル ～

自 転 車
日 本 語

英 語
中 国 語

イ ン ド ネ シ ア 語

ベ ト ナ ム 語
（ 字 幕 な し ）

21 4

一般向け

ＮＯ 題　　　　名 対 象 時間
(分)

年版

Ｄ－１
～ 交 通 事 故 現 場 に
お け る 応 急 救 護 処 置 ～

一 般 20 19

Ｄ－15
高 齢 者 を 交 通 事 故
か ら 守 る た め に

一 般 10 25
高齢者の目線で道路での危険な場面を紹介し、高齢者を守るための運転
を学ぶ。

内　　　　　　容

交通事故現場に遭遇した場合、負傷者に対する適切な応急救護処置につ
いて分かり易く説明したＤＶＤ。

小学生のしょうへいとまいこの心の動きを、天使と悪魔のキャラクター
を使って見える化し、交通ルールを守る心を育てることを狙いとする作
品。

日本における基本的な交通ルールの習得に関するもので、特に歩行者及
び自転車利用者を対象としたもの　（２言語及び字幕有無の４パター
ン、総収録時間約１時間）

自転車安全利用５則、自転車運転者講習制度、交通事故が起こった場合
等について。（制作：兵庫県警察）

5カ国語の中から言語を選択し、日本の基本的な交通ルールやマナーにつ
いて学ぶ。自転車のルール、歩行時のルールについてQ&A形式でわかり
やすく説明。さらに自転車安全利用五則（R4.11改正後）や自転車保険
についても説明。（コンテンツの選択可）

内　　　　　　容

シニアドライバーの身体機能の変化や事故の特徴を踏まえ、「出会頭」
「追突」「右左折時」の事故に着目し、その防止策を学ぶ。

加齢に伴う身体機能等の低下が、歩行や運転などの交通行動に影響を及
ぼすといった「意識」と「行動」のズレを学ぶ。

高齢ドライバーに多いといわれる「踏み間違い事故」「一時停止違反」
「高速道路での逆走」などの内容を取り上げ、自分自身に生じつつある
体の変化を自覚し、これを十分に補うことの出来る余裕のある行動と、
慎重な運転を学ぶ。

高齢者が外出するときに交通事故に遭わないよう、落語家の桂宮治さん
を案内役に、高齢者が起こしがちな交通ルール違反の例を示しながら、
正しい歩行と自転車の運転ルールを、お笑い要素も交えたストーリー展
開で、楽しく分かりやすく紹介。

内　　　　　　容

第１・２部に分けて幼児に対し交通ルールの大切さを教える。第１部で
はアニメキャラクター「おじゃる丸」がクイズを交えながら、第２部で
は「ひろみちおにいさん」が交通安全体操を行いながら幼児は楽しく交
通ルールを学んでいく。(ＤＶＤの字幕機能で歌詞の表示可能)

※　年版の数字は購入年を記載

内　　　　　　容

高齢者の特性をとらえ、「歩行者」、「自転車」、「車」、「電動車い
す」、「夜間」とそれぞれの視点から、交通ルールや交通事故に遭わな
いための対策を学ぶ。

加齢に伴う身体機能等の低下が、歩行や運転などの交通行動に影響を及
ぼすといった「意識」と「行動」のズレを学ぶ。

シニアドライバーの交通事故の実態や、運転能力への影響、補償運転の
ススメ、運転免許返納等について学ぶ。（高齢ドライバーを中心に、そ
の家族や予備軍の世代、また安全運転指導・教育や生活支援をされる
方々向け）

交差点や道路への飛び出し、車の直前直後の横断が危険であることや、
横断歩道の正しい渡り方など、基本的な交通ルールをケンタとニャンタ
と学ぶ。

【兵庫県くらし安全課 交通安全対策班　ＤＶＤ】　


