
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

間
あいだ

をあけよう 

換気
か ん き

をしよう 

マスクを着用
ち ゃ く よ う

しよう 

まめに手洗
て あ ら

い 

 手
て

指
ゆ び

消毒
しょうどく

をしよう 

兵庫県 

～夏場は熱中症に注意しよう～ 

。 

 

会話
か い わ

をする時
と き

は 
 

もくしょく 

をしよう 

 

 

ソーシャルディスタンス 

兵庫県看護協会監修 

せきエチケット 

を守
まも

ろう 

※子ども(主に乳幼児)については、個々の状況を踏まえ、一律にマスクを着用することは求めていません。 

 


