
[審議事項] 

「兵庫県スポーツ推進計画の取組を進めるための方策」について 
 

＜テーマ＞ 

「東京オリンピック・パラリンピックの開催を機とした本県スポーツ振興の在り方」 

 

１ リオデジャネイロ・オリンピックについて 

 

 (1) 全体を通しての感想 

＜参考①：日程一覧、参考②：日本選手成績一覧＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2) 本県ゆかりの選手の活躍について 

＜参考③：兵庫県ゆかりの選手成績一覧＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ これからの本県における選手育成・強化の方策について 

   ＜参考④：未来のスーパーアスリート支援事業、参考⑤：スポーツ指導者海外派遣事業＞ 

   ＜参考⑥：障害者スポーツ推進プロジェクト＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜参考①＞   リオデジャネイロ・オリンピック 日程一覧 
 

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

開会式・閉会式   ■                               ■

陸上 47               ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

競泳 32   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○                

飛び込み 8     ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

シンクロ 2                   ○ ○ ○   ○ ○    

水球 2     ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

オープンウオーター 2                     ○ ○          

アーチェリー 4 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○                  

バドミントン 5             ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  

バスケットボール 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ボクシング 13   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

カヌー・スプリント 12                     ○ ○ ○ ○ ○ ○  

カヌー・スラローム 4     ○ ○ ○ ○ ○                    

自転車・BMX 2                         ○ ○ ○    

自転車・マウンテンバイク 2                               ○ ○

自転車・ロード 4   ○ ○                          

自転車・トラック 10             ○ ○ ○ ○ ○ ○          

馬術 6   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○   ○    

フェンシング 10   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○              

サッカー 2   ○ ○   ○ ○   ○ ○     ○ ○   ○ ○  

ゴルフ 2             ○ ○ ○ ○     ○ ○ ○ ○  

体操 14   ○ ○ ○ ○ ○ ○     ○ ○ ○          

新体操 2                             ○ ○ ○

トランポリン 2               ○ ○                

ハンドボール 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホッケー 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○    

柔道 14   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○                  

近代五種 2                           ○ ○ ○  

ボート 14   ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○                

ラグビー7人制 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○                    

セーリング 10       ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○        

射撃 15   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○              

卓球 4   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○        

テコンドー 8                         ○ ○ ○ ○  

テニス 5   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○              

トライアスロン 2                           ○    

ビーチバレー 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○      

バレーボール 2   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

重量挙げ 15   ○ ○ ○ ○ ○   ○ ○ ○ ○ ○          

レスリング 18                   ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

2016年8月

種
目
数

種
目
数

競技日程

2016年8月

競技日程

 



 

＜参考②＞  リオデジャネイロ・オリンピック 日本選手成績一覧 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 種目 選手名 合計

男子　400m個人メドレー 萩野 公介

女子　200m平泳ぎ 金藤 理絵

男子　団体
内村 航平、加藤 凌平、山室 光
史、田中 佑典、白井 健三

男子　個人総合 内村 航平

女子フリースタイル　48kg級 登坂 絵莉

女子フリースタイル　58kg級 伊調 馨

女子フリースタイル　63kg級 川井 梨紗子

女子フリースタイル　69kg級 土性 沙羅

男子73kg級 大野 将平

男子90kg級 ベイカー 茉秋

女子70kg級 田知本 遥

バドミントン 女子ダブルス 髙橋 礼華、松友 美佐紀

競技 種目 選手名 合計

陸上競技 男子4×100mリレー
山縣 亮太、飯塚 翔太、桐生 祥
秀、ケンブリッジ 飛鳥

男子　200mバタフライ 坂井 聖人

男子　200m個人メドレー 萩野 公介

男子フリースタイル　57kg級 樋口 黎

男子グレコローマンスタイル　59kg級 太田 忍

女子フリースタイル　53kg級 吉田 沙保里

卓球 男子団体 水谷 隼、丹羽 孝希、吉村 真晴

柔道 男子100kg超級 原沢 久喜

２位（銀メダル）

8

水泳・競泳

レスリング

水泳・競泳

優勝（金メダル）

12

体操・体操競技

レスリング

柔道

金メダル 銀メダル 銅メダル 4位 5位 6位 7位 8位 合計

12 8 21 8 14 5 7 13 88種目

入賞者のべ
170名

メダル・入賞種目合計

合計 41種目 （のべ65名） 合計 47種目 （のべ105名）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 種目 選手名 合計

陸上競技 男子50km競歩 荒井 広宙

男子　400m個人メドレー 瀬戸 大也

男子　4×200mリレー
萩野 公介、江原 騎士、小堀 勇
氣、松田 丈志

女子　200mバタフライ 星 奈津美

チーム

乾 友紀子、三井 梨紗子、吉田 胡
桃、箱山 愛香、中村 麻衣、丸茂
圭衣、中牧 佳南、小俣 夏乃、林
愛子

デュエット 乾 友紀子、三井 梨紗子

テニス 男子シングルス 錦織 圭

体操・体操競技 男子　種目別跳馬 白井 健三

ウエイトリフティング 女子48kg級 三宅 宏実

男子シングルス 水谷 隼

女子団体 福原 愛、石川 佳純、伊藤 美誠

男子60kg級 髙藤 直寿

男子66kg級 海老沼 匡

男子81kg級 永瀬 貴規

男子100kg級 羽賀 龍之介

女子48kg級 近藤 亜美

女子52kg級 中村 美里

女子57kg級 松本 薫

女子78kg超級 山部 佳苗

バドミントン 女子シングルス 奥原 希望

カヌー 男子スラローム　カナディアンシングル 羽根田 卓也

競技 種目 選手名 合計

水泳・競泳 男子　200m個人メドレー 藤森 太将

男子　種目別ゆか 白井 健三

女子　団体
寺本 明日香、村上 茉愛、杉原 愛
子、宮川 紗江、内山 由綺

体操・トランポリン 男子　個人 棟朝 銀河

ウエイトリフティング 男子62kg級 糸数 陽一

卓球 女子シングルス 福原 愛

ラグビーフットボール 男子

桑水流 裕策、副島 亀里 ララボウ
ラティアナラ、トゥキリ ロテ、德永 祥
尭、彦坂 匡克、レメキ ロマノ　ラ
ヴァ、合谷 和弘、坂井 克行、豊島
翔平、羽野 一志、後藤 輝也、福岡
堅樹

ゴルフ 女子個人 野村 敏京

8

体操・体操競技

３位（銅メダル）

21

水泳・競泳

４位

水泳・
シンクロナイズドスイミング

卓球

柔道



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 種目 選手名 合計

男子　200m平泳ぎ 小関 也朱篤

男子　200mバタフライ 瀬戸 大也

男子　4×100mメドレーリレー
入江 陵介、小関 也朱篤、藤井 拓
郎、中村 克

女子　100mバタフライ 池江 璃花子

バレーボール 女子

山口 舞、荒木 絵里香、木村 沙
織、迫田 さおり、佐藤 あり紗、座安
琴希、田代 佳奈美、石井 優希、長
岡 望悠、島村 春世、鍋谷 友理
枝、宮下 遥

体操・体操競技 男子　種目別ゆか 内村 航平

レスリング 男子グレコローマンスタイル　66kg級 井上 智裕

セーリング 女子470級 吉田 愛、吉岡 美帆

ウエイトリフティング 女子58kg級 安藤 美希子

卓球 男子シングルス 丹羽 孝希

柔道 女子63kg級 田代 未来

男子ダブルス 早川 賢一、遠藤 大由

女子シングルス 山口 茜

ミックスダブルス 数野 健太、栗原 文音

競技 種目 選手名 合計

男子　100m平泳ぎ 小関 也朱篤

男子　200m平泳ぎ 渡辺 一平

体操・トランポリン 男子　個人 伊藤 正樹

ウエイトリフティング 女子53kg級 八木 かなえ

フェンシング 男子エペ個人 見延 和靖

競技 種目 選手名 合計

男子20km競歩 松永 大介

男子棒高跳 澤野 大地

男子　200m自由形 萩野 公介

男子　100m背泳ぎ 入江 陵介

男子　種目別平行棒 加藤 凌平

女子　種目別ゆか 村上 茉愛

レスリング 男子フリースタイル　74kg級 高谷 惣亮

陸上競技

7

５位

水泳・競泳

水泳・競泳

体操・体操競技

７位

14

バドミントン

６位

水泳・競泳

5



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技 種目 選手名 合計

男子　200m背泳ぎ 入江 陵介

男子　4×100mリレー
塩浦 慎理、古賀 淳也、小長谷 研
二、中村 克

男子　10kmマラソン 平井 康翔

女子　400m個人メドレー 清水 咲子

女子　4×100mリレー
内田 美希、池江 璃花子、山口 美
咲、松本 弥生

女子　4×200mリレー
池江 璃花子、五十嵐 千尋、持田
早智、青木 智美

水泳・飛込み 女子　10m高飛込み 板橋 美波

体操・体操競技 女子　個人総合 寺本 明日香

体操・新体操 女子　団体
杉本 早裕吏、松原 梨恵、畠山 愛
理、横田 葵子、熨斗谷 さくら

バスケットボール 女子

吉田 亜沙美、王 新朝喜、栗原 三
佳、髙田 真希、間宮 佑圭、渡嘉敷
来夢、近藤 楓、本川 紗奈生、町田
瑠唯、宮澤 夕貴、三好 南穂、長岡
萌映子

フェンシング 女子エペ個人 佐藤 希望

男子個人 古川 高晴

女子団体 川中 香緖里、林 勇気、永峰 沙織

８位

水泳・競泳

13

アーチェリー



＜参考③＞ リオデジャネイロ・オリンピック 兵庫県ゆかりの選手成績一覧 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     「兵庫県ゆかりの選手」とは 
        ① JOC（公益財団法人日本オリンピック委員会）の日本代表選手団名簿に「兵庫県出身」と記載されている者 
        ② 県内の学校に在学する者、または県内の小学校・中学校・高等学校・大学を卒業した者 
        ③ 県内に勤務する者 
        ④ 県内に在住する者   ※①～④に該当しない場合も、秘書課と協議のうえ兵庫県関係者とすることもある。 
          

 氏  名 性別 競技名／種目名 所  属 オリンピック成績 

1 田村
た む ら

 朋也
と も や

 男 
陸上競技 
男子 1600ｍリレー 住友電気工業（株） 予選 13 位  敗退 

2 荻田
お ぎ た

 大樹
ひ ろ き

 男 
陸上競技 
男子棒高跳び ミズノ 予選 21 位  敗退 

3 寺内
てらうち

  健
けん

 男 水泳 
男子３ｍ板飛込 

ミキハウス 予選 20 位  敗退 

4 板橋
いたはし

 美波
み な み

 女 水泳 
女子高飛込 

JSS 宝塚 ８位 入賞 

5 乾
いぬい

 友紀子
ゆ き こ

 女 

水泳 
ｼﾝｸﾛﾅｲｽﾞﾄﾞｽｲﾐﾝｸﾞ 

井村シンクロクラブ 
（芦屋大学職員） 

乾選手 
デュエット ３位  

銅メダル 
 
チーム ３位 

銅メダル 

6 中村
なかむら

 麻衣
ま い

 女 

井村シンクロクラブ 

7 林
はやし

  愛子
あ い こ

 女 

8 岩波
いわなみ

 拓也
た く や

 男 
サッカー 
男子 ヴィッセル神戸 

１次リーグ敗退 
最終 10 位 

9 日比野
ひ び の

菜緖
な お

 女 
テニス 
女子シングルス ルルルン（東京都） 

２回戦敗退 
最終 17 位 

10 石井
い し い

 優希
ゆ き

 女 

バレーボール 
女子 

(株)久光製薬 ５位 入賞 11 長岡
ながおか

 望
み

悠
ゆ

 女 

12 座安
ざ や す

 琴
こと

希
き

 女 

13 井上
いのうえ

 智裕
ともひろ

 男 
レスリング 
66kg 級男子 
ｸﾞﾚｺﾛｰﾏﾝｽﾀｲﾙ 

三恵海運（株） ５位 入賞 

14 高野
た か の

 芹
せ

奈
な

 女 
セーリング 
女子 49erFX 級 関西大学 20 位 

15 吉岡
よしおか

 美帆
み ほ

 女 セーリング 
女子 470 級 

(株)ベネッセホール 
ディングス 

５位 入賞 

16 八木
や ぎ

かなえ 女 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 
女子 53kg 級 

ＡＬＳＯＫ ６位 入賞 

17 与那嶺
よ な み ね

恵理
え り

 女 
自転車 
女子ロード 

ハーゲンスベルマン・ 
スーパーミント 

レース  17 位 
ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ 15 位 

18 北島
きたじま

 隆三
りゅうぞう

 男 馬術 
総合馬術男子 

乗馬クラブクレイン 
（奈良県） 

馬場馬術 60 位 
耐久 42 位 
障害飛越 棄権 
最終 順位外 

19 杉谷
すぎたに

 泰造
たいぞう

 男 
馬術 
障害飛越 

杉谷乗馬クラブ 
（大阪府） 

1 次予選 64 位敗退 
最終 64 位 

20 武田
た け だ

 麗子
れ い こ

 女 
馬術 
障害飛越 

杉谷乗馬クラブ 
（大阪府） 

3 次予選 途中棄権  
敗退 
最終 44 位 

21 黒木
く ろ き

  茜
あかね

 女 馬術 
馬場馬術 

スクーデリアエク 
イット 

1 次予選 50 位  
敗退 
最終 50 位 

22 徳永
とくなが

 祥尭
よしたか

 男 
ﾗｸﾞﾋﾞｰﾌｯﾄﾎﾞｰﾙ 
７人制ラグビー 東芝ブレイブルーパス ４位 入賞 

23 林
はやし

  勇気
ゆ う き

 女 アーチェリー 
団体女子 

(株)堀場製作所 

ﾗﾝｷﾝｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 59 位 
団体 ８位 入賞 
個人 1 回戦敗退 
最終 33 位 



＜参考④＞    未来のスーパーアスリート支援事業 

 

(1) 能力強化  [20 競技団体：対象人数 70 名 ※28 年度］ 

 国際大会や全国大会に出場する中高生・大学生等を擁する競技団体に選手強化方 

策等を提案させ、内容に応じて支援を行う。 

 

（選考基準） １ 全国大会で入賞（ベスト８）以上の選手 

２ １に準じる実績（日本代表・ユース日本代表等）を有する選手で、 

優れた才能を持ち、将来有望な選手であること 

 

28 年度に提案のあった競技団体及び事業内容 

No 競技団体 人数 科目 主な事業内容 

1 陸上 1 人 
SA 国内強化合宿 

医・科学 トレーナー派遣 

2 サッカー 9 人 
SA ドイツ(ホッフェンハイム)強化合宿、国内強化合宿 

医・科学 トレーナー派遣・栄養指導士を派遣 

3 卓球 3 人 
SA 

中国山東省（青島）強化合宿、 

中国人コーチ招聘強化練習会 

医・科学 トレーナー派遣、栄養指導士を派遣 

4 柔道 4 人 
SA 国内強化合宿 

医・科学 トレーナー派遣 

5 水泳 15 人 
SA 

中国（上海）・グアムレオパレスリゾート･アメリカ(アリゾ

ナ)・メキシコ強化合宿 

医・科学 トレーナー招聘 

6 ｾｰﾘﾝｸﾞ 1 人 SA 元日本代表選手を招聘した強化合宿 

7 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 1 人 
SA マレーシア強化合宿、国内強化合宿 

医・科学 コンディショニングコーチ派遣 

8 山岳 4 人 
SA アメリカ(コロラドﾞ州)強化合宿、 

医・科学 トレーナー招聘 

9 テニス 5 人 SA チェコナショナルテニスセンターでの強化合宿､ 

10 ホッケー 1 人 SA 元日本代表選手を招聘した強化合宿 

11 体操 5 人 SA 
アメリカ(テキサス州ヒューストン)強化合宿、 

ナショナルトレーニングセンターでの強化合宿 

12 
ﾊﾞｽｹｯﾄ 

ﾎﾞｰﾙ 
2 人 

SA 元日本代表選手を招聘した強化合宿 

医・科学 トレーナー招聘 

13 ﾚｽﾘﾝｸﾞ 1 人 SA アメリカ(ネバタ州)で吉田沙保里選手等と強化合宿 

14 ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 1 人 医・科学 
トレーナーによるウエイトトレーニングやストレッチング

の指導 

15 自転車 1 人 SA 国内強化合宿 

16 ボート 1 人 SA 国内強化合宿 

17 スケート 7 人 
SA 

韓国・アメリカ（デトロイト）・カナダ（バンクーバー）強

化合宿、国内強化合宿 

医・科学 トレーナー派遣 

18 クレー 2 人 SA 元オリンピックメダリストを招聘した強化合宿 

19 ライフル 2 人 SA 元オリンピックメダリストを招聘した強化合宿 

20 ﾄﾗｲｱｽﾛﾝ 4 人 
SA 国内強化合宿 

医・科学 コンディショニングコーチ派遣 

 

 



 

(2) 能力開発 [６競技団体：対象人数 指導者 22 名 選手 128 名 ※28 年度] 

競技人口が少なく、中学生から競技に取り組んでもトップを目指すことが出来る 

競技を対象に、競技転向型の発掘・育成を図る。 

 

（選考基準） 身体能力の高いジュニア選手を、競技人口が少ない競技に転向させ、 

トップアスリートへと育成・強化を図る提案内容であること 

 

28 年度に提案のあった競技団体及び事業内容 

 競技種目 
補助対象者数 

実施場所 事業内容 
指導者 選手 合計 

1 ボート 1 名 50 名 51 名 
加古川市立 

漕艇センター 

高校生を対象に新種目に挑戦す

る選手を発掘し有望選手を育成

する。 

2 ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ 1 名 10 名 11 名 
岐阜県立 

岐阜工業高等学校 

年度前半に空手・キックボクシン

グ・剣道等を経験した選手から発

掘事業を行い、実戦経験を積むた

めの県外合宿を実施。 

3 自転車 10 名 50 名 60 名 
兵庫県立明石公園 

自転車競技場 

５～10 月までに３～５回程度の

トライアウト形式の走行会及び、

競技自転車による競技場の体験

走行タイムトライアル。 

4 スキー 3 名 8 名 11 名 
鹿沢スノーエリア

他 

H26、H27 に本事業で選考した選

手の県外強化合宿を実施及び、県

内施設での体幹強化やコンディ

ショニング調整、メンタル強化指

導を継続的に実施。 

5 ホッケー 3 名 5 名 8 名 

篠山市立 

篠山総合スポーツ 

センター他 

H26、H27 に本事業で選考した選

手の県内・外強化練習会を実施す

るとともに、日本代表コーチを招

聘し、フィジカル、メンタルおよ

びテクニック強化の指導を実施。 

6 カヌー 4 名 5 名 9 名 
兵庫県立 

海洋体育館 

H26、H27 に本事業で選考した選

手の県内強化合宿および練習会

を実施するとともに、フィジカ

ル、メンタルおよびテクニック強

化の指導を実施。 

  22 名 128 名 150 名    

 

 

 

 

 

 

 



＜参考⑤＞ スポーツ指導者海外派遣事業［８競技団体：対象人数 17名］ 

世界トップレベルの競技力を有する国の指導法や強化法や強化システムを学ばせ 

るため各競技団体から推薦のあった指導者を派遣する。また、帰国後は、習得した 

情報を県下の指導者と共有する場を設け、県全体の指導力の向上に努める。 

28 年度に提案のあった競技団体及び事業内容 

 競技種目 
新規 

・継続 
人数 実施場所 日数 事業内容 

1 
バスケット 

ボール 
新規 １名 

スペイン 

（バルセロナ） 
8 

日本バスケットボール協会が

行う強化事業に同行させ、選

手育成の手法及び東京オリン

ピック強化策を参考に兵庫県

の競技力向上を目指す。 

2 ボクシング 新規 3 名 
アメリカ 

（ハワイ） 
6 

アメリカのプロ・アマボクサ

ーの長期合宿を専門的に行う

カカアコジムにおける選手強

化方法を学ぶ。 

3 ソフトボール 新規 2 名 
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ 

（ﾆｭｰｼﾞﾗﾝﾄﾞｼﾃｨｰ） 
7 

強豪国であるニュージーラン

ドにおいて、ジュニアからト

ップ選手までの段階別強化及

び育成システムを学ぶ。 

4 アーチェリー 新規 3 名 韓国（蔚山） 4 

韓国ＮＴＣにおいて強化策及

び、世界水準の技術指導方法

を学ぶ。 

5 水泳 継続 3 名 
アメリカ 

（アリゾナ） 
14 

日本水泳連盟の拠点であるア

メリカ合衆国アリゾナ州フラ

ッグスタッフ（標高 2,100ｍ）

にて日本代表選手の合同合宿

に参加し、最先端の指導法を

学ぶ。 

6 サッカー 継続 2 名 
ドイツ/ 

オーストリア 
15 

ドイツ及オーストリアにおい

て、日本サッカーの課題であ

る「インテンシティ」向上の

ためのトレーニングや指導方

法を学ぶ。 

7 テニス 継続 1 名 
チェコ 

（ﾅｼｮﾅﾙﾃﾆｽｾﾝﾀｰ） 
13 

世界で活躍する選手を多数輩

出しているチェコナショナル

テニスセンターにおいて、｢個

に重点を置いた指導｣をテー

マに、それぞれの選手に焦点

を合わせた指導法を学ぶ。 

8 ラグビー 継続 2 名 
ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ 

（ｸﾗｲｽﾄﾁｬｰﾁ） 
8 

ニュージーランド（クライス

トチャーチクラブ）において

トップクラブチームの練習・

試合等に参加し強化方法や指

導体系を学ぶ。 

   17 名    

 


