
参加費無料

県内在住・在学の小学生限定！「走る」「跳ぶ」「投げる」などの
基本的な動作を取り入れた 3種目を一度に体験できるマルチスポーツ体験イベント *を開催！

この機会にぜひご参加ください！
*マルチスポーツ体験には事前予約が必要です。一部会場では事前申込不要で参加できる種目も用意しています。

・開催日1週間前を目安に、当落結果を通知します。
・当選者には、当日の持ち物や詳細をメールでご案内します。
・参加者には、傷害保険等に加入していただきます。
・当日イベントの写真・映像等をホームページや SNS、
　新聞等の媒体に掲載させていただく場合がございます。

注意事項

Email：sports_shinko@pref.hyogo.lg.jp　TEL： 078-362-9416
問い合わせ先

３種目のスポ
ーツを

一度に体験
できる！

プレミアムスポーツサマー

豊岡

神戸姫路

01

会　場 豊岡・神戸・姫路の３箇所

①7/30（木） 　②8/7（金）
 ③8/18（火）

実施日

県内在住・在学の小学生対　象

各回50人定　員 参加費

豊岡市立総合体育館豊岡市立総合体育館7/307/30
◯体験種目 要事前予約 時間：①11:00-13:00/②14:00-16:00

（２）バスケットボール
神戸ストークス

（３）野球
NPO法人全国学童
野球振興協会

（１）サッカー種目

講師 ヴィッセル神戸

会場01

兵庫県立文化体育館兵庫県立文化体育館8/7（金）（金） 会場02
要事前予約要事前予約◯体験種目A

（３）フットサル（１）バレーボール
ヴィクトリーナ姫路

（２）ラグビー種目

講師 SWH
レディース西宮

コベルコ
神戸スティーラーズ

①10:00-12:00/②13:00-15:00①10:00-12:00/②13:00-15:00時間：

①11:00-11:45/②14:00-14:45①11:00-11:45/②14:00-14:45時間：◯体験種目B 要事前予約要事前予約

水泳種目

講師 兵庫県立文化体育館スタッフ

＊泳力によりチーム分けを行います。
＊水泳の定員は各回 40 名です。

なわとび 誰でも参加OK！ （講師：兵庫なわとびクラブ）予約不要

小学生50人を3チームに 30分毎に種目交代

＊水泳を選ばれた方は、
　　  種目交代はございません

30min

１会場３種目を体験

＊種目は会場毎に異なります ▶  ▶（１チーム18〜19人）

豊岡
エリア

神戸
エリア 兵庫県立武道館兵庫県立武道館8/18（火） 会場03

（１）アメリカンフットボール

SEKISUIチャレンジャーズ

（２）合気道
兵庫県立

武道館教室講師

（３）体操種目

講師

◯体験種目 要事前予約 ①10:00-12:00/②13:00-15:00①10:00-12:00/②13:00-15:00時間：

姫路
エリア

ひょうごスポーツコミッション事務局お申し込みはこちらから！

申し込み期限：
＊応募者多数の場合は抽選となります。
＊水泳は、お申し込みの際に参加者の泳力を     
｠選択してください。

0203

実施の
イメージ

eスポーツ 誰でも参加OK！ （講師：eスタジアム株式会社）予約不要

7月16日（木）

無料
※水泳は各回 40 名

（木）

兵庫県立
武道館教室講師

＊体験種目 A・B両方の申し込みをされる方は、恐れ入りますが２回に分けて
お申し込みください。



イベント数は約150！

3 種目を一度に体験できるマルチスポーツ

体験イベントを開催！ 神戸、姫路、豊岡の

3 会場でサッカー、ラグビー、バレーボール

など、 初心者も気軽に複数のスポーツを

体験できるイベントです

マルチスポーツ体験イベント

県内各地で開催される様々なスポーツ

体験イベントをまとめて特設サイトで

情報発信！

プレミアムスポーツサマー「マルチスポーツ体験イベント」は、兵庫県スポーツ協会賛助会員のご支援に支えられ開催しています

株本建設工業株式会社、学校法人行吉学園 神戸女子大学、丹波ふるさと振興株式会社、株式会社
西村工務店、株式会社やながわ、株式会社
稜旺、株式会社JFT姫路生花、

兵庫県なぎなた連盟、株式会社トキワ、ASハリマアルビオン株式会社

太田颯衣、田中直美、松本章、三井貴子、南谷育子、山平和雄

スポーツ体験イベント情報  発信中！

夏休みは、いろんな
スポーツにチャレンジ!

お申し込みは
こちらから！

サッカー 野球 バスケ 水泳

などなど……

★プロチームのコーチにも
　教えてもらえる！！

▼ 特設サイト
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