
令和７年度トップアスリート指導者派遣プロジェクト 陸上競技実施要項 

（中学校運動部活動の地域移行を見据えた地域スポーツ活性化の取組） 

 

１ 目的 

中学生が地域スポーツクラブ等において、質の高いスポーツ指導が受けられる環境をつくるた 

め、地元の企業等と連携し、中学生を対象とした実技指導の機会を提供する。併せて、トップア 

スリート等による教職員・地域スポーツ指導者向けの研修の機会とすることにより指導者の質を 

高め、地域スポーツ環境の充実を図る。 
 
２ 主催 

兵庫県、公益財団法人兵庫県スポーツ協会 
 
３ 共催 

  兵庫県中学校体育連盟 
 
４ 実施日時及び会場 

①令和７年 11月 30日（日） ９：３０～１２：３０   

兵庫県立伊丹北高等学校（伊丹市鴻池 7-2-1 TEL 072-779-4651） 

※県立尼崎小田高等学校、宝塚市立安倉中学校と合同実施 
 

②令和７年 12月 13日（土） ９：３０～１２：３０   

西宮市立山口中学校（西宮市山口町上山口 2-3-43 TEL 078-904-0477） 

※西宮市立苦楽園中学校と合同実施 
 

③令和７年 12月 24日（水） １３：００～１６：００   

相生市立双葉中学校（相生市双葉 1-2-1 TEL 0791-22-7152） 

※相生市立那波中学校と合同実施 
 

④令和８年１月 10日（土）  １０：００～１３：００   

姫路市立広嶺中学校（姫路市峰南町 2-43 TEL 079-222-2756） 

 

５ 対象 

兵庫県内中学校運動部活動の顧問教員（部活動指導員含む）、地域スポーツ関係者等、 

会場校及び関係中・高等学校部活動生徒 

 

６ 実施内容  

  ①朝原 宣治氏（大阪ガスネットワーク株式会社 北京オリンピック陸上男子 4x100mリレー銀メ 

   ダリスト）らによる中学生に対する陸上競技の実技指導 

②実技指導終了後に中学校教職員、地域スポーツ関係者と派遣コーチとの意見交換会を実施 

  ③実技指導２時間、意見交換会３０分 

 

７ 申込方法及び申込期限 

兵庫県県民生活部文化スポーツ局スポーツ振興課へお問い合わせください。 

TEL：078-362-9439（内線：73142） 

Emailアドレス：sports_shinko@pref.hyogo.lg.jp 

 

８ その他 

①参加希望教職員等の旅費は、各所属等でお支払いお願いします。 

②会場へは公共交通機関で来場お願いします。 

   （自家用車の乗り入れは事前に実施校に連絡し許可を取るようお願いします） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝原 宣治氏に加えて、大阪ガスネットワーク NOBY SPORTS CLUB「NOBY T&F CLUB」コーチと 

アシスタントコーチを下記の中から派遣します。 

 

※NOBY SPORTS CLUB「NOBY T&F CLUB」とは大阪ガスネットワークが主催し、朝原宣治が主宰者と 

して運営している運動・陸上クラブ 

https://network.osakagas.co.jp/effort/vitality/noby/index.html 

 

 

【NOBY T&F CLUB 選任コーチ】 

①荒川 大輔  跳躍専門 日本選手権優勝 世界陸上日本代表 世界マスターズ M35 金メダル    

自己ベスト 走幅跳 8m09 

 

②進藤 祐介  短距離専門 全日本実業団 100m ７位 世界マスターズ M35 100m ３位    

自己ベスト 100m 10秒 56 

  

③的場 葉瑠香 投てき専門 日本インカレ優勝 アジア選手権日本代表 日本選手権２位  

自己ベスト 槍投げ 58m93 

 

 

 

【アシスタントコーチ】 

①長谷川 大輔 神戸マラソン実行委員会事務局 競技運営課長  投てき専門  

全国インターハイ 10位 西日本インカレ４位 全日本マスターズ 1位    

県高体連強化コーチ(10年) 自己ベスト ハンマー投げ：57ｍ12 

 

②井上 洋佑  兵庫県スポーツ協会 指導主事  短距離専門  

世界選手権（ヘルシンキ） ４×400ｍＲ日本代表 日本選手権 400ｍ３位  

全国インターハイ 400ｍ２位、４×400ｍ優勝 国体 県女子監督（12年） 

自己ベスト 400ｍ：46秒 31 

  

③田野 誠也  兵庫県スポーツ振興課 副主任  長距離専門  

姫路城マラソン５位 神戸マラソンシード選手 自己ベスト 2時間 21分 54秒 

https://network.osakagas.co.jp/effort/vitality/noby/index.html

