
 

 

 

 

落ち着いた雰囲気の中、穏やかに買い物を楽しむ。 旬のタケノコ（孟宗竹）。巨大で迫力満点。 

 

 

乾物も豊富。明石焼きのりをお目当てに来る方も。 まだまだ旬のイチゴ。「章姫（あきひめ）」は酸味が少

なく、まろやかな甘みが特徴。 

 

 

スタンバっている新鮮野菜たち。 スタンバる野菜その２。ぷりぷりのスナップえんどう

と生しいたけ 


