
  

 

 日にち テーマ 講師 

①  4月 14日（火） 「自分らしく生きるための学び」 
国立学校法人兵庫教育大学 

教授  吉國英人 氏 

②  4月 28日（火） 
「健康長寿の鍵は、お口の健康づ

くり（オーラルフレイル講座）」 

     兵庫県歯科医師会 

     理事 砂治 氏 

③  5月 12日（火） 「ハワイアンミュージックとフラダンスの歴史」 
カパーフラオカイリマレイア―ピキ 

北藤 氏 

④  5月 26日（火） 「感謝のお葬式」 
かさいフローレ 

代表取締役 山口 氏 

⑤  9月 1日（火） 「播州歌舞伎」 多可町こどもみらい課 

⑥  9月 15日（火） 
「陸上競技の実業団ランナーも実践する

怪我を防ぐ動き方のコツ」 

大阪公立大学博士課程 

ワコール女子陸上競技部コーチ 小林直生 氏 

⑦  10月 6日（火） 「音楽（タイトル未定）」 
全国生涯学習音楽指導員協会 

顧問 乗友美智子 氏 

⑧  10月 20日（火） 「兵庫県弁護士会 消費者トラブル予防」 兵庫県弁護士会消費者保護委員 

⑨  11月 17日（火） 「おいしい再発見」 
合同会社エルトエイト 

CEO 吉留健一 氏 

⑩  1月 12日（火） 「旅する視点で読み解く 世界平和」 
一社) 72時間サバイバル教育協会 

片山誠 氏 

⑪  1月 26日（火） 「生涯生旬（しょうがいせいしゅん）」 
夢こらぼ 

主宰 松尾弥生 氏 

⑫  2月 2日（火） 
「これまでの人生で大切にしてきた事 

若い世代・地域に伝えたい事」 

一社) かえるかなえる研究所 

石本玲子 氏 

 
（お問い合わせ・お申込み） 

兵庫県加東市下久米 1227-18 

兵庫県立嬉野台生涯センター ｍanatas うれしの 

TEL:0795-44-0711 

Mail:info@manatas.jp 

HP:https://manatas.jp/ 

時間

10:30-12:00

会場

県立嬉野台

生涯教育センター

参加費

各回お一人

1,000円

対象

どなたでも

申込

申込フォーム

嬉野台生涯教育センター 

2026年度生涯学習講座 

・お申し込みは各回 7日前までとなります。 

・受付は 10:00 よりロビーにて行います。 

・参加費は当日受付にてお支払いください。 

・駐車場は第 1・第 2・臨時駐車場をご利用ください。 

・キャンセルの場合は必ずご連絡ください。 

うれしの学園生涯大学の学生と一緒に講座を受講します。 

 

TEL:0795-44-0711

