
走って、見て、食べて、整う。

東条川疏水 ウェルネスサイクリング

東条川疏水は、昭和初期から戦後の食糧増産のため築造された広大な水路網です。先人たちの知恵と努力が詰まった水路のインフラ施
設は、今もなお地域の生活を潤し続けています。

加東市は日本酒の最高峰、酒米「山田錦」の故郷。特に最高品質の米が育つ「特A地区」に指定されており、気候と土壌、長年の栽培
技術がその品質を支えています。

そんな山田錦の故郷と東条川疏水の魅力を存分に楽しめるガイド付きサイクリングツアーを開催します！約30kmの道のりを、歴史に
触れながら電動アシスト付き自転車等で快適に巡ります。美しい田園風景の中を走り抜け、地域の歴史や文化を肌で感じられます。さら
に、昼食はサイクリストに人気の「MINICAFE」で絶品ハンバーグランチを堪能。ごほうびスイーツとして「cafeBB」の山田錦米粉クレ
ープもご用意しています。地元の食文化を味わい尽くす、ウェルネスガストロノミーサイクリングツアーにぜひご参加ください！

ツアーの魅力

1. 絶景と歴史インフラを巡るライド
東条川疏水（安政池、曽根サイフォンなど）の歴史
に触れながら、9月に青々とした稲穂が広がる「山
田錦 特A地区」の田園風景を肌で感じられます。

2. 地元食材を味わう絶品グルメ
昼食は県外からも多くのバイカーやサイクリストが
集まるMINICAFEにて人気のハンバーグと加東市東
条地区産のサラダが載ったランチを楽しみます。ご
ほうびスイーツはcafeBBにて山田錦の米粉クレープをご用意いたしま
した。

3. 選べる多彩な自転車
山田錦と東条川疏水、地元の食文化を堪能できる、
ウェルネスサイクリングツアーです。レンタサイク
ルはクロスバイクもしくは電動小径車をご用意。ア
ップチャージでロードバイク、E-bikeをご利用いただけます。

【行程】（走行距離：約36km）
加東市観光協会 ⇒ 安政池 ⇒ 曽根サイフォン ⇒ MINICAFE ⇒ 六ケ井
堰円筒分水 ⇒ CafeBB ⇒ 酒米試験地 ⇒ 加東市観光協会

開催概要

開催日 2026年9月27日（日） 9:00～16:00

申込み 下記URLまたは右記QRより
https://shinkibus-tour.book.ntmg.com/top/product
s/50923db8-59b4-5fae-9efd-037ef95db902?lng=ja

料金 お一人様 6,600円
※自転車持込の場合も6,600円です。
※レンタサイクル[クロスバイクまたは小径車の電動自転車]・ヘルメッ
ト・ガイド・飲料・昼食・スイーツ付き
※ロードバイク、E-bikeを選択される場合アップチャージ1,650円

定員 12名

参加資格 ・13歳～65歳
・身長160cm以上の方で60分程度のウォーキングを継続で
きる体力をお持ちの方

持ち物 ・荷物の携帯はリュックもしくはウエストポーチを推奨（ボ
ディバッグは不可）
・運動しやすい服装（肌の露出を避ける）、日焼け止め、サ
ングラス、手袋、マイナンバーカード（保険）

※以下の方はご参加いただけません
小学生（義務教育学校前期課程）の方
自転車に乗れない方、運転に不慣れな方
道路交通法やガイドの指示が守っていただけない方
妊娠中や激しい運動を禁止されている方

加東市サイクルステーション／加東市観光案内所
〒679-0221 兵庫県加東市河高4028
JR加古川線 社町駅より徒歩10分 / 中国自動車道 滝野社インターチェンジより車で10分（無料駐車場完備）

主催：（一社）加東市観光協会
協力：東条川疏水ネットワーク博物館会議


