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地域住民参加型の「子育て支援」の仕組み構築
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今回取り組むテーマ

取り組みたい理由・地域課題

テーマ

人口が減少することを現実として受け止め、選ばれるまちになるために、地域内
人財が活躍することで地域解決を図る仕組み構築が持続可能な未来のために必要。

地域住民参加型「子育て支援」の仕組みを構築
～こどもの段階から未来を担うチェンジメーカーを育てる～





今回取り組むテーマ

目指したい世界

プロジェクト① プロジェクト② プロジェクト③

夜泣きによる
子育て世帯の負担軽減

地域参加型の
「子育て支援」の仕組みの構築

課題① 課題③

地域課題を地域人財が
解決する人財育成の

仕組みづくり

早期からのアントレ教育の必要性の普及
のためのセミナー・ワークショップ・幼
児期からのアントレ指導者育成プログラ
ムの実施

課題②

リスキリングによって地域内人材を育成
し、それらの人々が利用できるマッチン
グプラットフォームを構築する

三木市の産後家庭の睡眠改善ニ
ーズ確認と支援者養成の実証

地域住民参加型「子育て支援」の仕組みを構築
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