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施設の特徴 

「楽しく、元気になる」ドーナツの会の２つ目のワークスポットとして、令和７年６月に開

所しました。「利用者を主人公に、よりそい、ともに歩む」「ディーセントワーク（一人ひと

りが主役となり、働きがいのある仕事）を目指す」を掲げ、一人ひとりの「いのち」を輝か

せるサポートを行います。 

IT業務（ホームページデザイン、チラシ作成、データ入力、プログラミング等）にて、パソ

コンを使い、多様な仕事の体験ができます。 

カフェ業務では、観光地の出石町に『カフェBlissいずし』を令和７年９月にOPENしま

した。最高のコーヒーとスイーツで至福のひと時を提供しています。レジ打ちやスイーツの

製造などさまざまな仕事を通じて「働くこと」を身近に体験できます。 

ワークの他にも、勉強会（ドーナツまなびー）で知識・見聞を広げます。レクリエーション

やクラブ活動で、余暇の楽しみ・仲間づくりを進めます。 

対象者 障がい・病気のある方・その他 

人 員 ２０名（普段の参加者 ２０名） 

活動日・時間 
月曜日～金曜日 ９：００～１５：４５ / 土曜日 ９：００～１１：３０ 

（祝祭日、年末年始、お盆はお休み） 

活動内容 

①パソコンによるホームページデザイン、チラシ・名刺デザイン、プログラミング等 

②カフェ業務（コーヒー提供等の接客、レジ、スーツ製造ななど） 

③余暇活動（お出かけ、クラブ活動等）、ドーナツまなびー（学習会）、そば打ち等各種体

験など） 

④お楽しみランチ（ドーナツ笑顔ランチを毎日いただきます） 

タイム 

スケジュール 

9:00～11:４５ 朝の会・体操 → 作業（適宜休憩） 

11:45～13:00  昼休み（お楽しみランチ、休憩） 

13:00～15:30 作業（適宜休憩） 

15:30～15:45 作業終了 → 掃除 → 終わりの会 

費 用 障害者総合支援法に基づくサービス利用料  昼食代２00円（希望者のみ） 

通所方法 自力（バス等公共交通、自転車、徒歩）、送迎あり 

その他 体験や見学はいつでもOK、お気軽に相談ください。利用方法の相談に応じます。 

スタッフ 
管理者1名、サービス管理責任者1名、生活支援員２名、職業指導員２名、 

目標工賃達成指導員１名、事務職員１名 

設置主体 NPO法人コウノトリ豊岡・いのちのネットワーク 

ドーナツワークス Dit

 住所：豊岡市城南町２３－６ 豊岡健康福祉センター３階 

  電話：0796-34-8４１１  FAX：0796-34-８４１２ 

  JR豊岡駅から徒歩10分   

  バス停 豊田町から徒歩３分 

ピアサポーターの一言 

「ドーナツの会」が程よい距離にあり、気

分転換など体調によって居場所を選べるの

がメリット 

IT業務 カフェ業務 


