
実はカンタン！ 
誰でも受けられます 

ＨＩＶ（エイズ） 

抗体検査 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
※ B･C 型肝炎の検査結果は、約１週間後に取りに来ていただく必要 

がありますので、ご注意を。 
 
 
 
 

豊岡健康福祉事務所 健康管理課 
〒668-0025 豊岡市幸町 7-11 
TEL：0796-26-3660 担当：吉岡（保健師です） 
■日中の HIV（エイズ）抗体検査：毎月第 2・4 火曜日 9:15～11:15 
■予約受付時間：月～金 8:45～17:30  

予約はお電話かメール予約（上記の QR コードで予約できます） 
■HIV（エイズ）以外にも、B・C 型肝炎、梅毒の検査が無料で受 

けられます。 
 

まず電話で予約を。 

この時、名前は言わなくても大丈夫！ 
代わりに予約番号をお伝えします。 
 

 
 
 
 
 

１ 
  予約日時にお越しください。 

  服装は普段着で OK！持ってきていただく

ものもありません。 
 

２ 

  健康診断室で問診をします。 

簡単なアンケートに答えていただきます。ここで

も住所や名前をお聞きすることはありません。 
 

３ 
  検査前ガイダンス 

採血の前に検査の説明をします。HIV（エイズ）

についての基礎知識についてもお話します。 

４ 

  採血をします。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

HIV だけなら 4ml（小さじ１杯弱） 

HIV・BC 肝炎・梅毒全ての検査なら 12ml 

（大さじ1 杯弱） 

５ 

採血はすぐに終わり

ます！痛みに不安の

ある方はおっしゃっ

てくださいね。 

  約２時間後には結果をお返しします！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HIV と梅毒の検査結果は、その日のうち（HIV と梅毒は約

１時間後。HIV だけなら約 30 分後）にお返しすることがで

きます。結果とともに、エイズや性感染症予防についてお話

したり、不安や悩みなどのご相談にも応じますよ！ 

６ 

予約時間に遅れそうに

なったり、キャンセルさ

れる場合は、事前にお電

話をくださいね！ 

～夜間 HIV 抗体検査を実施します～ 
■とき：①令和 2 年 6 月 23 日（火）②令和 2 年 10 月 27 日（火） 

17:30～19:15 8 名の予約を受付します。  
■ところ：豊岡健康福祉事務所 健康診断室  
■予約方法：電話またはメール 
■検査項目：HIV 抗体検査、梅毒検査。無料。 

あなたと、あなたの愛するひと

のために・・・ 

受けて下さい、HIV 抗体検査。 

待っている間はドキドキ！

本屋さんや喫茶店などで過

ごされる方も。 


