
丹波地域のモデルルートについて
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モデルルート（案）丹波サイクリングロード 

～丹波の美しい自然と恵まれた文化とのふれあい～ 

黒井城跡 

スポーツピアいちじま 

道の駅 おばあちゃんの里 

三ツ塚史跡公園 

道の駅 
杉原紙の里・多可 

水分かれ公園 

丹波年輪の里 

丹波の森公苑 

篠山城跡 

高城山 
八上城跡 

川代恐竜街道 

【コース概要】 

距離：約 170 ㎞  想定時間：11 時間   

 

① コースの特徴 

・輪行バックを活用すれば、柏原、竹田、谷川、古市などの鉄道駅から 

スタートが可能 

・車は、丹波の中央公園や丹波の森公苑等からのスタートが可能 

・山、川、平野、田園、丘陵地など丹波の多彩な自然を満喫できる 

・ルート上に整備された公園、ダム、池、トンネルなども見どころ 

・4つの道の駅や公園があり、ルート上には多くの休憩施設があるので、 

安心して走行可能 

・距離は、170 ㎞と長いがシュートカット等によりレベルに合わせた 

走行が可能 

 

② ビューポイント 

・川代渓谷 ・八上城跡、黒井城跡 ・篠山城跡  

・加古川や水分かれ公園 ・黒井川の桜 ・高源寺等のもみじ 

・ラベンダーパーク 

 

③ 最寄りのおすすめスポット 

・丹波並木道中央公園 ・川代渓谷（丹波竜の発掘現場）  

・ちーたんの館・篠山城跡（大書院） ・水分かれ公園  

・ラベンダーパーク多可 

・国領温泉 ・多紀連山 ・福住地区 ・立杭の里 ・木の根橋 

・高源寺、達身寺、白毫寺 

 

④ 最寄りの道の駅 

・丹波おばあちゃんの里 

・あおがき 

・杉原紙の里・多可 
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