
令和４年４⽉12⽇(⽕)
【午前の部】10：00〜12：00【午後の部】13：00〜15：00

丹波の森公苑 会議室３ 
〒669-3309 丹波市柏原町柏原5600

1,000円(材料費込み)

午前・午後各10名(先着順・要予約)

アジュールアロマの会 細川 智⼦
TEL. 0795-86-8727        090-7556-8727(ショートメール可)
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参加費：
�

定 員：
�
�

申込み：

丹波の森公苑

ホームページ

～お気に入りの香りを見つけましょう～

アロマスプレー作り

 100％植物性の安全なアロマ 
(精油)を使い、花粉症でお悩み 
の⽅をサポートするマスクスプ 
レーや、お仕事などの疲れを癒 
やすリラクゼーションにぴった 
りなルームスプレーなど、お好 
きな⾹りを選んでもらいながら 
季節やその⽅に応じたスプレー 
を作ります。
 ぜひ、⾹りの持つ癒し効果を 
体感ください。

※ 参加にあたっては、体温チェック、マスク着⽤、⼿指の消毒など、新型コロナウイルス感染予防措置を⾏ってください。
※ 新型コロナウイルス感染拡⼤の状況によっては、イベントの開催を中⽌させていただく場合があります。
  ご来場前に必ずホームページにてイベント開催の有無をご確認ください。

◎この教室は、丹波の森公苑【生活創造活動グループサポート事業】を利用しています。


