
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

丹波の森公苑は、芸術文化、環境、消費生活、健康福祉等の生涯学習や地域づくり活動など、豊か

な生活を創造するための活動を応援しています。 

今回は、生活創造活動グループ「K3 happy crew」がソーセージづくりのイベントを開催されます

ので、お知らせします。 

 

１ 日 時：令和 6年 9月 15日（日）10:00～12:00 

 

２ 場 所：丹波の森公苑 創作工房 

 

３ 内 容: 羊腸に豚挽肉とスパイスを詰めてソーセージを作り、湯がいて食べます。 

 

４ 定 員：20名 ※先着順  

 

５ 参加費：大人 1,000円 子ども 500円 

     （ソーセージは一人 5～6本です。1本の長さによって出来上がり本数に違いがありま 

す。） 

 

６ 持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物、持ち帰りの容器、一緒に食べたいものが 

あれば持参 

 

７ 主催者：K3 happy crew（ｹｰｽﾘｰ ﾊｯﾋﾟｰ ｸﾙｰ） 

      （添加物など、人工のものはできるだけ取らず、体に優しい食べ物を選び、大切な人た 

ちに食べて欲しい、笑顔の食卓になるように、そんな思いで食と健康に着目し活動し 

ています。） 

 

      【主催者からのコメント】 

      無添加のソーセージを作ります。手作りのソーセージは格別！安心・安全なソーセージ 

を一緒に作って食べませんか。 
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