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特 記 事 項  

 
兵庫県地域高齢者大学「丹波ＯＢ大学」見学会の実施 

 
令和４年度の丹波ＯＢ大学受講生募集にあたり、「丹波ＯＢ大学見学会」を開催します。 
来年度に丹波 OB 大学へ入学を希望する方のご参加をお待ちしています。 

 
１ 日時・内容 

見学会の時間帯は、午前は 10:30～11:50、午後は 13:00～14:20 です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ 教養講座、特別講座は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため多目的ルームよりセミナー室にライブ配信を
行います。 
 

２ 場  所 丹波の森公苑（多目的ルーム・セミナー室・練習室） 
 

３ 対 象 者 概ね６０歳以上の丹波地域在住の方。 
 
４ 参加方法 

①申し込み：前日までに電話または窓口で申し込んでください。 
（新型コロナウイルス感染症拡大防止のため参加人数を制限する場合があります。） 

②見 学 会：上記の３回（いずれかの一日又は半日でも可）。 
③費  用：無料 
④そ の 他：丹波の森公苑に食堂はありませんので、昼食は各自でご用意下さい。 
 

５ その他 
  令和４年度の丹波ＯＢ大学受講生の募集期間は、令和４年１月中旬から３月中旬の予定です。 
   
※ 問い合せ先 
    （公財）兵庫丹波の森協会 丹波の森公苑 文化振興部 担当 山本 喜美雄  

  ℡ 0795-72-5170 Fax 0795-72-5164  

回 場 所

リサイクル楽器演奏家 足立 晃一郎（マエストロ足立）氏

「意外性から生まれる笑い」

荻野 祐一 氏（（株）丹波新聞社 代表取締役社⾧）

「丹波の偉人」

荒井 祥 氏 株式会社 ウエノフードテクノ 事業企画部企画課⾧

「食品添加物ってどんなもの？」

井上 洋 氏 ジブラルタ生命保険（株）ライフプラン・コンサルタント

「３ステップマネープランセミナー」～豊かなリタイアメントライフのために～

足立 喜一 氏 カラダづくりクラブ講師 

「日常での体の使い方」

山本 登 氏 西天目瑞巌山 高源寺住職  

「心について」
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